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بهداشت، تغذیه مادر ي کًدک                                                    
ٗٞضز ٗطٍ  40ٗٞضز ٗطٍ ٛٞظاز ٝ  200ٗٞضز تٞٓس ظٛسٟ ،  80000ٛلطی ق٢ط اظ  800000زض ج٘ؼیت  -1

 : زض ایٚ ق٢ط ػجبضت اؾت اظ   IMRضخ زازٟ اؾت  1387قیطذٞاض زض ؾبّ 
 زر ١شار  5( زر ١شار           ز  5/2( د  زر ١شار      5/0( زر ١شار             ب  25/0( آق 

 نٞضت غیٌٜٞٗبؾتی زض پؿطاٙ ٛٞجٞاٙ ٛیبظ ث٠ زضٗبٙ ١ٞضٗٞٛی ٝ ثب جطاحی زاضز ؟زض چ٠  -2
 عاٛتی ٗتز  40تشرُی پغتاٙ تیؼ اس ( آق 

 عاّ  2تشرٍ تاهی ٗاٛسٙ پغتاٙ زر حس ( ب  
 زر فٞرتی ٠ً تشرُی پغتاٙ تا چاهی ١٘زاٟ تاؽس ( د  

 زر ١ز فٞرت ؿیز ىثیؼی اعت ٝ ٛیاس ت٠ زرٗاٙ زارز ( ز   

 ًسإ ُعی٠ٜ زض ٗٞضز ایُ٘ٞٛٞٔٞثٞٓیٚ ١ب نحیح اؾت ؟ -3
 زر عزٕ ذٞٙ ٛؾا٠ٛ ػلٞٛت اذیز اعت  IgGٝرٞز ( آق 

 تلاكاف٠ٔ تؼس اس ٗٞار٠٢ تا آٛتی صٙ عاذت٠ ٗی ؽٞز  IgM( ب  
 ػ٘ستاً زر ذارد ػزٝم یاكت ٗی ؽٞز  IgA( د  

 زر عزٕ ذٞٙ ٗی تاؽس  IgEت٘زًش ( ز   

 ٗٞضز تـییطات زٝضاٙ ثٔٞؽ نحیح اؾت ؟ ًساٗیي اظ ج٘لات ظیط زض -4
 رؽس عزیغ ت٠ٜ ٝ هلغ٠ عی٠ٜ هثْ اس اٛسا٢ٗا ، اتلام ٗی اكتس ( آق 

 تؼٔت اكشایؼ هيز ًزٟ چؾٖ اؿٔة ٛشزیي تیٜی رخ ٗی ز١س  ( ب   
 رؽس عزیغ هس پظ اس اكشایؼ عزیغ ٝسٙ اتلام ٗی اكتس( د  

زارز زر ١ز فٞرت ؿیز ىثیؼی اعت ٝ ٛیاس ت٠ زرٗاٙ ( ز  

ٜٗحٜی ٝظٙ ، ٝظٙ ث٠ ؾٚ هطاض زاضز ٗل٢ٕٞ  25ًیُٔٞطٕ ٝ ضٝی نسى  6/8ٗب٠١ ای  9ٝظٙ پؿط ثچ٠  -5

 آٙ چیؿت ؟
 ٗا٠١ ٝسٙ ٗؼازّ ایٚ پغز تچ٠ را زارٛس  9اس پغزاٙ % 25( آق 

 ٗا٠١ ٝسٙ ٗؼازّ ایٚ پغز تچ٠ را زارٛس  9اس پغزاٙ % 75( ب  
 زارٛس  kg 6/8ٗا٠١ ٝسٙ تیؼ اس  9اس پغزاٙ % 25( د  

 زارٛس  kg 6/8ٗا٠١ ٝسٙ تیؼ اس  9اس پغزاٙ % 75( ز   

 ٗب٠١ نحیح اؾت ؟ 2-6ًساٗیي اظ ج٘لات ظیط زض ذهٞل ذٞاة قیطذٞاض  -6
 عیٌْ ذٞاب ٛغثت ت٠ تشرُغاّ ًٞتاٟ تز اعت ( آق 

 عاػت زر رٝس اعت  20ٛیاس ت٠ ذٞاب حسٝز ( ب  
 عاػت تيٞر ٗ٘تس ترٞاتٜس  6اًخز ؽیزذٞاراٙ ٛ٘ی تٞاٜٛس ( د  

 ٝرٞز ٛسارز  Non Remٗزح٠ٔ ( ز   

 زض چ٠ ؾٜی ٗكرم ٗی قٞز ؟( ضاؾت یب چپ زؾتی ) زؾت ؿبٓت  -7
 عآِی  5( عآِی           ز  4( عآِی             د  3( عآِی               ب  2( آق 

 

www.nashr-estekhdam.ir

http://www.nashr-estekhdam.ir/


2

ذٞاثف ضا ذیؽ ٗی ًٜس ٝ ثؼٔت ٛبتٞاٛی زض زكغ ٗسكٞع زض تٞآت زچبض ؾب٠ٓ قج٢ب ضذت 4پؿطی  -8

 یجٞؾت قسٟ اؾت چ٠ اهساٗی ضا ٜٗبؾت تط ٗی زاٛیس ؟
 زرٗاٙ ىثی ٝ ٗؾاٝرٟ رٝاٛؾٜاعی تزای ؽة ازراری ٝ اعتلازٟ اس زار١ٝای ٗٔیٚ ( آق 

 ٟ ػسٕ پیِیزی ؽة ازراری ، هيغ ٗٞهت آٗٞسػ تٞآت ٝ اعتلازٟ ٗزسز اس ٢ًٚ( ب  
 تزرعی ىثی ٝ ٗؾاٝرٟ رٝاٛؾٜاعی تزای ؽة ازراری ٝ هيغ آٗٞسػ تٞآت ( د  
 ػسٕ پیِیزی ؽة ازراری ٝ اعتلازٟ اس زار١ٝای ٗٔیٚ تزای یثٞعت ( ز  

 : ث٠ جعهطل ١بی يس ثبضزاضی زض ٠٘١ ٗٞاضز ظیط اثط حلبظتی زاضٛس  -9
 آٛ٘ی كوز آ١ٚ ( تی٘اری آت٢اتی ِٓٚ    ز ( آزٛٞٗای ١پاتٞعٔٞٓز       د ( كیثز ٝ آزٛٞٗا       ب ( آق 
ث٠ اؾتثٜبی پطٟ اًلاٗپؿی ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط زض ؿطثبِٓطی ١بی ضٝتیٚ پطٟ ٛبتبّ زاضای ثبلاتطیٚ قیٞع  -10

 اؾت؟

 ذؾٞٛت ١ای ذاِٛی ( ب ذٞٛزیشی ١ای زٝراٙ تارزاری   ( آق 
 ٗزٍ پزی ٛاتاّ ( ز ٗحسٝزیت رؽس رٜیٚ    ( د   

11- WHO ٟزض ٗٞضز اضظقیبثی ذسٗبت تٜظیٖ ذبٛٞازٟ ًسإ قبذم زض اضظقیبثی تبثیط  ثط اؾبؼ زیسُب

 ؟  ٛیؿت٢ٛبیی ٗسٛظط 
 كٞافٔی تیٚ سای٘اٙ ١ا ( ب اٛساسٟ ذاٛٞازٟ      ( آق 

 عٚ ٗازر زر ١ِٜإ اٝٓیٚ ٝ آذزیٚ كزسٛس ( ز   تـییز زر آُا١ی ، ِٛزػ ٝ ركتار   ( د    

٠ً ثطای ثطضؾی ًلبیت ٗطاهجت ١بی پطٟ ٛبتبّ ث٠ ًبض ٗی (  Kessner Index) زض قبذم ًؿٜط  -12

 ؟ ٛ٘ی ُیطزضٝز ، ًسإ ػبْٗ ٗٞضز پبیف هطاض 
 سٗاٙ اٝٓیٚ ٝیشیت پزٟ ٛاتاّ ( ب  ٗست حاِٗٔی    ( آق 

 ًیلیت ٗزاهثت پزٟ ٛاتاّ ( ز   تؼساز ٝیشیت ١ا    ( د   

 ٛتع ثطای تكریم هجْ اظ تٞٓس زض چ٠ ١لت٠ ای تٞنی٠ ٗی قٞز ؟اؾتلبزٟ اظ آٗیٜٞؼ -13
  24-26( ز                        20( د                12-16( ب                         12( آق 

حبِٗٔی ث٠ ًٔیٜیي پطٟ ٛبتبّ ٗطاجؼ٠ ًطزٟ ٝ  32ٝ ثب ثبضزاضی زٝهٔٞ زض ١لت٠  G3ؾب٠ٓ  35ذبٛ٘ی  -14

ضٝظا٠ٛ چ٠ ٗیعاٙ آ١ٚ ثطای ایٚ ثی٘بض . ٠ً تبًٜٞٙ ٗهطف آ١ٚ ٌْٗ٘ ضا قطٝع ٌٛطزٟ اؾت ثیبٙ ٗی زاضز

 تٞنی٠ ٗی ًٜیس ؟
 ٗیٔی ُزٕ  200( ز    ٗیٔی ُزٕ     15( د  ٗیٔی ُزٕ     60-100( ٗیٔی ُزٕ           ب  30( آق 

ثطای حبِٗٔی آیٜسٟ اـ ث٠ ؾب٠ٓ ثب ؾبثو٠ تٞٓس ٛٞظاز ثب ٛوم ٠ٓٞٓ ػهجی ج٢ت ٗكبٝضٟ  25ذبٛ٘ی  -15

 ق٘ب ٗطاجؼ٠ ٗی ًٜس زض ضاؾتبی ًب١ف احت٘بّ ػٞز ایٚ ٛب١ٜجبضی چ٠ تٞنی٠ ای ٗی ًٜیس ؟
 ٗیٌزُٝزٕ اعیس كٞٓیي زر عزتاعز حاِٗٔی  400ٗقزف رٝسا٠ٛ ( آق 

 ٗیٔی ُزٕ اعیس كٞٓیي زر عزتاعز حاِٗٔی  40ٗقزف رٝسا٠ٛ ( ب  
 كٞٓیي اس یي ٗاٟ هثْ اس حاِٗٔی تا پایاٙ ع٠ ٗا٠١ اّٝ ٗیٌزُٝزٕ اعیس  200ٗقزف رٝسا٠ٛ ( د  

 ٗیٔی ُزٕ اعیسكٞٓیي اس یي ٗاٟ هثْ تا پایاٙ ع٠ ٗا٠١ اّٝ  4ٗقزف رٝسا٠ٛ ( ز   
16- UNFPA ٝ ثجعت٘بٕ ٗٞاضز ظیط جعء ُط٢١ٝبی ١سف ٛیبظٜٗس ث٠ ح٘بیت ٝیػٟ ١ؿتٜس، اظ ٛظط ٝظاضت ث٢ساقت : 

 عاًٜیٚ ٜٗاىن ٗزسی ًؾٞر ( آق 
 عاّ  35عاّ ٝ تالای  18سٛاٙ سیز ( ب 
 عاّ زارٛس  3سٛاٛی ٠ً كزسٛس ً٘تز اس ( د 

 ٗززاٙ عزپزعت ذاٛٞازٟ ٠ً زر ٜٗاىن تحت پٞؽؼ ؽث٠ٌ ١ای ت٢ساؽتی سٛسُی ٗی ًٜٜس ( ز  
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 ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط اظ ًٜتطاٛسیٌبؾیٞٙ ١بی ُٗٔن كؼبٓیت ١بی آئطٝثیي زض زٝضاٙ حبِٗٔی اؾت ؟ -17
 پزٟ اًلاٗپغی ٝ كؾار ذٞٙ حاِٗٔی ( ٛی ؽسیس                                          ب ًٖ ذٞ( آق 

 تزٝٛؾیت ٗشٗٚ ( ٗحسٝزیت رؽس رٜیٚ                                     ز ( د   

 ًسإ ٗٞضز نحیح اؾت ؟ Plan Bزض ٗٞضز ضٝـ پیكِیطی اظ ثبضزاضی اٝضغاٛؿی  -18
 تزًیثی اس پزٝصعتزٝٙ ٝ اعتزٝصٙ اعت ( آق 

 عاػت تؼسی ٗی تاؽس  12عاػت پظ اس ٛشزیٌی ٝ زٝس زٕٝ آٙ زر  72ٗقزف زٝس اّٝ زر ( ب  
 اعت  Yuzpeٗٞحزتز اس رٝػ  Plan Bاعتلازٟ اس ( د  

 حاٝی ٛٞرتیٜسرٝٙ اعت ( ز   

زى ٝ ثطٛب٠ٗ ١بی آٗٞظـ ث٢ساقت اضتوبء ٝ تٞؾؼ٠ ٝؾبیْ پیكِیطی اظ ثبضزاضی، ث٢ساقت ٗبزض ًٝٞ -19

 اظ ٝظبیق ًسإ ازاضٟ ؾبظٗبٙ ْٗٔ ٗتحس اؾت ؟
 FAOعاسٗاٙ ًؾاٝرسی ( ب                     تزٛا٠ٗ تٞعؼ٠ ْٗٔ ٗتحسٟ UNDP( آق 

 UNICEFفٜسٝم ًٞزًاٙ عاسٗاٙ ْٗٔ ( ز                UNFPAفٜسٝم ر٘ؼیت عاسٗاٙ ْٗٔ ( د   

 ذكٞٛت ضٝاٛی زض ظٛبٙ ثبضزاض ٗحؿٞة ٗی قٞز ؟ًسإ ُعی٠ٜ اظ ٗٞاضز  -20
 تحویز ًززٙ ( ١ْ زازٙ                                                   ب ( آق 

 پیؾ٢ٜاز تزای اٛزإ ػْ٘ رٜغی ٛاذٞاعت٠ ( اهسإ ت٠ ذل٠ ًززٙ                                         ز ( د   

ی ث٢ساقت ثطٝظ ًسإ ثی٘بضی ثبیس تٞؾٍ ٗوبٗبت ٗحٔی ث٢ساقت ث٠ ثط اؾبؼ ٗوطضات ثیٚ آْ٘ٔ -21

 ؾبظٗبٙ ج٢بٛی ُعاضـ قٞز ؟
 ٗالاریا ( اٝریٞٙ                ز ( عزذز٠              د ( عزذي          ب ( آق 

 2015ٗٞضز تؼ٢س ًكٞض١ب هطاض ُطكت تب ؾبّ  2000ثط اؾبؼ ا١ساف تٞؾؼ٠ ١عاضٟ ٠ً زض ؾبّ  -22

 چٜس زضنس ٗیعاٙ ٗطٍ ٝ ٗیط ٗبزضاٙ ثبیس ًب١ف یبثس ؟ 1990ؾبّ  ٛؿجت ث٠
  83( ز                     75( د                     42( ب                50( آق 
 ؾبػت هبثْ اؾتلبزٟ اؾت ؟ 6ًساٗیي اظ ٝاًؿ٢ٜبی ظیط پؽ اظ ثبظ قسٙ ٝ یبّ ٝ آٗبزٟ ؾبظی ت٢ٜب تب  -23

 ١Bپاتیت ( كٔذ اىلاّ            ز ( د              MMR( ًشاس             ب ( آق 

ٛٞثت زضیبكت ًساٗیي اظ ٝاًؿ٢ٜب زض . ُطٕ ٗتٞٓس قسٟ اؾت  ١1900لت٠ ثب ٝظٙ  45ٛٞظاز ٛبضؼ  -24

 ٗٞضز ٝی ثبیس تـییط ًٜس ؟
 حلاث  ( ز               ١Bپاتیت ( پٞٓیٞ                د ( ب            ( BCGآق 

 وًسادان 
 ًساٗیي اظ ُعی٠ٜ ١بی ظیط نحیح اؾت ؟. ضٝظٟ ٗجتلا ث٠ آث٠ٔ ٗطؿبٙ اؾت  4ٗبزض یي ٛٞظاز  -25
 ٛٞساز ٗی تٞاٛس زر ًٜار ٗازر ٗزاهثت ؽسٟ ٝ تحت ٛظز تاؽس ( آق 

 ٗازر ٝ ٛٞساز را تایس اس ١ٖ رسا ًزز ( ب  
 تشرین ًزز  تایس ایُٜ٘ٞٔٞتیٚ اذتقافی ت٠ ٛٞساز( د  

 تایس آعیٌٔٞٝیز ت٠ ٛٞساز تزٞیش ًزز ( ز   

 : ث٠ جعٗٞاضز شیْ اظ ػلایٖ ًٖ ذٞٛی زض ١ِٜبٕ تٞٓس اؾت،  -26
 اًزٝعیاٛٞس ( ؽٞى              ز ( ٛارعایی هٔثی            د ( رَٛ پزیسُی                  ب ( آق 

 زض ٗؼبی٠ٜ اٝٓی٠ ٛٞظاز ًساٗیي نحیح اؾت ؟ -27
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 ًٗٞٞط تز٘غ یاكت٠ زر عٞراذ٢ای تاریي تیٜی، ٛ٘ی تٞاٛس تاػج اٛغساز تیٜی ؽٞز ( آق 
 آتزسی ًٞآٙ یي ىزك٠ ٛ٘ی تٞاٛس تاػج زیغتزط تٜلغی ؽٞز ( ب  
 سٝایس پٞعتی پای٠ زار رٔٞی لا٠ٓ ُٞػ را ٗی تٞاٙ تا ٛد ٗحٌٖ تغت تا ُاِٛزٙ ذؾي رخ ز١س ٝ ًٜسٟ ؽٞز ( د  
 ی ؽیزی اس تسٝ تٞٓس ٝرٞز زاؽت٠ تاؽٜس ٌٗ٘ٚ اعت زٛسا٢ٛا( ز  

ًٞزى ٛبقٜٞا اؾت . اؾت (  CMV) پؿطی زٝ ؾب٠ٓ ٗجتلا ث٠ ػلٞٛت ٗبزضظازی ثب ؾیتِٞٗبٓٞٝیطٝؼ  -28

ٝ تبذیط تٌبٗٔی زاضز ٗبزض ایٚ ًٞزى ثبضزاض اؾت ِٛطاٙ احت٘بّ اثتلای جٜیٚ ث٠ ایٚ ػلٞٛت اؾت ٝ زض ایٚ 

 ج٢ت اظ ق٘ب تٞنی٠ ٗی ذٞا١س ًسإ ُعی٠ٜ نحیح اؾت ؟
 اعت ٠ً اس رلت ٗی ُذرز ٝ احز ح٘ایت ًٜٜسٟ زارز  ٗازر زارای آٛتی تازی ػٔی٠ CMV( آق 

 ػلٞٛت ٗازر ٛ٘ی تٞاٛس ٗزسزاً كؼاّ ؽٞز ٝ ١یچ ذيزی ٛسارز ( ب  
 زرفس اعت  80تیؾتز اس  احت٘اّ ػلٞٛت رٜیٚ ت٠ CMV( د   
 ٛٞساز را تایس اس تسٝ تٞٓس اس تزازر ذٞز رسا ًزز ( ز   

زضج٠ ٢ِٛساضی قٞز ، ًساٗیي اظ  23ُطٕ زضًبت ٝ زض اتبم  1800چٜبٛچ٠ ٛٞظاز ٛبضؾی ثب ٝظٙ  -29

 یط ضا ٛكبٙ ٗی ١س ؟ػلائٖ ظ
 ( ً٘ثٞز اًغیضٙ ) تاًی پ٠ٜ ( ب (                                    ) shiveringٓزس ( آق 

 ١ایپزتاٛغیٞٙ ( آٌٓآٞس ٗتاتٞٓیي                                         ز ( د   

ثی حبّ اؾت ٝ . يؼیق زاضز  زض ثسٝ تٞٓس تٜلؽ. ١لت٠ ثب ظای٘بٙ َجیؼی ٗتٞٓس قسٟ اؾت  36ٛٞظازی  -30

 ثبٛی٠ زاضز ثؼس اظ ُب٢ٗبی اٝٓی٠ احیبء اهسإ ق٘ب چیؿت ؟ 6زض  5يطثبٙ هٔجی ثطاثط 
 رزیاٙ آساز اًغیضٙ ( ت٢ٞی٠ ًٌ٘ی                                             ب ( آق 

 هٔثی ت٠ ت٢ٜایی ٗاعاص ( ٗاعاص هٔثی                             ز + ت٢ٞی٠ ًٌ٘ی ( د   

31- A 2600ثبضزاضی ثب ٝظٙ  36زض ١لت٠  ٛٞظاز B ُطٕ  1600ثبضزاضی ثب ٝظٙ  36زض ١لت٠  ُطٕ ٝ ٛٞظاز 

 :  ٛؿجت ث٠ ٛٞظاز B Aٗتٞٓس قسٟ اٛس ٛٞظاز 
 ١٘اتًٞزیت پاییٚ تزی زارز ( آق 

 احت٘اّ تالاتزی ت٠ اتتلا ت٠ ٛا١ٜزاری ١ای ٗازرسازی زارز ( ب  
 ً٘ثٞز عٞركٌتاٛت زارز ( د   

 احت٘اّ ً٘تزی ت٠ اتتلا ت٠ ١یپًٞٔیغ٘ی زارز ( ز    

 ًساٗیي زض ؾٜسضٕ زیؿتطؼ تٜلؿی نحیح اؾت ؟ -32
ٗؼ٘ٞلاً زر ػزك چٜس زهیو٠ پظ اس تٞٓس، پسیسار ٗی ؽٞز ٝ تؾریـ آٙ ت٠ عاػات تؼس ًّٗٞٞ ٛ٘ی  ٛؾا٠ٛ ١ای RDS( آق 
 ؽٞز 

 رٝس ت٠ اٝد ٗی رعٜس ٝ پظ اس آٙ ت٢ثٞز تسریزی ٗی یاتٜس  3ٛؾا٠ٛ ١ا زر ػزك  زر اًخز ٗٞارز ػلائٖ ٝ( ب 
 فسا١ای تٜلغی ؿیز ىثیؼی اعت ( د 

 اٝٓیٚ رازیُٞزاكی ٛؾاٙ ز١ٜسٟ تی٘اری ١یآٚ ٗ٘ثزاٙ اعت ( ز  

 ًسإ یي اظ ج٘لات ظیط زض ٗؼبی٠ٜ هلؿ٠ ؾی٠ٜ ٛٞظاز نحیح اؾت ؟ -33
 زٝ تٞٓس ؽایغ اعت ١یپزتزٝكی پغتاٙ ٛٞساز زر ب( آق 

 ذزٝد ذٞزترٞزی ؽیز اس پغتاٙ ٛٞساز ىثیؼی اعت ( ب  
 ػسٕ توارٙ، اریتٖ، علتی ٝ حغاعیت پغتاٙ ٛٞساز ىثیؼی اعت ( د  

 هلغ٠ عی٠ٜ عپزی ؽٌْ ٗيزح ًٜٜسٟ تی٘اری ذافی ٛیغت ( ز   

 قٞز ؟زض ٛٞظازی ٠ً تحطیي پصیطی ً٘تطی زاضٛس ، ًساٗیي اظ ػلائٖ ظیط ٗكب١سٟ ٗی  -34
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 ػسٕ تـذی٠ ٜٗاعة ٝ تزهزاری ارتثاه ( آق 
 ػلائٖ تی حثاتی اتٞٛٞٗیي ( ب  
 عٌغ٠ٌ ٝ اعتلزاؽ ( د  

 حزًات ًٜتزّ ًٜٜسٟ زعت ٝ پا ( ز   

 اٝٓیٚ زٝضٟ ١ٞقیبضی زض ٛٞظاز چ٠ ٗست پؽ اظ ظای٘بٙ َّٞ ٗی ًكس ؟ -35
 عاػت  6( ز        عاػت    3( زهیو٠           د  40( زٟ زهیو٠         ب ( آق 

١لت٠ ای ؿیط اضازی ثٞزٟ ٝ ٛ٘ی تٞاٛس ج٢ت ٛكبٙ زازٙ  4ًساٗیي اظ ضكتبض١بی ظیط زض یي قیطذٞاض  -36

 ٗیعاٙ زضى قیطذٞاض ٗٞضز تٞج٠ هطاض ُیطز ؟
 ُززاٛسٙ عز ( ِٛاٟ چؾ٘ی       ز ( ذٜسٟ                 د ( ٌٗیسٙ         ب ( آق 

 ؾبػت پؽ اظ تٞٓس ٛكبٙ ز١ٜسٟ ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط اؾت ؟ 48اض زض ػطو ػسٕ زكغ ٗسكٞع یب ازض -37
 ٛوـ ٗازرسازی ( ب ز١یسراتاعیٞٙ ٛٞساز  ( آق 

 ١یپًٞغی ( ز  تـذی٠ ٛاًاكی   ( د   

 زض اثتسای تٞٓس اًثط ٛٞظازاٙ ث٠ َٞض كیعیٞٓٞغیي چ٠ِٛٞ ث٠ ٗحطٝٗیت اظ اًؿیػٙ پبؾد ٗی ز١ٜس ؟ -38
 ١یپٞتٞٛی ( تزازیٌارزی       ز ( تٜلظ عزیغ        د ( آپ٠ٜ            ب ( آق 

 یٌی اظ زلایْ ثؿیبض قبیغ ثؿتطی ٗجسز ٛٞظازاٙ ث٠ زٛجبّ تطذیم ظٝز ١ِٜبٕ اظ ثی٘بضؾتبٙ چیؿت ؟ -39
 عپتی ع٘ی ( ب ز١یسراتاعیٞٙ ٝ سرزی   ( آق 

 ػلٞٛت ٗحْ تٜس ٛاف ( ز تی٘اری تٜلغی   ( د   

 ًسإ ػجبضت زض ٗٞضز اضیت٘بتًٞؿیٌٕٞ نحیح اؾت ؟ -40
 تؼس اس تٞٓس ظا١ز ٗی ؽٞز  1-3زر رٝس ( آق 

 حاٝی ٛٞتزٝكیْ اعت ( ب  
 زر ٠٘١ رای تسٙ حتی ًق زعت ٝ پا زیسٟ ٗی ؽٞز ( د  

 رٝس پاتزرا ٗی ٗاٛس ٝ عپظ ذٞزترٞز ركغ ٗی ؽٞز  2-3( ز   

 ٙ ٗطثٌٞ ث٠ ًسإ ػًٞ اؾت ؟ػٔت ثیكتط تٞزٟ ١بی قٌ٘ی زض ٛٞظازا -41
 پاٌٛزاط ( رٝزٟ ١ا          ز ( ًثس ٝ ىحاّ             د ( ًٔی٠            ب ( آق 

 ذٞٛطیعی قجٌی٠ زض ٛٞظازاٙ حساًثط پؽ اظ چ٠ ٗستی ثؼس اظ تٞٓسثطَطف ٗی قٞز ؟ -42

 ١لت٠  4-6 (١لت٠          ز  2-4( رٝس           د  3-6( رٝس           ب  2-4( آق 

 ًساٗیي اظ ٛكب٠ٛ ١بی ایٌتطكیعیٞٓٞغیي زض ٛٞظازٙ تطٕ اؾت ؟ -43
 اكشایؼ ٗی یاتس  mg/dl  4تیٔزٝتیٚ ٗغتویٖ حساًخز تا ( آق 

 ٗی رعس  mg/dl 16-14تیٔزٝتیٚ عزٕ حساًخز ( ب  
 ت٠ عيح تشرُغالاٙ ٗی رعس  10-14تیٔزٝتیٚ عزٕ زر رٝس١ای ( د  

 عاػت اكشایؼ ٗی یاتس  24زر  mg/dl5ٗیشاٙ تیٔزٝتیٚ عزٕ تا عزػت ( ز   

 ٗهطف ًسإ یي اظ ػٞاْٗ ظیط زض ظٙ حب٠ٔٗ ثبػث ؾبذتبض١بی ١یپٞپلاؾتیي ثیٜی زض جٜیٚ ٗی قٞز ؟ -44
 آٌْ ( ًزاى            ز ( پزٝصعتزٝٙ           د (ٝاركاریٚ          ب (آق 

 :  ث٠ جعٗی تٞاٛس ث٠ زٓیْ ت٘بٕ ٗٞاضز شیْ ثبقس  ذٞٛطیعی اظ ثٜس ٛبف -45
 تالاع٘ی ( ١٘ٞكیٔی          ز ( عپتی ع٘ی            د ( تزٝٗا             ب ( آق 

 ٗهطف ؾٞٓلبت ٜٗیعیٖ زض ذبٖٛ ثبضزاض ثبػث ًسإ تبثیط ٛبُٗٔٞة زض ٛٞظاز ٗی قٞز ؟  -46
 احتواٙ تیٜی   ( ب  ١یپزتیٔزٝتیٜ٘ی   ( آق 
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 ١یپُٞٔیغ٘ی ( ز  ١یپٞتٞٛی    (د 

 ًساٗیي اظ ػلٞٛت٢بی ٗبزضی ظیط اظ ضاٟ نؼٞز اظ ؾطٝیٌؽ ث٠ جٜیٚ یب ٛٞظاز ٜٗتوْ ٗی قٞز ؟ -47
 Bًًٞغاًی ( ب تًٞغٞپلاع٘ٞس    ( آق 

 Bاعتزپتًٞٞى ُزٟٝ ( ز      ١Bپاتیت ( د   

 ت ؟١لت٠ ًسإ ؾبیع ٠ٓٞٓ ٜٗبؾت اؼ 30ج٢ت ٠ٓٞٓ ُصاضی ثب ؾٚ حبِٗٔی  -48
  5( ز                    4( د                    3( ب                   2( آق 

 

 ویه شىاسی ج
 ًسإ ٛب١ٜجبضی ظیط ٗؼ٘ٞلاً زض پسیسٟ ١بی ؾوٍ ذٞزثرٞزی حصف قسٟ ٝ زكغ ٗی ُطزٛس ؟ -49
 عٜسرٕ زاٝٙ ( ب عٜسرٕ تزٛز    ( آق 

 عٜسرٕ آٌْ رٜیٜی ( ز  عٜسرٕ ًلایٚ كٔتز  ( د   
 قبیغ تطیٚ ػٔت ایجبز ؾٜسضٕ ًلایٚ كٔتط ػسٕ جسایی ًطٝٗٞظٕٝ ١بی جٜؿی زض ًسإ ٗطح٠ٔ ظیط اؾت ؟ – 50

 ٗزح٠ٔ زٕٝ ٗیٞس زر اعپزٗاتٞصٛش ( ب  ٗزح٠ٔ اّٝ ٗیٞس زر اعپزٗاتٞصٛش ( آق 
 ٗزح٠ٔ زٕٝ ٗیٞس زر اٝٝصٛش ( ز  ٗزح٠ٔ اّٝ ٗیٞس زر اٝٝصٛش  ( د   

 زض ٛعزیٌی ظٗبٙ تر٘ي ُصاضی ٗٞجت ًسإ كطایٜس ظیط ٗی قٞز ؟ LHتـییط ٛب٢ُبٛی  -51
 Iًاْٗ ؽسٙ ٗیٞس ( ب  تٌخیز عّٔٞ ١ای ُزاٛٞٓٞسا  ( آق 

 ٛاسى ؽسٙ ٗراه عزٝیٌظ ( ز  تزؽح اعتزٝصٙ   ( د   

 ًساٗیي اظ ؾبذت٘بٙ ١بی ظیط ث٠ زٛجبّ ضقس حلطٟ ًٞضیٞٙ تحٔیْ ٗی ضٝز ؟ -52
 زعیسٝآی رساری ( ب  زعیسٝآی هاػسٟ ای  ( آق 

 زیٞارٟ ١ای زعیسٝآیی ( ز زعیسٝآی ًپغٞٓی  ( د   

 ضا ٗی ؾبظز ؟(  IVC) ًساٗیي اظ ٝضیس١بی ظیط ثرف اثتسایی ثعضٍ ؾیب١طٍ ظثطیٚ  -53
 ٝریس ٛاكی راعت ( ب  ٝریس سرزٟ ای اعت   ( آق 

 ط ٝریسی راعت ؽاخ عیٜٞ( ز ٝریس ًارزیٜاّ افٔی ٗؾتزى راعت ( د   

 تٞؾٍ ًساٗیي اظ ؾّٔٞ ١بی ظیط تطقح ٗی قٞز ؟(  AMH) ١ٞضٗٞٙ آٛتی ٗٞٓطیٚ  -54
 عّٔٞ ١ای عزتٞٓی ( ب  عّٔٞ ١ای صرٕ   ( آق 

 اپی تٔیٕٞ ٗزاری ٗٞٓز ( ز  زارتغت تین٠   ( د   

ثب ٠٘١ (  Persistent atrioventricular canal) ثُٜی اٝٓی٠  –ثبهی ٗبٛسٙ ٗجطای ز١ٔیعی  -55

 :  ثجع ٛب١ٜجبضی ١بی ظیط ١٘طاٟ اؾت
 (  VSD) ٛوـ زیٞارٟ تیٚ تيٜی ( آق 

 (  ASD) ٛوـ زیٞارٟ تیٚ ز١ٔیشی ( ب  
 (  Semilunar) ٛوـ زریچ٠ ١ای عیٜی ( د  

 ٛوایـ زریچ٠ ١ای ع٠ ٓتی ٝ زٝ ٓتی ( ز   

 اؾت ؟زض كطز ثبٓؾ اپی تٔیٕٞ ًسإ ثرف اظ ٗجبضی زؾتِبٟ ازضاضی ٗعٝزضٗی  -56
 حآة ١ا ( ز    اٛت٢ای پیؾاتزاٟ   ( د پیؾاتزاٟ ِٜٓی     ( ٗخٔج ٗخا٠ٛ     ب ( آق 

 ًساٗیي اظ ؾبذت٘بٙ ١بی شیْ ٜٗكبء ٗی ُیطز ؟(  Pharyngeal cleft) اظ اٝٓیٚ قٌبف حٔوی  -57
 ٗززای ُٞػ ذارری ( ب   ُٞػ ٗیاٛی   ( آق 
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 ٗزاری ٛیٖ زایزٟ ای ُٞػ زاذٔی ( ز ترؼ حٔشٝٙ ُٞػ زاذٔی  (د   

 ًساٗیي اظ ػجبضت شیْ زض ٗٞضز تٌبْٗ ػًلات نحیح اؾت ؟ – 58
 ػن٠ٔ هٔثی اس عٞٗیت٢ای هلغ٠ عی٠ٜ ٜٗؾاء ٗی ُیزز ( آق 

 ػنلات اىزاف ًزٟ چؾٖ اس عٞٗیتٞٗز١ای ؽؾٖ ٝ ١لتٖ ت٠ ٝرٞز ٗی آیٜس ( ب  
 زٛی ٜٗؾاء ٗی ُیزٛس ػنلات رٔٞ ٢ٗزٟ ای اس ١یپٞٗز١ای ٛاحی٠ ُز( د   
 ػنلات رسار هساٗی ىزكی ؽٌٖ اس اپی ٗز١ای ٛاحی٠ پؾتی ٜٗؾاء ٗی ُیزٛس ( ز   

 ًساٗیي اظ ٗٞاضز شیْ زض ٗٞضز تٌبْٗ ؾیؿتٖ ػهجی زضؾت اؾت ؟ -59
 ریؾ٠ ؽٌ٘ی اػقاب ٛراػی اس عتیؾ ػقثی ٜٗؾاء ٗی ُیزز ( آق 

 ٗیٔیٚ عاسی اس ٗاٟ چ٢ارٕ رٜیٜی ؽزٝع ٗی ؽٞز ( ب  
 ُاِٛٔیٞٙ ١ای ع٘پاتیٌی اس لای٠ ٗارصیٜاّ ٠ٓٞٓ ػقثی ٜٗؾاء ٗی ُیزٛس ( د   
 عتیؾ ػقثی زر تؾٌیْ ُاِٛٔیٞٙ ١ای ٛراػی ٛوؾی ٛسارٛس ( ز   

 ٜٗكبء جعایط لاِٛط١بٛؽ زض جٞا٠ٛ پكتی پبٌٛطاؼ، ًساٗیي اظ ٗٞاضز شیْ اؾت ؟ -60
 آٛسٝزرٕ رٝزٟ ٗیاٛی ( آٛسٝزرٕ رٝزٟ هساٗی                                ب ( آق 

 ٗشاٛتز ٗؼسٟ ( ٗشاٛتز زئٞزٕٛٞ                                        ز ( د   
 

 داخلی ي جزاحی 
 ًساٗیي اظ ػٞاْٗ ظیط زض ًب١ف قیٞع ظذٖ كؼبّ ٗؼسٟ زض زٝضاٙ ثبضزاضی زذبٓت زاضز ؟ -61
 ًا١ؼ تزؽح ًٗٞٞط( آق 
 اكشایؼ تزؽح ٗؼسٟ ( ب 
 ًا١ؼ تحزیي ٗؼسٟ ( د   
 اٛوثاك اعلٌٜتز تحتاٛی ٗزی ( ز   

 ٗتٞؾٍ زكغ ضٝظا٠ٛ آٓجٞٗیٚ زض حبِٗٔی َجیؼی چٜس ٗیٔی ُطٕ اؾت ؟  -62
  300 -500( ز         100 -200( د          50-100( ب      5-30( آق 

 ضیسی ؾُحی زض ثبضزاضی چیؿت ؟زضٗبٙ تطٝٗجٞكٔجیت ٝ -63
 آٛآضسی ٝ اعتزاحت ( آٛآضسی ٝ ًٞٗاریٚ                                ب ( آق 

 زرٗاٙ مس اٛؼوازی ًاْٗ ( ١پاریٚ تا زٝس تغیار پاییٚ                         ز ( د   

 ؟ ٛیؿت ٠ٛ نحیحزض زٝضاٙ حبِٗٔی ًسإ ُعی(  ) COزض زضٗبٙ ٗؿ٘ٞیت ثب ٜٗٞاًؿیسًطثٚ  -64
 اهساٗات ح٘ایتی               ( آق 

 زرفس  100اًغیضٙ ( ب  
 ١پاریٚ تا زٝس تغیار پاییٚ( د  
 زرٗاٙ مس اٛؼوازی ًاْٗ زار١ٝای ٗتغغ ًٜٜسٟ تزٝٛؼ ( ز  

 پٜٞٗٞٛی ثبًتطیبیی ثب ًساٗیي اظ ػٞاضو پطی ٛبتبّ ظیط اضتجبٌ زاضز ؟ -65
 ٓیثز پزٟ تزٕ ( ػوة ٗاٛسُی رؽس رٜیٚ                                  ب ( آق 

 كٔذ ٗـشی ( عپتی ع٘ی رٜیٜی                                          ز ( د   

ؾبػت ثؼس اظ ظای٘بٙ احت٘بّ چ٠  23-36زض كطزی ٠ً ٗجتلا ث٠ ١یپطتبٛؿیٞٙ ٗعٗٚ قسیس اؾت زض  -66

 اؾت ؟ػبضي٠ ای ثیكتط 
 آٛسٝٗتزیت ( ازٕ ری٠                                                         ب ( آق 
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 تزٝٗثٞس ٝریسی ػ٘وی ( تزٝٗثٞس ٝریس تر٘ساٙ                                        ز ( د   

ٓیجط ٝ ظای٘بٙ ٝی  زض ذبٛ٘ی ٠ً ٗجتلا ث٠ تِٜی آئٞضت ثسٝٙ ػلاٗت ٗی ثبقس ضٝـ ایسٟ آّ ج٢ت ازاضٟ -67

 چیؿت ؟
 آٛآضسی اپیسٝراّ تا ػٞاْٗ ٛارًٞتیي  ( آق 
 سای٘اٙ عشاریٚ ارثاری ( ب 
 ١یسراعیٞٙ ؽسیس هثْ اس آٛآضسی اپیسٝراّ ( د   
 زرٗاٙ آٛسًٝارزیت ( ز   

 ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط ٛوف كوط آ١ٚ ضا زض ًٖ ذٞٛی ضز ٗی ًٜس ؟ -68
 TIBCاكشایؼ ( آق 

 ىثیؼی تٞزٙ كزیتیٚ ( ب  
 ١یپزپلاسی ٛٞرٗٞپلاعتیي ٗـش اعترٞاٙ( د   
 ٗخثت تٞزٙ آسٗایؼ عّٔٞ زاعی ( ز  

 ًب١ف اثط ثركی ًٜتطاؾپتی١ٞبی ذٞضاًی تٞؾٍ ًساٗیي اظ زاض١ٝبی ظیط ٗؼٕٔٞ قسٟ اؾت ؟ -69
 یٚ پٜی عیْ( كٜی تٞئیٚ      ز ( ُزیشٝكٞٓٞیٚ        د ( ریلاٗپیٚ         ب ( آق 

 زض ١یپطتبٛؿیٞٙ ٗعٗٚ ٝ پبضٟ اًلاؾپی اكعٝزٟ قسٟ ضٝـ ظای٘بٛی ٜٗبؾت ًسإ اؾت ؟ -70
 ١٘زاٟ تا اپیسٝراّ  –ىثیؼی ( آق 
 ىثیؼی تا ٗپزیسیٚ زاذْ ٝریسی ( ب 
 عشاریٚ تا تی٢ٞؽی ػ٘ٞٗی ( د   
 عشاریٚ تا اپیسٝراّ ( ز  

 ٗثجت ظای٘بٙ ٛ٘ٞزٟ چیؿت ؟ HbsAgتٞنی٠ زض ٗٞضز ٛٞظاز ذبٖٛ  -71
 ٝ ٝاًغٚ ٛٞتزًیة  Bتزٞیش ایُٜ٘ٞٔٞتٞٓیٚ ١پاتیت ( آق 

 زرٗاٙ ٛٞساز تا اٛتزكز٢ٛٝا ( ب  
 عشاریٚ تا تی٢ٞؽی ػ٘ٞٗی ( د 

 عشاریٚ تا اپیسٝراّ ( ز  

ؾبػت٠ پؽ اظ ؿصا ً٘تط  2ٝ ًُٔٞع  mg/dl105   ›FBSزضٗبٙ ٜٗبؾت ثطای ذبٖٛ ثبضزاض ثب  -72

 ًسإ اؾت ؟ mg/dl  120اظ
 تحت ٛظز ُزكتٚ تی٘ار ( ًٜتزّ هٜس ذٞٙ تا رصیٖ ؿذایی                       ب ( آق 

 تٌزار آسٗایؾات پظ اس زٝ ١لت( تزٞیش اٛغٞٓیٚ                                           ز ( د   

 

بارداری ي سایمان 
 اقتجبٟ اؾت ؟زض ذهٞل ػٌ٘ٔطز ١بی پطزٟ آٗیٜٞٙ ًسإ ٗٞضز  -73
 ایٚ پززٟ كؼآیت ٗتاتٞٓیٌی زارز ( آق 

 زر اٛتواّ ٗٞاز ٗحّٔٞ ٝ آب ٛوؼ زارز ( ب  
 پپتیس١ا ٝاسٝاًتیٞ كاًتٞر رؽس ٝ عیتًٞیٜیٚ ١ا را تٞٓیس ٗی ًٜس ( د  

 ت٠ ًؾؼ ١ای ٌٗاٛیٌی حاز ٗشٗٚ پاعد ٛ٘ی ز١س ( ز   

 ًٜیس ؟زض تٞٓیس اؾتطٝغٙ ٝ پطٝغؾتطٝٙ ٗٞضز ؿٍٔ ضا ٗكرم  -74
 ٜٗثغ افٔی پیؼ عاس اعتزازیّٞ رلت ، كٞم ًٔی٠ رٜیٚ اعت ( آق 
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 ٜٗثغ هغ٘ت اػظٖ اعتزٝصٙ رلت ًثس رٜیٚ اعت ( ب  
 ًٔغتزّٝ پلاع٘ای ٗازر، پیؼ عاس افٔی پزٝصعتزٝٙ رلت اعت ( د   
 ٜٗثغ عاذت پزٝصعتزٝٙ رلت اعت  LDLًٔغتزّٝ ( ز   

 ثبضزاضی ؿیط َجیؼی اؾت ؟ ًساٗیي اظ ٛكب٠ٛ ١ب ٝ ػلائٖ ظیط زض -75
 پیِ٘اٛتاعیٞٙ رٝی پٞعت ُززٙ ( آق 

 ٜٗلی ؽسٙ تغت كزٙ اس تزؽحات عزٝیٌظ ( ب  
 ( صیِاٛتٞٗاعتی ) تشرُی اٛساسٟ پغتاٙ ١ا ( د  

 اكشایؼ مراٗت ٗراه ٝاصٙ ( ز   

 ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط جعء تـییطات َجیؼی ثبضزاضی تٔوی ٗی قٞز ؟ -76
 ُٝٔٞتیٚ ٛاؽی اس ًا١ؼ عٜتش آٙ زر ع٠ ٗا٠١ زٕٝ ًا١ؼ ؿٔظت ١ٖ( آق 

 ٝرٞز فسای عٕٞ ٝ عٞكْ عیغتٞٓیي زر ع٘غ هٔة ( ب  
 ًا١ؼ كؾار ذٞٙ عیغتٞٓی تیؼ اس زیاعتٞٓی زر ع٠ ٗا٠١ زٕٝ ( د  

  20-24ٝ تؼساز   85-90ٗؾا١سٟ ٛثل ( ز   

 :  ثجع ٠٘١ ٗٞاضز ظیط ث٠ ذبٖٛ ثبضزاض َجیؼی تٞنی٠ ٗی قٞز -77
 ترٔی٠ ٗخا٠ٛ هثْ اس ذٞاب ( ذٞاتیسٙ ت٠ پ٢ٔٞی چپ                      ب ( آق 

 ذٞاتیسٙ زر رٝس تزای ذٞاب ت٢تز ؽة ( ٗقزف تیؾتز ٗایؼات                        ز ( د   

 ًسإ آظٗبیف ؿطثبِٓطی زض ٗكبٝضٟ هجْ اظ ثبضزاضی ضٝتیٚ ٛیؿت ؟ -78
 كیثزٝس ًیغتیي ( ٝاریغلا               ز ( عزذز٠                د ( ب                 ١Bپاتیت ( آق 

 :ثجع ٗٞاضز ظیط اظ یبكت٠ ١بی قبیغ زًٔ٘بٙ تطٝٗبتیي جلت اؾت  -79
 اكت زیزرط ( آٌآٞس        ز ( تاًیٌارزی رٜیٜی              د ( اذتلالات اٛؼوازی              ب ( آق 

 ید ظای٘بٙ زاٛؿتٚ ًسإ ٗٞضز ؿیط يطٝضی اؾت ؟ثطای تؼییٚ زضؾت تبض -80
 رٝػ تٜظیٖ ذاٛٞازٟ ٗٞرز اعتلازٟ ( پزعؼ اس ذقٞفیات زٝ هاػسُی آذز                ب ( آق 

 ٗست ذٞٛزیشی زر  عیٌْ ١ای هاػسُی ( ٛظٖ ٝ ٗست عیٌْ ١ای هاػسُی                            ز ( د   

 ذبٖٛ ثبضزاض تؼییٚ ًٜیس ؟ تٞنی٠ تـصی٠ ای ؿٍٔ ضا ثطای -81
 8/19ً٘تز اس  BMIًیُٔٞزٗی ٝسٙ زر  18ٗقزف ؿذا١ای زارای ًآزی تالا تزای اكشایؼ ( آق 

 اكشایؼ ٗقزف ؿذا١ای ؿٜی اس آ١ٚ ٝ اعیس كٞٓیي ت٠ ٜٗظٞر ً٘ي ت٠ عاذت ُٔثّٞ هزٗش ( ب  
 ٗقزف ؿذا١ای حاٝی ًٔغیٖ ٝ ػسٕ تزٞیش ٌْٗ٘ ًٔغیٖ ( د   
 تزای ٛٞرٞاٛاٙ ٝ چٜس هٔٞیی B6یسزار تزای ٠٘١ ٝ تزٞیش ٝیتاٗیٚ  ٗقزف ٛ٘ي( ز  

 ًساٗیي جعء ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلات قبیغ زٝضاٙ ثبضزاضی اؾت ؟ -82
 عزٝیغیت ( ب پتیآیغٖ     ( آق 

 ت٢ٞع ٝ اعتلزاؽ زر اٝاعو تارزاری( ز  اكشایؼ ٗیْ رٜغی زر اٝایْ تارزاری  ( د   

 70/10ككبض ذٞٙ  ١90لت٠ ثب قٌبیت ت٢ٞع ٝ ذٞٛطیعی ٝ ٠ٌٓ ثیٜی اظ  یي ١لت٠ هجْ ٛجى  14ذبٖٛ  -83

 ٝT =37/2C
ٗی  LMPؾ٘غ ٛكسٟ ٝ اضتلبع ضحٖ ١٘ب١َٜ ثب  FHRزض ٗؼبی٠ٜ . ٗطاجؼ٠ ًطزٟ اؾت 0

حؿبؾیت ِٜٓی ٝ تٞزٟ زض آزٌٛؽ ٗكب١سٟ ٛكس ًسإ . ثبقس ؾطٝیٌؽ ثؿت٠ ٝ حطًتف زضزٛبى ٛیؿت

 ذیم ٗحتْ٘ تط اؾت ؟تف
 عوو ؿیز هاتْ ارتٜاب ( ب حاِٗٔی ٠ٓٞٓ ای ایٜتزعتیؾیاّ  ( آق 

 رلت عز را١ی ( ز  حاِٗٔی ٗٞلار    ( د   
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 تـییطات آٓلب كیتٞ پطٝتئیٚ ١ب زض ًسإ ٗٞضز ؿٍٔ اؾت ؟ -84
 زر عٜسرٕ زاٝٙ ًا١ؼ ٗی یاتس ( ب زر ٠ٓٞٓ ػقثی تاس اكشایؼ ٗی یاتس  ( آق 

 زر حاِٗٔی چٜس هٔٞیی ًا١ؼ ٗی یاتس ( ز اِٗٔی ٗٞلار ًا١ؼ ٗی یاتس  زر ح( د   

 زض ١یسضآٗیٜٞؼ حبز ٗؼ٘ٞلاً زض چ٠ ١لت٠ ای ػلائٖ قست پیسا ٗی ًٜس ؟ -85
  34( ز                              30( د        24( ب                  28( آق 

 ای آوبء ٓیجط ٗی ثبقس ؟ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط اظ ًٜتطاٛسیٌبؾیٞٙ ٟ -86
 پزٟ اًلاٗپغی ؽسیس ( ػلٞٛت تٜاعٔی كؼاّ ١زپظ    ز ( د  ١یپزتاٛغیٞٙ  ( ٗیٌزٝعلآی       ب ( آق 

 ٗیعاٙ ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط ًٔؿتطٕٝ ثیكتط اظ قیط ٗبزض اؾت ؟ -87
 Mایُٜ٘ٞٔٞتیٚ ( ز    هٜس                       ( د   ٗٞارز ٗؼسٛی  ( چزتی              ب ( آق 

ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط اظ ػٞاْٗ ذُط كبؾٜیت ٌٛطٝظاٙ ٗی ثبقس ؟ -88
 ًٖ ذٞٛی ( پزٟ اًلاٗپغی                    ز ( پزی٘ی پار تٞزٙ        د ( ١یپزتاٛغیٞٙ      ب ( آق 

ٛس ًیُٔٞطٕ زض هجْ اظ حبِٗٔی چ BMI =26-29ٗیعاٙ تٞنی٠ قسٟ ايبك٠ ٝظٙ ثطای ظٛبٙ زاضای  -89

 اؾت؟ 
 10 -12( ز                            7-5/11( د                7-5/9( ب    7ً٘تز ٗغاٝی ( آق 

 ضیلاًؿیٚ تٞؾٍ ًساٗیي اظ اضُبٙ ١بی ظیط تطقح ٗی قٞز ؟ -90
 ًٔی٠ ( ز       ری٠                           ( هٔة                   د ( ٗـش                ب ( آق 

 اكعایف آ١ٚ ؾطٕ زض ًساٗیي اظ ٗطاحْ ثبضزاضی ضخ ٗی ز١س ؟ -91
 اٝاذز تارزاری ( ز     ىی ٛی٠٘ زٕٝ                ( ع٠ ٗا٠١ زٕٝ        د ( ع٠ ٗا٠١ اّٝ    ب ( آق 

 ًسإ یي اظ ٗٞاضز ظیط زض ذهٞل تـییطات اٛؿٞٓیٚ زض ثبضزاضی نحیح ٛیؿت ؟ -92
 ٛی٠٘ ػ٘ز اٛغٞٓیٚ زر تارزاری اكشایؼ ٗی تایس ( آق 

 عيح پای٠ اٛغٞٓیٚ پلاع٘ا زر ىی تارزاری اكشایؼ ٗی یاتس ( ب  
 پظ اس زریاكت ذٞراًی ًُٔٞش ١یپز اٛغٞٓیٜ٘ی ىٞلاٛی زر سٙ تارزار رخ ٗی ز١س ( د  

 زرفس ً٘تز اس ؿیز تارزاری 70ػْ٘ اٛغٞٓیٚ زر اٝد تارزاری تا  ( ز   

 تجسیْ ٗی قٞز ؟ D3زی ١یسضًٝؿی ٝیتبٗیٚ  25تٞؾٍ ًسإ اضُبٙ ظیط ث٠  Dیتبٗیٚ ٝ -93
 ًٔی٠( ًثس                   ز ( ُٞارػ                د ( پٞعت              ب ( آق 

 ؾطٝیٌؽ ٗی ثبقس ؟ Ripeningًسإ یي اظ ٗٞاضز ظیط ، ؾیتًٞیٚ انٔی زض ضؾیسٟ قسٙ  -94
 TNF( ز                 IL-8( د                  IL-6( ب                IL-1( آق 

 ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط نحیح اؾت ؟(  PKU) زض ذبٖٛ ثبضزاض ٗجتلا ث٠ كٜیْ ًتٞٛٞضی  -95
 ٗؾاٝرٟ پیؼ اس تارزاری تاحیزی تز ٗٞرتیسیت٠ رٜیٚ ٛسارز ( آق 

 اعیس آٗی٠ٜ كٜیْ آلاٛیٚ اس رلت ػثٞر ٛ٘ی ًٜس ( ب  
 رصیٖ ػاری اس كٜیْ آلاٛیٚ تزٝس ٛا١ٜزاری رٜیٚ را ًا١ؼ ٗی ز١س ( د  

 احت٘اّ ت٠ ارث تززٙ تی٘اری تٞعو رٜیٚ ٝرٞز زارز ( ز   

 ًساٗیي اظ ُعی٠ٜ ١بی ظیط زض جٜیٚ ١بی ١بثٔٞئیس ضخ ٗی ز١س ؟ -96
 ت٘اّ ت٠ عوو سٝزرط زارٛس ( آق 

 عآِی ٗازر ؽیٞء آٙ ًا١ؼ ٗی یاتس  35تؼس اس ( ب  
 اذتلالات ىثی زر ایزاز آٙ زذیْ ٛیغتٜس ( د  

 ؽزایو ٗحیيی زر ایزاز آٙ زذآت زارٛس ( ز   
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 ٛ٘ی ثبقس ؟ EPًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط جعء یبكت٠ ١بی ؾُٞٛٞطاكیي ثطای تكریم  -97
 ٗیٔی ٗتز تا تشرُتز زر ذارد اس ٗزًش رحٖ  2تا  1ًیغ٠ حاِٗٔی ( آق 

 رلتی  –ٝاًٜؼ زعیسٝایی ( ب  
 تز٘غ ٗایغ زر ًٞٓسٝعاى ( د  

 ىٞكاٙ تزف ( ز   

ؾجت حلبظت ٗبزض زض ثطاثط چ٠ حج٘ی اظ ذٞٙ جٜیٜی  Dٗیٌطُٝطٗی ُٔٞثٞٓیٚ ای٘یٞٙ  300یي زٝظ  -98

 ٜٗتوْ قسٟ ث٠ ٗبزض ٗی قٞز ؟
30آق 

CC )                  50( ب
CC                  90( د

CC              150( ز
CC 

 ٗٞاضز ظیط اظ ػٞاْٗ ذُط ٗتطیت ث٠ زٛجبّ ؾعاضیٚ ٛ٘ی ثبقس ؟ًساٗیي اظ  -99
 ٓیثز ىٞلاٛی ( ز  ًٖ ذٞٛی           ( د  پایؼ زاذٔی رٜیٚ   ( ػٞاْٗ ارت٘اػی      ب ( آق 

 ًساٗیي اظ ٗٞاضز ظیط احت٘بّ پبضُی ضحٖ ثیكتط اؾت ؟ -100
 چزذؼ ١ای ذارری  ( عشاریٚ هثٔی                                       ب ( آق 

 اٛوثامات ؽسیس ( اػ٘اّ كؾار ت٠ كٞٛسٝط رحٖ                       ز ( د 

 ًسإ ػبْٗ زكبػی ٗٞجٞز زض ًٔؿتطٕٝ ثبػث حلبظت زض ثطاثط پبتٞغ٢ٛبی ضٝزٟ ای ٗی قٞز ؟ -101
 لاًتٞكزیٚ ( ٗاًزٝكاص١ا            ز ( د     IgM( ب                 IgA( آق 

 : ٗهطف ثطًٝٗٞطییتیٚ زض ظٗبٙ قیطز١ی ثب ٗٞاضز ظیط زض اضتجبٌ اؾت ثجع  -102
 تی٘اری ًٔیٞی ( اذتلالات رٝاٛی           ز ( اٛلاًتٞط ٗیًٞارز          د ( عٌت٠ ٗـشی        ب ( آق 

 ض ٗٞٓسیَٜ قسٟ زض ٛٞٓی پبض ٜٗبؾت تط اؾت ؟ًساٗیي اظ ٝؾبیْ ظیط ثطای ؼ -103
 ٝاًیٕٞ ( ًی ٜٓس                      ز ( تاًزٌٗیٚ               د ( عی٘پغٞٙ           ب ( آق 

اًؿی  E2زض نٞضت ٛیبظ ث٠ اًؿی تٞؾیٚ چٜس ؾبػت ثؼس اظ ٗهطف ٝاغیٜبّ پطٝؾتبُلاٛسیٚ  -104

 تٞؾیٚ ثبیس ٗهطف قٞز ؟ 
 عاػت تؼس  12تا  6( عاػت تؼس         ز  4تا  2( عاػت تؼس           د  2تا  1( ب             تلاكاف٠ٔ( آق 

زض ٗٞضز ٗحسٝزٟ تحتبٛی ٝ كٞهبٛی ٗیعاٙ ثوبی ٛٞظازاٙ پطٟ تطٕ ٗتٞٓس قسٟ ٠ً تٞؾٍ ًبٓج  -105

 ٗترههیٚ ظٛبٙ تؼطیق قسٟ اؾت ًسإ یي اظ ٗٞاضز ظیط نحیح تط اؾت ؟
 ١لت٠  28ٝ  24( ١لت٠             ز  23ٝ  22( ١لت٠              د  24ٝ  28( ١لت٠     ب  34ٝ  24( آق 

 

 بیماری سوان
IUD 3ؾب٠ٓ ٗست  38ذبٛ٘ی  -106 اؾتلبزٟ ٗی ًٜس ٝی زض حبّ  ٛٞع Lipps Loop ؾبّ اؾت ٠ً اظ 

 جبٕ ًسإ اهسإ ٛبزضؾت اؾت ؟حبيط اظ زضز ِٓٚ اكعایف تطقحبت ٝاغیٜبّ ٝ تت ٝ ٓطظ قبًی اؾت اٙ
 تایس تلاكاف٠ٔ تززاؽت٠ ؽٞز  ( IUDآق 

 آٛتی تیٞتیي تا زٝس تالا تایس تزٞیش ؽٞز ( ب  
 زر ٗحْ آٛتی تیٞتیي ىٞلاٛی ٗست تزٞیش ؽٞز  تا ٝرٞز IUD( د   

 احت٘اّ آتغ٠ ِٓٚ تا اٛزإ عُٞٛٞزاكی رز ؽٞز ( ز    

OCP 6ذبٛ٘ی پؽ اظ  -107 ٗٞٓتی كبظ یي ١٘چٜبٙ اظ ٗكٌْ ذٞٛطیعی قبًی  ٗبٟ ٗهطف هطل ١بی 

 اؾت زض ٗٞضز اٙ چ٠ اهساٗی اٛجبٕ ٗی ز١یس ؟
 تـییز ٛٞع هزؿ ت٠ اٛٞاع ٗٞٛٞ كاس یي تا اعتزٝصٙ تالاتز ( آق 
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 تـییز ٛٞع هزؿ ت٠ هزؿ ١ای حاٝی پزٝصعتیٚ سیاز ( ب  
 عتزٝصٙ فٜاػی ازا٠ٗ ٗقزف هزؿ ٗٞٓتی كاس یي تا تزٞیش ٗٞهت ٝ ًٞتاٟ ٗست ا( د   

 ٝ اعتلازٟ اس رٝػ ١ای ؿیز ١ٞرٗٞٛی  OCPتٞفی٠ ت٠ هيغ ( ز    

ؾب٠ٓ ثب قٌبیت اظ زضز ِٜٓی حؿبؾیت حطًت ؾطٝیٌؽ ٝ آزٌٛؿ٢ب ٝ تت ٗطاجؼ٠  28ذبٛ٘ی  -108

 ٛ٘ٞزٟ ٗحتْ٘ تطیٚ تكریم چیؿت ؟
 PID( ز   عزٝیغیت  ( د  ٝاصیٜیت ( ب عیغتیت  ( آق 

 زضؾت اؾت ؟ CDCتجٞیع ًسإ ٗٞضز زض هطثبٛیبٙ تجبٝظ جٜؿی َجن تٞنی٠ پطٝكیلاًؿی  -109
 كًٔٞٞٛاسّٝ ( ز  ٝاًغٚ ًشاس   ( آسیتزٝٗایغیٚ      د ( ب    HPVتغت ( آق 

ؾب٠ٓ ثب يبیؼ٠ پؿتبٙ ٗطاجؼ٠ ٛ٘ٞزٟ اؾت ضٝـ تكریم اكتطام ًیؿتیي یب تٞٗٞضاّ  30ذبٛ٘ی  -110

 ثٞزٙ ًسإ اؾت ؟
 ٗاُٗٞزاكی ( ز   تُٞٗٞزاكی ( د      عُٞٛٞزاكی      ( ب     ( MRIآق 

ؾب٠ٓ ثب زضز١بی ًٞٓیٌی ٝ ًطاٗپ٢بی ؾٞپطاپٞثیي ٝ تكریم زیؿٜ٘ٞضٟ اٝٓی٠ ٗطاجؼ٠  12زذتطی  -111

 ٛ٘ٞزٟ زضٗبٙ اٛتربثی چؿت ؟
 OCPهزؿ ( ب ٛٞرًتٞٗی    ( آق 

 ىة عٞسٛی ( ز آٛتی پزٝعتاُلاٛسیٚ     ( د  

 زض ٗكٌلات جٜؿی زٝضاٙ یبئؿِی اؾتطٝغٙ ثب چ٠ ٌٗبٛیؿ٘ی ؾجت ث٢جٞز ٝيؼیت ٗی ُطزز ؟ -112
 اكشایؼ تغتٞعتزٝٙ ( ب             ًا١ؼ تغتٞعتزٝٙ آساز               ( آق 

 ًا١ؼ پزٝصعتزٝٙ ( ز            اكشایؼ اعتزٝصٙ                         ( د   

 ٛ٘ی ثبقس ؟Premenstrual dysphonic disorder (PMDD )ًساٗیي اظ ٗؼیبض١بی  -113
 اكشایؼ اٛزصی   ( ب                                  تـییزات ذٞاب     ( آق 
 زؽٞاری زر ت٘زًش ( ز                               تـییز زر اؽت٢ا       ( د     

 ت زاضٝیی ثب ُیب١بٙ زاضٝیی ٛیؿت ؟ًساٗیي اظ ػٞاْٗ ذُط ٝاًٜك٢بی ٛبُٗٔٞة یب تساذلا -114
 تی٘اری ُٞارؽی     (  د حاِٗٔی     ( آق 

 تی٘اری ًثسی ( زٛارعایی هٔة    ( د 

 ثطای ؿطثبِٓطی ؾطَبٙ تر٘ساٙ اٛجبٕ ًسإ ضٝـ ثهٞضت تطًیجی پیك٢ٜبز ٗی قٞز ؟  -115
 ٗؼای٠ٜ كیشیٌی  -لاپاراعٌپی  -LDH( ب ٗؼای٠ٜ كیشیٌی    –عُٞٛٞزاكی  -CA-125( آق 

 عُٞٛٞزاكی  -ٗؼای٠ٜ كیشیٌی   -AFP( ز لاپارعٌپی     -عُٞٛٞزاكی  -HCG( د   

 زض اضتجبٌ ثب تكریم ٓیٞٗیٕٞ ظیط ٗربَی ًساٗیي اظ ضٝق٢ب ٜٗبؾت ٛیؿت ؟ -116
 آپُِٜٞزإ ١یغتزٝط( ع١ٞٛٞیغتزُٝزإ   ز (  اٝٓتزاعُٞٛٞزاكی        د ( ١یغتزٝعٌٞپی     ب ( آق 

 احت٘بّ ًسإ ػبضي٠ ثیكتط اؾت ؟ DUBزض ذبٖٛ ١یپٞتیطٝئیس ثب ٗكٌْ  -117
 ١یپٜٞٗٞرٟ ( ٜٗٞراصی               ز ( آٜٗٞرٟ                   د ( اٝٓیِٜٞٗٞرٟ         ب ( آق 

ضای َّٞ زضز ِٜٓی ٗعٗٚ ٝ ٛبظایی ٗطاجؼ٠ ٛ٘ٞزٟ ٝ زا –ذبٛ٘ی ثب ػلاٗت زیؿٜ٘ٞضٟ زیؿپبضٝٛی  -118

 ؾیٌْ ًٞتبٟ قسٟ ٝ ٗست هبػسُی َٞلاٛی اؾت تكریم چیؿت ؟
 عآپٜضیت ( آزٛٞٗیٞس                ز ( اٛسٝٗتزیٞس               د ( ب                ( PIDآق 

 زض چ٠ ظٗبٛی اؾت ؟ CINثیكتطیٚ احت٘بّ  -119
 رى ٜٗا( ب                          OCPزرسٗاٙ اعتلازٟ اس ( آق 

 هثْ اس حاِٗٔی ( یائغِی                                              ز ( د   
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 زض ٗٞاضز اؾتلبزٟ اظ اؾپطٕ ًف ١بی ٝاغیٜبّ ًسإ ػبضي٠ قبیغ تط اؾت ؟ -120
 عوو رٜیٚ        ( ٛا١ٜزاری رٜیٜی      ز ( تاًتزی یٞری         د ( ب      STDاكشایؼ ( آق 

 

www.nashr-estekhdam.ir

http://www.nashr-estekhdam.ir/


1 

 

 بهذاشت تغذیه مادر ي کًدک
 گزینه د-1

1000َتقساز ٔزي ؽیزذٛاراٖ سیز یه عب =IMR 
تقساز ٔٛاِیس س٘سٜ ٕٞبٖ عبَ                                                               

 (فقُ سیذ حیبتی -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن، پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی) 

 گزینه الف -2

عب٘تی ٔتز ٔی  1-3٘سارٜ ص٘یىٛٔبعتی زرٔززٞب ٔقٕٛلاً حبِتی ذٛػ ذیٓ اعت، یبفتٝ ٞبی تیپیه ؽبُٔ یه تٛزٜ عفت ثٝ  ا
ٔجب٘ی . )ثشري ؽسٌی ٚ تٛزٜ ٞبی ثشري احتیبد ثٝ ثزرعی ٞبی ثیؾتز زارز. ؽبٞز ٔی ؽٛز SMRIIIثبؽس ٚ زر عی ٔزحّٝ 
 (عت ثّٛك –عت وٛزوبٖ ّ٘غٖٛ 

 گزینه ب      -3
زر  IgGوبفی ثبؽس پبزتٗ اعت زر ٕٞیٗ ضٕٗ ٞزٌبٜ ٔحزن ثٝ حس  Igmاِٚیٗ پبزتٗ ایزبز ؽسٜ اس ٘ٛؿ  Agثقس اس ٔٛارٟٝ ثب 

 . ٔست چٙسرٚس ؽبٞز ٔی ؽٛز
 (فقُ ٚاوغیب٘غیٖٛ -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن، پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی)

 گزینه ب -4

 زر اٚایُ ٘ٛرٛا٘ی افشایؼ لغز وزٜ ی چؾٓ ٔٛرت ٘شزیه ثیٙی ٔی ؽٛز  
 (رؽس ٚ تىبُٔ –زرعٙبٔٝ ی عت وٛزوبٖ )

 گزینه د -5

.  ویّٛ زار٘س 6/8ٔبٞٝ ٚس٘ی ثیؾتز اس  9زرفس اس پغزاٖ  75ٔٙحٙی ٚسٖ یقٙی  25ثب تٛرٝ ثٝ ٕ٘ٛزار رؽس اعتب٘سارز فسن 
 ( فقُ رؽس ٚ تىبُٔ -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن، پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی)

 گزینه الف -6

 .عیىُ ذٛاة زر ؽیزذٛاراٖ ٘غجت ثٝ ثشرٌغبلاٖ وٛتبٞتز اعت  
 (فقُ رؽس ٚ تىبُٔ -ٖ ٚ ٔزالجت ٞبی ٔزثٛعٝ زوتزوبؽٕیبٖ٘ٛسازا)

 گزینه الف -7

 . عبٍِی ٔؾرـ ٔی ؽٛز 3زعت غبِت ٔقٕٛلاً تب  
 (تىبُٔ ٚ رفتبر وٛزن –عت وٛزوبٖ ّ٘غٖٛ )

 گزینه ب -8

 .عبٍِی عجیقی اعت 5عبٍِی ٚ زر پغزاٖ تب  4ؽت ازراری زر زذتزاٖ تب  
 (رفتبریفقُ اذتلالات  -عت وٛزوبٖ ّ٘غٖٛ)

 گزینه ب -9

ٞب آزْ٘ٛ یب وبرعیْٙٛ وجسی ٔی ثبؽس أب عٝ ٔٛرز زیٍز رشء احزات ٔفیس لزؿ ٞبی رٌّٛیزی اس  OCPاس ٔٛارز ٔٙـ ٔقزف  
 (فقُ پیؾٍیزی اس ثبرزاری -ٚیّیبٔش.   )ثبرزاری ٞغتٙس

 گزینه ب -10

فقُ ٔؾبٚرٜ لجُ  -ٚیّیبٔش)پزٜ ٘بتبَ اعت  ذؾٛ٘ت ذبٍ٘ی ثٝ رش پزٜ اولأپغی زارای ثبلاتزیٗ ؽیٛؿ زر غزثبٍِزی ٞبی
 (حبٍّٔی
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 گزینه ج -11

 : ؽبذـ ٞبی سیز را ٔقزفی وزز 1976زر عبَ  WHOثزای ارسؽیبثی تبحیز ٟ٘بئی زر تٙؾیٓ ذب٘ٛازٜ وٕیتٝ وبرؽٙبعی 
 -5یٗ ٚ آذزیٗ وٛزن عٗ ٔبزر ثٝ ٍٞٙبْ سایٕبٖ اَٚ -4فبفّٝ ثیٗ ٔٛاِیس  -3تقساز وٛزوبٖ زِرٛاٜ اضبفی   -2ثقس ذب٘ٛار  -1

 ( فقُ رٕقیت ؽٙبعی ٚ تٙؾیٓ ذب٘ٛازٜ –زرعٙبٔٝ پشؽىی پیؾٍیزی ٚ ارتٕبفی ) . تقساز عمظ ٞب  -6تزتیت تِٛس 

 گزینه د-12

ؽبذـ وغٙز ثزای ثزرعی ٔزالجت پزٜ ٘بتبَ ثٝ وبر ٔی رٚز، ایٗ ؽبذـ ؽبُٔ ٔٛارز ٔست حبٍّٔی، سٔبٖ اِٚیٗ ٚیشیت پزٜ 
 (فقُ ٔزالجت پزٜ ٘بتبَ -ٚیّیبٔش.    )ٞبعت ٘بتبَ ٚتقساز ٚیشیت 

 گزینه ب -13

فقُ تؾریـ ٚ زرٔبٖ لجُ  -ٚیّیبٔش. )ثبرزاری ا٘زبْ ٔی زٞٙس 14-20آٔٙیٛعٙتش را تحت ٞسایت عٌٛ٘ٛزافی ثیٗ ٞفتٝ ٞبی 
 (تِٛس

 گزینه ب -14

 (ٔزالجت زٚراٖ ثبرزای  -ٚیّیبٔش) .ٔیّی ٌزْ آٞٗ رٚسا٘ٝ تٛفیٝ ؽسٜ اعت  60-100زر ثبرزاری زٚلّٛئی ٔقزف 

 گزینه د -15

ٔیّی ٌزْ اعیس فِٛیه رٟت ثبرزاری ثقسی تٛفیٝ  4زرذب٘ٓ ٞبیی وٝ رٙیٗ لجّی زارای ٘مـ ِِٛٝ فقجی ثٛزٜ تزٛیش رٚسا٘ٝ 
 (ٔزالجت زٚارٖ ثبرزاری -ٚیّیبٔش.    )ٔی ؽٛز

 گزینه د -16

ٔی وٙٙس ٔی تٛا٘ٙس اس ذسٔبت ایٗ ؽجىٝ ٞب اعتفبزٜ  ٔززاٖ عزپزعت ذب٘ٛازٜ وٝ زر ٔٙبعك تحت پٛؽؼ ؽجىٝ ثٟساؽت س٘سٌی
.                                        وٙٙس أب عبیز ٌشیٙٝ ٞب رش ٟٕٔی اس ٌزٜٚ ٞبی ٞسف ٘یبسٔٙس ثٝ ذسٔبت رٕقیتی ٔی ثبؽٙس

                   (                                                                  وتبة ربٔـ ثٟساؽت فٕٛٔی)

 گزینه ب -17

وتبة ٚیّیبٔش آٔسٜ اعت  8-8ثیٕبری لّجی ، ثیٕبری ٔحسٚز وٙٙسٜ ی ریٛی، پزٜ اولأپغی ٚ فؾبر ذٖٛ حبٍّٔی وٝ زر رسَٚ 
 رشء ٔٛارز ٔغّك فقبِیت آئزٚثیه زر حبٍّٔی ٞغتٙس

 گزینه ب-18

عبفت ثقس اس زٚس اَٚ ٔقزف ٔی  12ٔحبفؾت ٚ زٚس زْٚ عبفت ثقس اس ٔمبرثت ثسٖٚ  72اِٚیٗ زٚس زر فزك  Bزر رٚػ پلاٖ 
 (فقُ پیؾٍیزی اس ثبرزاری -ٚیّیبٔش.  ) ؽٛز

 گزینه ج       -19
UNFPA : ٚ ثٙیبز عبسٔبٖ ُّٔ ٔتحس ثزای فقبِیت ٞبی رٕقیتی ٚؽیفٝ ی وٕه ثٝ عبذتٗ ٚعبیُ پیؾٍیزی اس ثبرزاری

 . ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن ٚ ثز٘بٔٝ ٞبی آٔٛسؽی را ثٝ فٟسٜ زارز
 (فقُ عبسٔبٖ ٞبی ثٟساؽت ثیٗ إِّّی -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی)

 گزینه ب -20

.                      رٚا٘ی ؽبُٔ ٘بٔیسٖ ثب وّٕبت تٛٞیٗ آٔیش ٚ تحمیز وٙٙسٜ، تٟسیس ثب اعّحٝ ، ٔٛرز ثی ٟٔزی لزار ٌزفتٗ اعتذؾٛ٘ت 
 (فقُ ٔزالجت زٚراٖ ثبرزاری -ٚیّیبٔش)
 

 گزینه د -21

ٖ ٚ وزٔبٖ ، ٚ ثزٚس ٞزٔٛرز ایزاٖ رش ٔٙبعمی اعت وٝ ا٘تمبَ ٔبلاریب زر آٖ رخ ٔی زٞس ثٝ ذقٛؿ زر اعتبٖ عیغتبٖ ٚ ثّٛچغتب
 ( اپیسٔیِٛٛصی ٚ وٙتزَ ٔبلاریب –وتبة ربٔـ ثٟساؽت فٕٛٔی . )افلاْ وزز WHOٔبلاریب را ثبیس عزیقبً ثٝ 

 گزینه ج-22
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 .ٔس٘ؾز زارز 1990٘غجت ثٝ عبَ  2015زر عبَ  75%وبٞؼ ٔزي ٚ ٔیز ٔبزر ثبرزار ثٝ ٔیشاٖ 
 (فقُ ٞسف ٞبی ثٟساؽتی -تز پبرعبیثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زن)

گزینه ب-23
را پظ اس ثبس ؽسٖ زر فٛرتی وٝ ؽزایظ س٘زیزٜ عزٔب حفؼ ؽٛز ٔی تٛاٖ تب پبیبٖ  Bٚاوغٗ فّذ اعفبَ ، حلاث، تٛأْ ، ٞپبتیت 

 (فقُ ٚاوغیٙبعیٖٛ -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی. )تبرید ا٘مضب حفؼ وزز

 گزینه ج -24

 -4زٚ   -3یه  -2ثسٚ تِٛس  -1: چٟبر ٘ٛثت ٔی ثبؽس  Bزر ٘ٛسازاٖ ٘برط ثب ٚسٖ وٕتز اس زٚ ویّٛ ثز٘بٔٝ ی ٚاوغٗ ٞپبتیت 
 (فقُ ٚاوغیٙبعیٖٛ -ثٟساؽت ٔبزر ٚ وٛزن پزٚا٘ٝ رضب عّغب٘ی، زوتز پبرعبی). ؽؼ ٔبٍٞی 

 وًسادان 
 جگزینه  -25

ثٙبثزایٗ اٌز حسالُ یه ٞفتٝ ثیٗ آثّٝ ٔزغبٖ  ٔبزر ٚ سایٕبٖ فبفّٝ ٚرٛز . رٚس اعت 1-10زٚرٜ ٟ٘فتٍی ٚیزٚط آثّٝ ٔزغبٖ  
ٕٞچٙیٗ اٌز ٔبزر وٕتز اس یه ٞفتٝ لجُ  . زاؽتٝ ثبؽس، احتٕبلاً ٘ٛساز آ٘تی ثبزی ٚیزٚط را اس عزیك رفت زریبفت وززٜ اعت

ایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ ضس ٚیزٚط را ثٝ ٘ٛساز تزٛیش ٕ٘ٛزٜ اِجتٝ تٕبٔی ٘ٛسازاٖ ٘برط ٔتِٛس ؽسٜ اس سایٕبٖ زچبر آثّٝ ٔزغبٖ ؽٛز ثبیس 
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -109فقُ ) .را زریبفت وٙٙس VZIGٔبزراٖ اِٛزٜ ثبیس 

 دگزینه  -26
یه اذتلاَ ؽبیـ اعت وٝ آوزٚعیب٘ٛس  . رً٘ پزیسٌی ، ٘برعبیی  لّجی ، ؽٛن اعت: اس رّٕٝ فلایٓ وٓ ذٛ٘ی ٍٞٙبْ تِٛس ؽبُٔ

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -103فقُ ) .ثٝ فّت تىبُٔ ٘بلـ ٚاسٚٔٛتٛر ٘ٛساز اتفبق ٔی افتس ٚ ٘یبس ثٝ زرٔبٖ ذبفی ٘سارز

 جگزینه  -27
پظ اس تِٛس حتٕبً ثبیس ثیٙی ٚ زٞبٖ ٘ٛساز پٛآرؽٛز . آتزسی وٛآٖ چٝ یه عزفٝ ٚ چٝ زٚ عزفٝ ثبفج زیغتزط تٙفغی ٔیٍززز

زر زٞبٖ ٘ٛساز عجیقی، ثٝ ٘سرت ٕٔىٗ اعت رٚیؼ سٚز ٍٞٙبْ . تٕبَ ا٘غساز ثیٙی یب آعپیزٜ ؽسٖ تزؽحبت ٚرٛز زارزچٖٛ اح
ز٘ساٖ ٚرٛز زاؽتٝ ثبؽس ایٗ ز٘ساٟ٘ب یب زر سٔبٖ تِٛس ٚرٛز زار٘س ٚ یب ثقس اس تِٛس زر ٔحُ ز٘ساٟ٘بی پیؾیٗ تحتب٘ی ثٝ فٛرت ٘بثٝ 

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ ) .ز٘ساٟ٘بی ؽیزی ٘یغتٙس ٚ لجُ اس آٟ٘ب ٔی افتٙسایٗ ز٘ساٟ٘ب، رش . رب رٛا٘ٝ ٔی س٘ٙس

 الفگزینه  -28

 CMVثقس اس سایٕبٖ ثٝ راحتی ٔی تٛاٖ . رٙیٗ ثب وؾت ٔبیـ آٔٙیٛتیه ثٝ ز٘جبَ آٔیٙٛعٙتش أىبٖ پذیز اعت CMVتؾریـ 
ٔبزری وٝ یه فزس٘س ٔجتلا زارز . لبثُ افتٕبز اعت  CMV فّیٝ IgGآ٘تی ثبزی . را اس ازرار یب ثشاق ؽیزذٛار ٔجتلا رسا وزز

زارز وٝ ایٗ آ٘تی ثبزی اس رفت فجٛر ٔی وٙس رٙیٗ ثقسی را اس اثتلا ثٝ ثیٕبری ٔقٖٛ  IgGیقٙی زر ثبرزاری لجّی ٔجتلا ؽسٜ ٚ 
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -109فقُ ).ٔی وٙس

 بگزینه  -29
ٔی  2وٕتز اس  L/Sأب اس آ٘زبیی وٝ ٘برط اعت احتٕبلاً زارای . ایٗ زچبر ِزس ٔی ؽٛزایٗ ٘ٛساز زر زٔبی ٔٙبعت لزار زارز ثٙبثز

ایٗ . ثٙبثزایٗ ثٝ فٛرت رجزا٘ی زچبر تبوی پٙٝ ٔی ؽٛز. ثبؽس ٚ لبزر ٘یغت زر ؽزایظ ٞٛای ٔقِٕٛی تٙفظ ٔٛحز زاؽتٝ ثبؽس
 ( 2007ّ٘غٖٛ ٘ٛسازاٖ  -98فقُ ).حبِت ثب ٞیپٛتب٘غیٖٛ ٚ اعیسٚس ٔتبثِٛیه ٔؾرـ ٔی ؽٛز

 الفگزینه  -30

عجك ٔزاحُ احیبء اِٚیٗ ٔزحّٝ ثزلزاری راٜ ٞٛایی اس عزیك عبوؾٗ ٚ عپظ آغبس تٙفظ ٔٛحز اس عزیك تحزیه ِٕظ یب تٟٛیٝ 
 100زر فٛرتی وٝ زر ٍٞٙبْ تِٛس تٙفظ ضقیف ثبؽس یب ضزثبٖ لّت وٕتز اس . ثب فؾبر ٔخجت ثب ویغٝ یب ٔبعه یب ِِٛٝ تزاؽٝ اعت

ثٛز ثبیس ٔبعبص  100حب٘یٝ ٞٓ چٙبٖ ضزثبٖ لّت وٕتز اس  30اٌز پظ اس . حب٘یٝ اِشأی اعت 10-15تٟٛیٝ وٕىی ثٝ ٔست ثبؽس، 
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -100فقُ . )ضزثٝ زر زلیمٝ افٕبَ ٌززز 120لّجی ثب عزفت 
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 گزینه د -31
ثٙبثزایٗ . ثبرزاری ٔیشاٖ عٛرفبوتب٘ت ٔؾبثٝ  سٔبٖ تزْ اعت 35اس ٞفتٝ . اعت IUGRٔجتلا ثٝ  1600gٞفتٝ ثب ٚسٖ  36٘ٛساز 
 .ریغه فبوتٛری ثزای ٞیپٌّٛیغىی ٚ پّی عیتٕی اعت IUGR. اس ایٗ ِحبػ ٔؾبثٝ یىسیٍز٘س A ٚB٘ٛساز 

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -97فقُ )

 بگزینه  -32
RDS  عبفت اَٚ پظ اس تِٛس ثزٚس ٔی وٙس ٚ ثٝ عٛر پیؾزٚ٘سٜ تؾسیس  72فٕستبً زر احز وٕجٛز عٛرفبوتب٘ت ایزبز ٔی ؽٛز عی

فساٞبی تٙفغی عجیقی یب وبٞؼ یبفتٝ  ثب ویفیت ذؾٗ ٚ تٛثِٛز  RDSزر . فٕستبً ذٛز ٔحسٚز ؽٛ٘سٜ اعت RDS. ٔی ؽٛز
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -101فقُ ).ٞغتٙس

 الف و بگزینه  -33

زاؽتٝ ثبؽس یه ٔغئّٝ عجیقی اعت وٝ ٘بؽی اس تبحیز ٞٛرٟٔٛ٘بی  ٘یپُی تزؽح اس اٌز ٘ٛساز زچبر ٞیپزتزٚفی پغتبٖ ثٛزٜ ٚ حت
زر ٞز زٚ رٙظ ٔذوز ٚ ٔٛ٘ج ٕٔىٗ اعت زیسٜ ؽٛز ٚ٘یبس ثٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ السأی ٘سارز غیز لز٘یٝ ثٛزٖ، . رفت رٚی رٙیٗ ٔی ثبؽس

 ( 2007ازاٖ ّ٘غٖٛ ٘ٛس -94فقُ ).اریتٓ، عفتی ٚ حغبعیت پغتبٖ احتٕبَ آثغٝ پغتبٖ را ٔغزح ٔی وٙس

 الفگزینه  -34

٘ٛسازی وٝ تحزیه پذیزی وٕی زارز ٚ ٘غجت ثٝ ٔحزوٟب، رفّىظ ضقیف ٘ؾبٖ ٔی زٞس فٕستبً ذٛة ؽیز  ٕ٘ی ذٛرز ٚ وّیٝ 
ایٗ ٘ٛسازاٖ زچبر اتٛٔبتیغٓ حزوتی ٔی ٌزز٘س . ایٗ ٔغئّٝ فٕستبً ثٝ زِیُ آعیفىغی رخ ٔیسٞس. رفّىغٟبی اٖ وبٞؼ یبفتٝ اعت

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -98فقُ ).ٞب حزوبت چزذؾی زار٘سٚ ا٘ساْ

 بگزینه  -35
زر ایٗ سٔبٖ ٘ٛساز لبزر اعت ثٝ عٛر ٔٛحز ثب ٔحیظ ارتجبط ثزلزار . زلیمٝ پظ اس تِٛس اعت 40اِٚیٗ زٚرٜ ٞٛؽیبری وبُٔ ٘ٛساز 

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -949فقُ ) .وٙس

 بگزینه  -36
رفّىظ چؾٓ . ٔبٜ وبٞؼ ٔی یبفتٝ ٚ تب یه عبٍِی اس ثیٗ ٔی رٚز 5-6تب  Sucking   Rootingرفّىظ ٔىیسٖ 

فزٚعىی وٝ ثب حزوت چؾٓ ٞب ثٝ عٕت عزفی وٝ عزچزذب٘سٜ ؽسٜ اعت ٔی ثبؽس ذٙسٜ رش رفّىغٟب غیز ارازی ٘ٛسازی اعت 
 .ٔبٍٞی ثبلی ٔی ٔب٘س ایٗ ذٙسٜ زِیُ زرن ٘ٛساز ٚ ذٙسیسٖ اٚ٘یغت 3ؽزٚؿ ٔی ؽٛز تب  3وٝ اس ٞفتٝ 

 ( 2007اعفبَ ّ٘غٖٛ  ٘ٛساز عبِٓ –)

 بگزینه  -37
 48زرفس ٘ٛسازاٖ پزٜ تزْ عی  95زرفس ٘ٛسازاٖ تزْ ٚ  99. عبفت زفـ ازرار زار٘س 24زرفس ٘ٛسازاٖ تزْ ٚ پزٜ تزْ عی  95

 .زر غیز ایٗ فٛرت ٔغزح وٙٙسٜ ٘مـ ٔبزرسازی ٘ٛساز اعت. عبفت پظ اس تِٛس ٔىٛ٘یْٛ زفـ ٔی وٙٙس
 ( 2007سازاٖ ّ٘غٖٛ ٘ٛ -94فقُ )

 بگزینه  -38
ثغیبری ثقس اس ِیجز زر سایٕبٖ ٚاصیٙبَ، . زرٍٞٙبْ سایٕبٖ  ٘ٛسازاٖ وٕجٛز اوغیضٖ تحٕیُ ؽسٜ را ثب تبوی پٙٝ ٌذرا رجزاٖ ٔی وٙٙس 

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ )اس ٘ٛسازاٖ

 الفگزینه  -39

 .ٍٞٙبْ اس ثیٕبرعتبٖ زٞیسراتبعیٖٛ ٚ ایىتزاعت ؽبیقتزیٗ فّت ثغتزی ٔزسز ٘ٛسازاٖ ثٝ ز٘جبَ تزذیـ سٚز
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -97فقُ )

 الفگزینه  -40
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رٚس ثقس اس تِٛس ایزبز ٔی  1-3اریتٕبتٛوغیىْٛ وٝ ثٝ فٛرت پبپِٟٛبی وٛچه، عفیس ٚ ٌٍٟبٜ ٚسیىٛپٛعتِٛز زر سٔیٙٝ اریتٕبتٛ،
ٔب٘س ٚ حبٚی ائٛسیٙٛفیُ اعت ٚ ٔقٕٛلاً ثز رٚی فٛرت، تٙٝ ٚ ا٘سأٟب ٞفتٝ پب ثز رب ٔی  1ایٗ راؽٟب ذٛػ ذیٓ وٝ ثٝ ٔست . ؽٛز

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ ).ٔٙتؾز ٔی ؽٛز

 الفگزینه  -41

ؽىٕی زر ٘ٛسازاٖ ٘بؽی اس تزٚٔجٛس ٚریس وّیٛی اعت وٝ ثب ٕٞبچٛری، ٞیپزتب٘غیٖٛ  تٛزٜ ٞبی تٛپزؽبیقتزیٗ فّت 
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ ).ٚتزٚٔجٛعیتٛپٙی تؾبٞز پیسا ٔی وٙس

 جگزینه  -42
ٞفتٍی  4ٞفتٍی ٚ زر ٕٞٝ ٘ٛسازاٖ تب  2ذٛ٘زیشی ؽجىیٝ ٚ ّٔتحٕٝ ذٛػ ذیٓ اعت ٚ ثٝ عٛر ذٛزثٝ ذٛزی زر اغّت ٘ٛسازاٖ زر 

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ ).ثزعزف ٔی ؽٛ٘س

 جگزینه -43
فّت ایٗ افشایؼ ثیّی رٚثیٗ، ؽىغتٝ . ثٝ اٚد ٔی رعس 2-4ٚ زر رٚس  پظ اس تِٛس ؽبٞز ٔی ؽٛز 2-3سرزی فیشیِٛٛصیه زر رٚس 

ٔیشاٖ ثیّی رٚثیٗ . ؽسٖ ٌّجِٟٛبی لزٔش رٙیٗ ٕٞزاٜ ثب ٔحسٚزیت ٌذرای وٙضٌٚبعیٖٛ ثیّی رٚثیٗ تٛعظ وجس ٘برط ٘ٛساز اعت
 ( 2007زاٖ ّ٘غٖٛ ٘ٛسا -102فقُ ).ثٝ عغح ثشرٌغبلاٖ ٔی رعس 10-14غیز ٔغتمیٓ زر ٘ٛسازاٖ فَٛ تزْ زر رٚسٞبی 

 الفگزینه  -44

 :احزات تزاتٛصٖ ٔقَٕٛ زارٚٞب ثز رٙیٗ ثٝ ؽزح سیز اعت
 ثیٕبری لّجی ٔبزرسازی ٔیىزٚعفبِی – عٙسرْ رٙیٗ اِىّی – ←اِىُ 

 وٙسرٚ زیظ پلاسی -ٞیپٛپلاسی پُ ثیٙی  ←( ٚارفبریٗ)وٛٔبریٗ 
 ( 2007عٖٛ ٘ٛسازاٖ ُ٘ -96فقُ . ) ٔززا٘ٝ عبسی زر رٙظ ٔٛ٘ج ←پزٚصعتزٖٚ 

 دگزینه  -45
. فُّ ذٛ٘زیشی اس ثٙس ٘بف فٕستبً ثٝ زِیُ اذتلالات ذٛ٘زیشی زٞٙسٜ ٚ ففٛ٘ت اعت وٝ ؽبُٔ تزٚٔب، ٕٞٛفیّی، عپتی عٕی اعت

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -94فقُ ).تبلاعٕی زر ٘ٛساز اذتلاَ ذٛ٘زیشی زٞٙسٜ ایزبز ٕ٘ی وٙس

 جگزینه  -46
یی اعت وٝ عجت ٞیپٛتزٔی زر ٘ٛساز ٔی ؽٛز وٝ فّت آٖ فجٛر ایٗ زارٚ اس رفت ٚ رلبثت ثب عِٛفبت ٔٙیشیٓ اس رّٕٝ زارٚٞب

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -98فقُ ).٘ؾغتٗ زر ربیٍبٟٞبی وّغیٓ ٚ زر ٘تیزٝ وبٞؼ لسرت ا٘مجبضی ٚ ٞیپٛتٛ٘ی ٘ٛساز ٔی ؽٛز

 دگزینه  -47
راثغٝ ٔغتمیٕی ثیٗ عَٛ ٔست پبرٌی پززٜ ٞب ٚ ٔیشاٖ . اس فٛأُ ٟٔٓ ففٛ٘تٟبی عیغتٕیه ٚ ٔٛضقی ؽسیس زر ٘ٛسازاٖ اعت 

تٕبْ ٔٛارز .  ایٗ فبُٔ اس راٜ فقٛزی اس ٚاصٖ ٚ وِٖٛٛ  ثٝ عٕت ثبلا فقٛز ٔی وٙس. ٚرٛز زارز GBSثزٚس ففٛ٘ت سٚزرط 
 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -109فقُ ).ثٝ پٙی عیّیٗ  حغبعٙس GBSففٛ٘تٟبی 

 بگزینه  -48
 .اعتفبزٜ ؽٛز 3عبیش  NGTٞفتٝ ثبیس اس  30زر ٘ٛساز ثب عٗ حبٍّٔی . عبیش ِِٛٝ تزاؽٝ ثبیس ٔٙبعت ثب عٗ ٘ٛساز ثبؽس

 ( 2007٘ٛسازاٖ ّ٘غٖٛ  -101فقُ )

 

 جىیه
 گزینه الف -49

اس تٕبْ رٙیٗ ٞب لجلاً ثٝ  98%ثب ایٗ ٚرٛز . تٟٙب ٔٛ٘ٛسٚٔی اعت وٝ ثبحیبت ثؾز ٔغبیزت ٘سارز x 45عٙسرْٚ تز٘ز ثب وبریٛتیپ 
 (2فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ).  ایٗ عٙسرْ ثغٛر ذٛزثرٛز عمظ ٔی ؽٛ٘س
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  گزینه ج -50

 xxyة ثٝ فٛرت فزَٔٛ وزٚٔٛسٚٔی اغُ. اعت xxؽبیـ تزیٗ فّت عٙسرْ ولایٗ فّتز فسْ ا٘فقبَ وزٚٔٛسْٚ ٞبی ٔؾبثٝ 
 (1فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ. )اعت

 گزینه ب-51

 Iٔیٛس . زیسٜ ٔی ؽٛز وٝ ٔٛرت اِمبء ٔزحّٝ رؽس ثیؾتز ترٓ ٌذاری ٔی ٌززز LHٍٞٙبْ ثّٛك فِٛیىَٛ حب٘ٛیٝ، افشایؼ زر 
 (2فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ.  )وبُٔ ٔی ؽٛز ٚ زٚ عَّٛ زذتز ثب ا٘ساسٜ ٞبی ٘بثزاثز ثٛرٛز ٔی آیس

 گزینه ج -52

لایٝ زعیسٚایی رٚی لغت رٚیبٖ زعیسٚای وپغِٛی ٘بْ زارز ثب رؽس ٚسیىَٛ وٛریٛ٘ی ایٗ لایٝ وؾیسٜ ؽسٜ ٚ عپظ زص٘زٜ ٔی  
 (7فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ. )ٌززز

 گزینه الف -53

 ( 12ی لإٍ٘ٗ فقُ رٙیٗ ؽٙبط. )ٚریس سرزٜ ای راعت ٔٙؾب ٚریس ارٛف تحتب٘ی، ٔشا٘تزیه فٛلب٘ی ٚ ٚریس ثبة ٔی ثبؽس 

 گزینه ب-54

تِٛیس ٔی وٙٙس ٚ ایٗ ٞٛرٖٔٛ ٔٛرت اس ثیٗ رفتٗ ٔززای  AMHعِّٟٛبی عزتِٛی وٝ زر ِِٛٝ ٞبی عٕیٙی فز لزار زار٘س 
 (15فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ.    )ِٔٛزیٗ ٚ فسْ تىبُٔ رحٓ، ِِٛٝ ٞبی رحٕی ٚ ثرؼ فٛلب٘ی ٚاصٖ ٔی ؽٛز

 گزینه ج -55

زٚوبرزیبَ وب٘بَ زّٞیشی ثغٙی ٘تٛا٘ٙس زر ٞٓ ازغبْ ؽٛ٘س، ٘تیزٝ حبفّٝ ثبلی ٔب٘سٖ وب٘بَ زّٞیشی ثغٙی اٌزثبِؾه ٞبی آٖ 
 (12فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ. )اعت وٝ ٕٞزاٜ ثب ٘مـ زر زیٛارٜ ثغٙی زیسٜ ٔی ؽٛز

 گزینه د-56

ٕٞچٙیٗ زر اثتسا ٔخّج . زٚزرْ ٔٙؾب ٌزفتٝ اعتٔززای فزٚ٘فزیه ٚ حبِت ٞب اس ٔشٚزرْ ٔٙؾب ٔی ٌیز٘س زرحبِیىٝ ، پیؾبثزاٜ اس آٖ
 (15فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ) .ٔخب٘ٝ ٔٙؾأ ٔشٚزرٔی زارز أب ثب ٌذؽت سٔبٖ ثب اپیتیّیْٛ آ٘سٚزرٔی ربیٍشیٗ ٔی ؽٛز

 گزینه ب -57

ثب پٛؽؼ آ٘سٚتّیبَ اِٚیٗ ثٗ ثغت حّمی زیٛرتیىَٛ عبلٝ ٔب٘ٙسی را ٔی عبسز وٝ فزٚرفتٍی تٛثٛتٕپبتیه ٘بْ زارز ٚ زر تٕبط 
 (16فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ) . اِٚیٗ ؽیبر حّمی لزار ٔی ٌیزز وٝ زرآیٙسٜ ثٝ ٔززای ذبرری ؽٙٛایی تجسیُ ٔی ٌززز 

 گزینه ج -58

 -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ)عىبِٗ ٚ صیٛٞیٛئیس را ٔی عبس٘س ٔیٛثلاعت ٞبی ٞبیپٛٔزٞبی ٌزز٘ی، فضلات پزٚٚرتجزاَ ٚ فضلات ا
 (110فقُ 

 گزینه ب -59

ؽزٚؿ ٔی ؽٛز ٔبٜ چٟبرْ س٘سٌی رٙیٙی ثغیبری اس رؽتٝ ٞبی فقجی ثٝ  4ٔیّیٗ زار ؽسٖ رؽتٝ ٞبی فقجی زرٖٚ ٘ربؿ زرٔبٜ 
 (17فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ.    ) فّت ٚرٛز ٔیّیٗ ؽىُ عفیس رٍ٘ی ثرٛز ٔی ٌیز٘س

 گزینه الف -60

اس ثبفت پبرا٘ؾیٕی ِٛسٜ إِقسٜ وٝ ٔٙؾب آ٘سٚزرٔی زارز تؾىیُ ٔی ( لاٍ٘زٞب٘ظ)زرٔبٜ عْٛ س٘سٌی رٙیٙی رشایز ِٛسٜ إِقسٜ  
 (14فقُ  -رٙیٗ ؽٙبعی لإٍ٘ٗ.   )ؽٛز

 

 داخلی جزاحی 
 گزینه ج -61
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زرحبٍّٔی ثزٚس سذٓ ٔقسٜ ٘بؽبیـ اعت چٖٛ زر ثبرزاری تزؽح اعیس ٔقسٜ وٓ ؽسٜ ٚ حزوت آٖ ٘یش وٓ ٔی ؽٛز ٚ تزؽح ٔٛوٛط 
 -ٚیّیبٔش. )چؾٍٕیزی افشایؼ ٔی یبثس ٚ ثٝ احتٕبَ لٛی ٘بؽبیـ ثٛزٖ سذٓ فقبَ ٔقسٜ زر ثبرزاری تٛریٝ ٔی ؽٛز زر ٔقسٜ ثٝ عٛر

 (49فقُ 

 گزینه الف -62
تز ٔی ؽٛز أب ایٗ ٔیشاٖ ثٝ ٘سرت زر حسی اعت وٝ تٛعظ تغت  ثٝ عٛر عجیقی ٔمسار زفـ پزٚتئیٗ تٛعظ ازرار زر ثبرزاری ثیؼ

Albلغٕت ن. ٞب وؾف ٔی ؽٛز ٔیّی ٌزْ  5-30اذتقبؿ زارز ٚ ٔمسار زفـ آٖ ثٝ فٛرت رٚسا٘ٝ  ٔی اس زفـ وّی پزٚتئیٗ ثٝ 
 ( 48فقُ  -ٚیّیبٔش. )ٔی ثبؽس

 گزینه ب -63
زرٔبٖ تزٚٔجٛسٞبیی وٝ ثٝ ٚریسٞبی عغحی ٔحسٚز ٔی ثبؽٙس اعتفبزٜ اس آ٘بِضسی ٚ پٛؽؼ ٞبی حٕبیت وٙٙسٜ وٝ ذبفیت  

 (47فقُ  -ٚیّیبٔش.  )ثبؽسالاعتیه زار٘س ٚ اعتزاحت ٔی 

 گزینه د -64
 CO ٞیپزثبریه زر  تزٛیش o2. ؽٛز  ا٘زبْ ٔی% 100زرٔبٖ حٕبیتی ثٝ ٕٞزاٜ تزٛیش عزیـ اوغیضٖ زٔی  زر ٔغٕٛٔیٗ ثب 

 (46فقُ  -ٚیّیبٔش)   .حبٍّٔی تٛفیٝ ؽسٜ اعت

 گزینه ب -65
زر ٔٛارز ٔٛرز ثزرعی پیبٔسٞبی ٘بٔغّٛة پزی ٘بتبَ . پیبٔسٞبی پزی ٘بتبَ پٙٛٔٛ٘ی ٔبزری آٚرزٜ ؽسٜ اعت 46-2زر رسَٚ  

 .  LBWفجبرت ثٛز٘س اس پزٜ تزْ ِیجز، ٔززٜ سائی ٚ 
(46فقُ  -ٚیّیبٔش) 

 گزینه الف -66
ٔبٖ زر ٔقزك ذغز ثزٚس ازْ ٔغشی، ریٛی، ٘برعبیی عبفت اَٚ ثقس اس سای 24-36ذب٘ٓ ٞبی حبّٔٝ ٔجتلا ثٝ ٞیپزتب٘غیٖٛ ؽسیس 

 (45فقُ  -ٚیّیبٔش. ) ثبؽس لّجی ٚ یب اذتلاَ فّٕىزز وّیٝ ٔی

 گزینه الف -67
ثیٕبرا٘ی وٝ فلأتی ٘سار٘س فمظ ثبیس تحت ٘ؾبرت زلیك ثبؽٙس أب ثیٕبراٖ فلأت زار اس ٘ؾز فقبِیت ثس٘ی ثبیس ؽسیساً ٔحسٚز  

ا را زریبفت وٙٙس زر سٔبٖ ِیجز رٚػ ایسٜ آَ ثزای وبٞؼ زرز اعتفبزٜ اس آ٘بِضسی اپیسٚراَ ثب فٛأُ ؽسٜ ٚ زرٔبٖ فٛری ففٛ٘ت ٜ
 (44فقُ  -ٚیّیبٔش. )٘بروٛتیه اعت

 گزینه ب    -68
 (51فقُ  -ٚیّیبٔش.)زر وٓ ذٛ٘ی ٔتٛعظ ٘بؽی اس فمزآٞٗ ٔیشاٖ فزی تیٗ عزْ وٕتز اس حس عجیقی اعت

 گزینه الف     -69
. ) تزویجی حبثت ؽسٜ زارٚی ضس عُ ریفبٔپیٗ اعت OCPتٟٙب زارٚئی وٝ احز آٖ ثز وبٞؼ احزثرؾی  32-5 عجك رسَٚ 

 (32فقُ  -ٚیّیبٔش

 گزینه الف    -70
زرذب٘ٓ ٞبی ٔجتلا ثٝ پزفؾبری ٔشٔٗ وٝ زچبر فبرضٝ ؽسٜ ا٘س سایٕبٖ فٛری ثبیس ا٘زبْ پذیزز زر ذب٘ٓ ٞبی ٔجتلا ثٝ پزفؾبری 

اولأپغی ؽسیس سایٕبٖ ٔقٕٛلاً ثٝ فٛرت ٚاصیٙبَ ا٘زبْ ٔی ؽٛز ٚ ثزای ثزعزف وززٖ زرز ِیجزآ٘بِضسی ذٖٛ ٕٞزاٜ ثب پزٜ 
 (34فقُ  -ِٚیبٔش. )اپیسٚراَ ا٘زبْ ٔی ؽٛز

 گزینه الف    -71
 Ag B ثزای ٘ٛساز ٔبزر  ٚثت اَٚ تزٛیش ٔی ؽٛز ٚ ٕٞشٔبٖ ثب آٖ تّمیح ٖ ٔخجت ثلافبفّٝ ثقس اس سایٕبٖ ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ ٞپبتیت 

B (50فقُ -ٚیّیبٔش.) ٘یش ا٘زبْ ٔی ٌیزز ٚاوغٗ ٘ٛتزویت ٞپبتیت 

 گزینه الف    . 72
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ثیٕبر . ٔیّی ٌزْ زر عی ِیتز ثبؽس 120ٚ ٌّٛوش زٚ عبفت ثقس اس غذا وٕتز اس  105ٚلتی ٌّٛوش ٘بؽتب وٕتز اس  52-2عجك رسَٚ   
 (52فقُ -ٚیّیبٔش. )لزار ٌزفتٝ ٚ زرٔبٖ تٛعظ رصیٓ غذایی فٛرت ٔی ٌیزز A1زر ٌزٜٚ

 

 بارداری ي سایمان

 گزینه د -73

 گزینه ب -74

 گزینه ج -75

 گزینه ب -76

 گزینه د -77

 گزینه د -78

 گزینه ج -79

 گزینه د -80

 گزینه الف -81

 گزینه الف -82

 گزینه ج -83

 گزینه د -84

 گزینه الف -85

 ج گزینه -86

 گزینه ب -87

 گزینه الف -88

 گزینه ج -89

 گزینه ب -90

 گزینه الف -91

 گزینه الف -92

 گزینه ج -93

 گزینه ج -94

 گزینه ج -95

 گزینه الف و د -96

 گزینه د -97

 گزینه الف -98

 گزینه ج -99

 گزینه الف -100

 گزینه الف -101

 گزینه د -102

 گزینه الف -103

 گزینه د -104

 الفگزینه  -105

 بیماری سوان 
 گزینه ج    -106
IUD  ذغزPID ثبیس تٛرٝ زاؽت وٝ زر زرٔبٖ . را افشایؼ ٔی زٞسPID  حتٕبً ثبیسIUD (ویغتٙز. )را ذبرد ٕ٘ٛز 

 گزینه ج    -107
رایذ ٔی ثبؽس ٚ ثب ٌذؽت سٔبٖ ثزعزف ٔی ؽٛز أب اٌز ٘ؾس، ٔی تٛاٖ اس یه  OCPثزٚس ِىٝ ثیٙی زر اِٚیٗ ٔبٜ ٞبی ٔقزف   

OCP  (٘ٛان. )رٚس ثزای ٚی تزٛیش ٔی ؽٛز 7ٔٛ٘ٛفبسیه اعتفبزٜ وزز اٌز ثبسٞٓ رفـ ٘ؾس اعتزٚصٖ ثٝ ٔست 

 گزینه د   -108
 (ٚانٖ.) زرز ٍِٗ، ثزٚس حغبعیت زر ٍٞٙبْ تحزیه عزٚیىظ ٚ حغبعیت آز٘ىظ ٞب، ٕٞزاٜ ثب تت 

 گزینه ب     -109
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ٞب ٔی ثبیغت زارٚٞبی پٛؽؼ زٞٙسٜ ففٛ٘ت ٞبی ٌٙٛرٜ، ولاعیسٞب  STDزر لزثب٘یبٖ تزبٚس رٙغی ثزای پزٚفیلاوغی ثزفّیٝ  
آسیتزٚٔبعیٗ یب زاوغی عبیىّیٗ زر فٛرت ِشْٚ ٚاوغٗ ( 3ٔتزٚ٘یساسَٚ ( 2عفتزیبوغٖٛ ( 1: تزثىٛٔٛ٘ب ٚ عیفّیظ تزٛیش ؽٛز

 (٘ٛان. )ززوشاس تزٛیش ٔی ٌز

 گزینه ب      -110

ٔبٌٔٛزافی یه رٚػ غزثبٍِزی اعت ثزای وؾف وٙغز . عٌٛ٘ٛزافی زر تؾریـ ضبیقبت ویغتی اس تٛپٛر ارسؽٕٙس اعت 
 (٘ٛان. )ٚ عی تی اعىٗ رٚػ ٞبی ٌزا٘جٟبیی ٞغتٙس أب ثزای وؾف عزعبٖ پغتبٖ وبرآٔس ٘یغتٙس MRI. پغتبٖ

 گزینه ج    -111
ِٚیٝ ثبیس زر رٟت وبٞؼ تِٛیس پزٚعتبٌلا٘سیٗ یب ٟٔبر ترٕه ٌذاری ثبؽس ٟٔبر وٙٙسٜ ٞبی پزٚعتبٌلا٘سیٗ زرٔبٖ زیغٕٙٛرٜ ا 

 . زرفس اس زیغٕٙٛرٜ ٞبی اِٚیٝ ٔٛحز ذٛاٞس ثٛز 80عٙتتبس زر زرٔبٖ 

 گزینه الف     -112
زرفس ٔی ؽٛ٘س وٝ ثب افشایؼ ٔمسار ٌّٛثٛثیٗ  50اعتزٚصٖ ٚ ٔىُٕ ٞبی اعتزٚص٘ی ثبفج وبٞؼ تغتٛعتزٖٚ آساز تب حسٚز   

 (٘ٛان . )ٔتقُ ؽٛ٘سٜ ثٝ ٞٛرٖٔٛ رٙغی ٕٞزاٜ اعت

 گزینه ب       -113
ز، عجىی عز، ضقف فزق عززر)ذّك تٙفغی، ٚاوٙؼ ٞبی اتْٛ٘ٛ ( عززرز، وزأپ، ذغتٍی)فجبرتٙس اس زرز  PMSفلایٓ  

 (ویغتٙز() وززٖ، وبٞؼ ا٘زصی ٚ تغییزات ذٛاة، تغییزات رفتبری

 گزینه ب        -114
 : فٛأُ ذغز فٛارك ٘بٔغّٛة یب تساذلات زارٚیی ثب ٌیبٞبٖ زارٚیی فجبرتٙس اس 
 اذتلالات ذٛ٘زیشی زٞٙسٜ ( 1
 اذتلالات تؾٙزی( 2
 پزتٛتبثی ٕٞزاٜ یب ثسٖٚ ؽیٕی زرٔب٘ی( 3
 السأبت عزوٛة وٙٙسٜ عیغتٓ ایٕٙی( 4
 ثیٕبری لٙس ( 5
 ثبرزاری (  6
 ٘برعبیی وّیٝ ( 7
 ثیٕبری ٞبی وجسی( 8
 ٘برعبیی لّجی( 9
 فسْ تقبزَ اِىتزِٚیتی( 10
 ثیٕبری ٞبی عجی تؾریـ زازٜ ٘ؾسٜ ( 11
، زارٚٞبی ضس  MAOوٙٙسٜ ثیٕبرا٘ی وٝ اس زارٚٞبی ٔغىٗ، ضس اضغزاة، عزوٛثٍزایٕٙی، ضس ثبرزاری ذٛراوی ، ٟٔبر ( 12

 (٘ٛان. )رتزٚٚیزٚعی اعتفبزٜ ٔی وٙٙس

 گزینه الف    -115
ٔقبیٙٝ ٍِٙی زٚ زعتی روتٛٚاصیٙبَ، آسٔبیؼ : عٝ آسٖٔٛ غزثبٍِزی ثزای اعتفبزٜ فْٕٛ زر زعتزط ٞغتٙس وٝ فجبرتٙساس    

CA125 (ویغتٙز. )ٖ ترٕساٖ تٛفیٝ ٔی ؽٛزٚ عٌٛ٘ٛزافی ٚاصیٙبَ  وٝ تزویجی اس ایٗ عٝ آسٖٔٛ ثزای غزثبٍِزی عزعب 

 گزینه ب     -116
زر عٌٛ٘ٛزافی ٔقِٕٛی وٝ ثزای تؾریـ ا٘زبْ ٔی ؽٛز ٕٔىٗ اعت یه ٔیْٛ سیز ٔربعی زیسٜ ٘ؾٛز أب ٞیغتزٚعبِپٌٍٙٛزاْ  

 (ویغتٙز. )، عٛ٘ٛٞیغتزٌٚزاْ یب ٞیغتزٚعىٛپی ، ٍٕٞی ٔی تٛا٘ٙس ایٗ اعلافبت را زر اذتیبر ثٍذار٘س

 نه ج   گزی -117
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DUB  رٟت تٛفیف ذٛ٘زیشی ٞبی غیزعجیقی ٘بؽی اس اذتلالات ٞٛرٔٛ٘ی زر غیبة ثبرزاری، تٛٔٛر، ففٛ٘ت یب اذتلالات
DUB. ا٘قمبزی ثىبر ٔی رٚز ٔٙٛاصی ثیؾتز زر . ، ٞیپزتیزٚئیسی یب ٞیپٛتیزٚئیسی اعت  یىی اس فُّ آ٘سٚوزیٙی ٚ غیزٔقَٕٛ 

 (ویغتٙز. )ٞبیپٛیتزٚئیسی زیسٜ ٔی ؽٛز

 گزینه ب        -118
زیظ پبرٚ٘یب، زیظ ٔٙٛرٜ، فمیٕی، ٞیپزٔٙٛرٜ، . آ٘سٚٔتزیٛس ثٝ فٛرت ٚرٛز ثبفت آ٘سٚٔتزی فقبَ ذبرد اس رحٓ ٔؾرـ ٔی ؽٛز 

 (ویغتٙز. ) زر ذب٘ٓ ٞبی ٔجتلا وبٞؼ ثبرٚری زیسٜ ٔی ؽٛز. زرز اس فلایٓ آ٘سٚٔتزیٛس ٞغتٙس

 گزینه ب    -119
 CIN َزرسٔبٖ ٔٙبرن ٚ ثقس اس حبٍّٔی یقٙی ٚلتی وٝ ٔتبپلاسی عزٚیىظ زر فقبَ : ا٘ی ثیؾتز ٔی ثبؽسزر زٚ زٚرٜ سْ احتٕب

 (ویغتٙز. )تزیٗ سٔبٖ ذٛز ٔی ثبؽس

 گزینه ب     -120
– وٝ زراعپزْ وؼ ٞب ٔٛرٛز ٔی ثبؽس ثزای آٟ٘ب  9 لاوتٛثب عیُ ٞب زرؽزایظ ٘زٔبَ زر ٚاصٖ وّٛ٘یشٜ ٔی ؽٛ٘س ٚ ٘ٛ٘ٛوغیَٙٛ 

زر ٚاصٖ ذب٘ٓ ٞبیی وٝ ثٝ عٛرٔٙؾٓ اعپزْ وؼ اعتفبزٜ ٔی وٙٙس افشایؼ ٔی یبثس ٚ  وِٛٛ٘یشاعیٖٛ Ecoli. ذبفیت عٕی زارز
ثقس اس ٔمبرثت  Ecoliایٗ احتٕبَ ٚرٛز زارز وٝ ایٗ ٔغبِٝ ٔٛرت ٔغتقس ؽسٖ ایٗ ذب٘ٓ ٞب ثزای اثتلا ثٝ ثبوتزیٛری ٘بؽی اس 

 ( ویغتٙز. ) ؽٛز
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