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 بارداری ي سایمان

 وذاهیه اص جولات صیش دس خلَف آًبتَهی دػتگبُ تٌبػلی كحیح اػت ؟ -1
 ٚریس سرٕسا٘ی راعز ثٝ ٚریس وّیٛی عٕز راعز ٔی ریشز ( اِف 
 اعز  4ٚ 3ٚ 2ػقت ٍِٙی اس عیغشٓ دبراعٕذبسیه ٔؾشك اس اػقبة عبوزاَ ( ة 
 ؽزیبٖ رحٕی یىی اس ؽبذٝ ٞبی افّی ؽزیبٖ ایّیبن اعز ( ج 
 ٘بْ لبػسٜ فٛلب٘ی رثبط دٟٗ زر أشساز ثبفز ٕٞجٙس ٍِٗ رثبط وبرزیٙبَ اعز ( ز 

 .دس خلَف فیضیَلَطی ػیىل تخوذاًی ػجبست غلي سا اًتخبة وٌیذ  -2
 سِٛیس آ٘سرٚصٟ٘ب سٛعظ عِّٟٛبی سىب را سحزیه ٔی وٙس  LHزر اٚاذز ٔزحّٝ فِٛیىِٛی ( اِف 
 ٔٛخت افشایؼ ٌیز٘سٜ ٞبی ذٛز ٚ سجسیُ آ٘سٚرٚعشٗ زیٖٛ ثٝ اعشزازیَٛ ٔی ؽٛز  LH( ة 
 ثب رؽس فِٛیىِٟٛبی آ٘شزاَ عِّٟٛبی اعشزٚٔبیی احبعٝ وٙٙسٜ آٟ٘ب ثٝ عِّٟٛبی سىب سجسیُ ٔی ؽٛ٘س ( ج 
 عبػز لجُ اس سرٕه ٌذاری اعز  12حسٚز  LHعبػز ٚ اٚج سزؽح  26اٚج سزؽح اعشزٚصٖ حسٚز ( ز 

 دس وذاهیه اص هَاسد صیش تَلیذ اػتشٍطى جفتی افضایؾ هی یبثذ ؟ -3
 وٕجٛز آرٚٔبسبس خفشی( ة                                                  21سزیشٚٔی ( اِف 

 ثیٕبری سزٚفٛثلاعشیه ( ٘یٙی                                        ز اریشزٚ ثلاعشٛس ج( ج  

 غلظت وذام هَسد دس پلاػوبی جٌیي ووتش اص هبدس اػت ؟ -4
 ٌّٛوش ( ٔظ                      ز ( رٚی                     ج ( ة                      Aٚیشبٔیٗ ( اِف 

 :جٌیٌی ّوِ هَاسد كحیح اػت ثجض دس تَلیذ ایوًََگلَثَلیي ّبی  -5
 اعز  Dاس ٔبزر ثٝ خٙیٗ ٔٛخت ِٕٞٛیش زر ایشٚایٕٛ٘یشاعیٖٛ  IgMا٘شمبَ آ٘شی ثبزیٟبی ( اِف 
 ٞفشٝ آذز حبٍّٔی فٛرر ٔی ٌیزز 4اس ٔبزر ثٝ خٙیٗ زر  IgGا٘شمبَ ػٕسٜ ( ة 
 ی ٔب٘س ٞفشٝ ٞب سب ٔبٟٞب دبثزخب ثزلزار ْ IgMزر اثشلاء خٙیٗ ثٝ ػفٛ٘ز سِٛیس ( ج 
 ٔبزر اعز  IgGزر خٙیٗ عبِٓ سمزیجبً ثغٛر وبُٔ ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٟٙبی ٔٛخٛز زر خٙیٗ ( ز 

 لَتئیٌی دس وذام ثبسداسی هـبّذُ ًوی ؿَد ؟ -ویؼتْبی تىب -6
 ٞیذٛسیزٚئیسی ( زیبثز                  ز ( ج         Dایشٚایٕٛ٘یشاعیٖٛ ( َٔٛ                          ة ( اِف 

 ًتیجِ وذام آصهبیؾ دس ثبسداسی غیش ًجیؼی تلمی هی ؿَد ؟ -7
 زعی ِیشز / ٌزْ  000/11= ٌّٕٞٛٛثیٗ ( اِف 
 ٔیىزِٚیشز / ػسز WBC  =12000( ة 
 ٔیىزِٚیشز / ػسز  000/100= دلاوز ( ج 
 زعی ِیشز / ٔیّی ٌزْ  300= فیجزیٙٛصٖ ( ز 

 ؽ ًوی یبثذ ؟دس ًی ثبسداسی هیضاى یًَیضُ وذام هبدُ هؼذًی وبُ -8
 ٔٙیشیٓ ( وّغیٓ                   ز ( دشبعیٓ                       ج ( عسیٓ                         ة ( اِف 

 دس وذاهیه اص هَاسد صیش تبویىبسدی للت جٌیي هـبّذُ هی ؿَد ؟ -9
 ی ٔبزر ٞیذٛسزْ( ثّٛن ٔبزرسازی لّت خٙیٗ                                   ة ( اِف 

 سشریك آسزٚدیٗ ثٝ ٔبزر ( دیّٛ٘فزیز ؽسیس ٔبزر                                             ز ( ج 
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 وذاهیه اص هَاسد صیش ثِ ػٌَاى اتیَلَطی لشاس ػشهی هٌشح ًیؼت ؟ -10
 رٜ سزْ ح( سٍٙی ٍِٗ              ز ( افشایؼ ٔبیغ آٔیٖٙٛ        ج ( آ٘ب٘غفبِی           ة ( اِف 

 =2cm- 1Dدس هؼبیٌِ ٍاطیٌبل : ّفتگی هشاجؼِ وشدُ اػت  41خبًوی ثب حبهلگی اٍل دس  -11

50%E  =St=0,  اهتیبص . اػت ٍ لَام ػشٍیىغ ًشم ٍ دس ٍهؼیت هیبًی اػت  1+ثِ ًشفBishop 

چمذس اػت ؟ آیب لجل اص المبء لیجش ًیبص ثِ آهبدُ ػبصی ػشٍیىغ ٍجَد داسد ؟
 ، ذیز  10( ، ثّٝ                  ز  9( ، ثّٝ                       ج 7( ، ذیز              ة  8( اِف 

 دس هشالجتْبی ثؼذ اص صایوبى وذام ػجبست غلي اػت ؟ -12
 عبػز عٛ٘س ثبثز ٌذاؽشٝ ٔی ؽٛز  24عبػز ا٘دبْ ٘ؾٛز ثٕسر  24چٙب٘چٝ زفغ ازرار سب ( اِف 
38/5ر ثؼس اس سایٕبٖ زرخٝ حزارر عبع 6ٔبزری وٝ ( ة 

c  زارز زچبر ست ٘فبعی ؽسٜ اعز 
 ست ٔساْٚ ثؼس اس زرٔبٖ ٚریسی ٔشزیز ٔی سٛا٘س حبوی اس فٍّٕٖٛ دبرأشز یب آثغٝ ٍِٗ ثبؽس ( ج  
 زرٔبٖ دزیشٛ٘یز ٘بؽی اس ٘ىزٚس ا٘غشیٛ٘ی رحٓ یب ضبیؼٝ رٚزٜ ، خزاحی ٕٞزاٜ ثب آ٘شی ثیٛسیه اعز ( ز  

 اص ػَاهل صیش دس ثیوبسیْبی تشٍهجَآهجَلیه دس دٍساى ثبسداسی ًمؾ داسد ؟وذاهیه  -13
 Sٚ افشایؼ دزٚسئیٗ  Cوبٞؼ دزٚسئیٗ ( اِف 

 ٚ افشایؼ آ٘شی سزٚٔجیٗ  Sافشایؼ دزٚسئیٗ ( ة  
 Sٚ وبٞؼ دزٚسئیٗ  Cوبٞؼ دزٚسئیٗ ( ج  

 Cوبٞؼ آ٘شی سزٚٔجیٗ ٚ افشایؼ دزٚسئیٗ ( ز   

 : ثجضتغییشات ػولىشد ًجیؼی هثبًِ دس ػِ هبِّ اٍل ثبس داسی ؿبهل توبم هَاسد صیش اػت ،  -14
 افشایؼ عَٛ دیؾبثزاٜ ( وبٞؼ ظزفیز ٔثب٘ٝ                                          ة ( اِف 

 وبٞؼ فؾبر دیؾبثزاٜ ( افشایؼ فؾبر ٔثب٘ٝ                                             ز ( ج   

 دس ثبسداسی ًَجَاًبى وذاهیه اص هَاسد صیش اص ؿیَع ووتشی ثشخَسداس اػت ؟ -15
 وٓ ذٛ٘ی ( ػفٛ٘شٟبی آٔیشؽی                                             ة ( اِف 

 ٔزي ٚ ٔیز ٘ٛسازی ( دغز سزْ                                               ز  حبٍّٔی( ج   

 ًوبی هیىشٍػىَپی هَوَع ػشٍیىغ دس ثبسداسی چگًَِ ٍ دس اثش وذام َّسهَى اػت ؟ -16
 عزذغی ، اعشزٚصٖ ( عزذغی ، دزٚصعشزٖٚ                                          ة ( اِف 

 زا٘ٝ سغجیحی ، اعشزٚصٖ ( ، دزٚصعشزٖٚ                                       ز  زا٘ٝ سغجیحی( ج  

ػمي هىشس ٍ آًتی ثبدی آًتی وبسدیَلیپي هثجت هشاجؼِ وشدُ اػت دسهبى  3ػبلِ ثب ػبثمِ  24خبًوی  -17

 پیـٌْبدی دس حبهلگی ثؼذی وذام اػت ؟
ْ آعذزیٗ ثٝ اضبفٝ ٞذبریٗ زٚس ن( زٚس وٓ آعذیزیٗ ثٝ اضبفٝ اعشزٚئیسٞب ة ( اِف 

زٚس وٓ آعذزیٗ ثٝ اضبفٝ ٚیشبٔیٗ C( زٚس وٓ آعذزیٗ ثٝ سٟٙبییس ( ج 

 استجبى وذاهیه اص ػفًَتْبی ٍاطیٌبل ثب پشُ تشم لیجش ، ثبثت ؿذُ اػت ؟ -18
 ولأیسیب سزاوٛٔب٘یظ ( وب٘سیسا ٚاصیٙبِیظ                                                ة ( اِف 

 ٚاصیٙٛر ثبوشزیبیی ( سزیىٛٔٛ٘ب ٚاصیٙبِیظ                                                ز ( ج  

 وذاهیه اص جولات صیش دس هَسد تغیشات دٍساى ثبسداسی كحیح اػت ؟ -19
 ٘غجز ٌّٛثِٛیٗ ثٝ آِجٛٔیٗ وبٞؼ ٔی یبثس ( اِف 
 اعز  ٔیشاٖ دزٚلاوشیٗ س٘بٖ ثبرزار ثیؾشز اس س٘بٖ ؽیززٜ( ة 
 سزؽح وٛرسیشَٚ اس غسز فٛق وّیٛی افشایؼ ٔی یبثس   ( ج 
 ٔیشاٖ ِیذٛدزٚسئیٗ ٞب وٕشز اس سٔبٖ غیز ثبرزاری ( ز 
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 وذاهیه اص ػجبست صیش دس هَسد غشثبلگشی ػِ گبًِ دس ػٌذسم داٍى غلي اػت ؟  -20
 زر عٝ ٔبٞٝ زْٚ اعز  AFPاعشز یَٛ ٚ  HCGغزثبٍِزی عٝ ٌب٘ٝ ؽبُٔ ثزرعی ( اِف 
 لضبٚر ثز اعبط ٘غجز سزویجی ٞز عٝ ؽبذـ عذظ ضزة زر ٔیشاٖ ذغز ٔزسجظ ثب عٗ ٔبزر اعز ( ة 
دلاعٕبی ٔبزر ٔزسجظ ثب حبٍّٔی ٚ عٙدؼ سزا٘ظ ِٛعٙغی  Aدزٚسئیٗ  βHCGغزثبٍِزی ٞبی عٝ ٔبٞٝ اَٚ ؽبُٔ ( ج 

 ٌززٖ اعز 
 سؾریـ عٙسرْ زاٖٚ لغؼی اعز زر فٛرر ٔثجز ثٛزٖ غز ثبٍِزی ٞبی عٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ عٝ ٔبٞٝ زْٚ ( ز  

 وذاهیه اص هَاسد صیش دس ًَصاداى هجتلا ثِ هحذٍدیت سؿذ دیذُ ًوی ؿَد ؟ -21
 ٞیذٛوغی ( ٞیذزٚعىٛسیشٝ               ز ( دّی عیشٕی               ج ( ٞیذٌّٛیغٕی            ة ( اِف 

𝟏𝟓𝟎ّفتِ ثب فـبس خَى G1Po37ػبلِ  30خبًن ثبسداس  -22

𝟏𝟎𝟎
، ػشدسد  3+هیلی هتش جیَُ پشٍتئیي ادساسی  

دس ػبػت هشاجؼِ وشدُ اػت اٍلیي الذام دسهبًی  30CCؿذیذ ٍ اختلالات ثیٌبیی ٍ هیضاى ٍ هیضاى ادساس 

 چیؼت ؟
 ٌزْ زر عبػز زر ازأٝ  2ٌزْ ٚ ا٘فٛسیٖٛ  4عِٛفبر ٔٙیشیٓ ٚریسی  Loadingؽزٚع زٚس ( اِف 

 ٌزْ ثبضبفٝ زارٚی ضس فؾبر ذٖٛ ٚریسی  4ِفبر ٔٙیشیٓ عٛ Loadingسدٛیش زٚس ( ة  
 ٌزْ زر عبػز  4سدٛیش عِٛفبر ٔٙیشیٓ ثقٛرر ا٘فٛسیٖٛ ( ج  

 سدٛیش زارٚی ضس فؾبر ذٖٛ ٚ ذشٓ عزیغ حبٍّٔی ( ز   

خبًن ثبسداسی پغ اص ػمي اداهِ خًَشیضی هشاجؼِ ًوَدُ اػت دس ػًََگشافی یبفتِ غیش ًجیؼی  -23

 صهبیؾ تـخیلی سا تَكیِ هی ًوبییذ ؟هـبّذُ ًـذ چِ آ
 ثزرعی فبوشٛرٞبی ا٘ؼمبزی ذٖٛ ( ة                                    ا٘ساسٜ ٌیزی βHCG( اِف 

 ثزرعی عسیٕب٘شبعیٖٛ ذٖٛ ( ز                                       ٚ Hct ثزرعی Hb( ج   

24-G1Rh ایوًََگلَثَلیي ) حبهلگی یه دٍص آهپَل سٍگبم  28هٌفی حؼبع ًـذُ وِ دٍ ّفتِ  دس خبًن 

+هذ
D ) ِحبهلگی صایوبى صٍدسع داؿتِ ٍ ًَصاد اٍ + 34دسیبفت وشدُ ٍ دس ّفتD  اػت وذام الذام كحیح

 اػت ؟
 عبػز ثؼس اس سایٕبٖ سدٛیش ٌززز  72یه آٔذَٛ رٌٚبْ ظزف ( اِف 
 ای زٚس لجّی سدٛیش رٌٚبْ لاسْ ٘یغز  ٞفشٝ 6ثسِیُ حساوثز اثز ( ة 

 سدٛیش رٌٚبْ زر فٛرر ٔثجز ؽسٖ وٛٔجظ غیز ٔغشمیٓ ا٘دبْ ٌیزز ( ج  
 سدٛیش رٌٚبْ زر فٛرر ٔثجز ؽسٖ وٛٔجظ ٔغشمیٓ ا٘دبْ ٌیزز ( ز  

ّفتِ ای ثب فـبس خَى ثبلا اػتفشاؽ ؿذیذ تشؿح هذاٍم ٍ ون حجن خَى ثِ دسهبًگبُ  16خبًن ثبسداس  -25

 ؿٌیذُ ًوی ؿَد تـخیق چیؼت ؟ FHRّفتِ ٍ  20ُ وشدُ اػت استفبع سحن هشاجغ
 حبٍّٔی چٙس لّٛیی                       ( اِف 
حبٍّٔی ٕٞزاٜ ثب ٔیْٛ ( ة 
 َٔٛ ٞیساسیفزْ                              ( ج 
عمظ ذٛزثرٛزی ( ز 

 هْوتشیي ػبهل خٌش دس ایجبد حبهلگی ًبثجب وذام اػت ؟ -26
 خزاحی لجّی زر ِِٛٝ                        ( ِف ا

ٔقزف دزٚصعشیٗ ( ة 
 ٔقزف اعشزٚصٖ دظ اس ٘شزیىی          ( ج 
اعشفبزٜ اس فٗ آٚریٟبی وٕه ثبرٚری ( ز 
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ّفتِ اًجبم  27خبًوی دس ًی ثبسداسی دچبس اٍستشیت ٍ ػفًَت غذد ثبستَلي ثَدُ پغ اص صایوبى وِ  -27

 ثِ ػفًَت چـوی ؿذُ اػت تـخیق ؿوب چیؼت ٍ ایي خبًن دس ثبسداسی ثبیذ ؿذُ اػت ًَصادؽ هجتلا

 چِ دسهبًی دسیبفت هی وشد ؟
 اریشزٚٔبیغیٗ                           ولأیسیب –( اِف 
عفشزیبوغٖٛ  ٌٙٛرٜ –( ة 
 اریشزٚٔبیغیٗ   ِٙفٌٛزاِْ٘ٛٛ ٚ ٘زْٚ –( ج 
آسیشزٚٔبیغیٗ  ؽب٘ىزٚئیس –( ز 

28- P2G1 ػبػت لجل  5ّفتِ اػت ، ثب پبسگی پشدُ ّب دس  33ثب حبهلگی دٍ للَ وِ ػي حبهلگی اٍ  خبًوی

 ٍ ثذٍى ؿشٍع دسدّبی صایوبًی ثِ ثیوبسػتبى هشاجؼِ وشدُ اػت ، وذام الذام سا تَكیِ هی وٌیذ ؟
 ؽزٚع عِٛفبر ٔٙیشیٓ ( ة        اِمبی سایٕب٘ی ثب اوغی سٛعیٗ                     ( اِف 

 سدٛیش آ٘شی ثیٛسیه( ز        زرٔبٖ ا٘شظبری                                       ( ج  

G3 32خبًوی  -29 ّفتِ داسای خًَشیضی ٍاطیٌبل هتَػي ٍ ّوشاُ ثب اًمجبهبت  36ثب حبهلگی  ػبلِ 

هشثِ دس دلیمِ ٍ ثذٍى افت اػت دس هؼبیٌِ دیلاتبػیَى  FHR 130ّبیپشتَى سحوی هشاجؼِ وشدُ اػت 

 اٍلیي الذام ؿوب چیؼت ؟ ٍ ایؼتگبُ ػش جٌیي كفش اػت .% 60ػبًتیوتش افبػوبى  5
 ایٙساوؾٗ   ( ز                       ( NSTآٔٙیٛسٛٔی                  ج ( عشاریٗ                 ة ( اِف 

ل اص صایوبى دس ثبسداسیْبی دچبس ػبسهِ وذام هَسد كحیح ًیؼت ؟دس ًتبیج تؼتْبی لت -30
 رٚس ثؼس اعز  7ثٛزٖ سغز ثسٖٚ اعشزط سىزار آٖ  زر فٛرر reactive( اِف 
زر عزػز عٙدی زادّزی ؽزیبٖ ٘بفی چٙب٘چٝ خزیبٖ زیبعشِٛی ٚخٛز ٘ساؽشٝ ثبؽس یب ٔؼىٛط ثبؽس غیز عجیؼی سّمی ٔی ( ة 

 ٌززز  
رٚفبیُ ثیٛفیشیىی حبوی اس سغز ٔؾىٛن ثٛزٜ ٚ ػبُٔ دیؾٍٛیی وٙٙسٜ ضؼیفی ثزای دیبٔسٞبی غیز عجیؼی زر ح 6أشیبس ( ج 

 اعز 
زلیمٝ زر فٛرر ػسْ ا٘مجبك خب٘ؾیٗ سغز  5زلیمٝ سب ؽزٚع ا٘مجبك ٚ سىزار ثٝ فبفّٝ  2سحزیه ٘ٛن دغشبٖ ثٝ ٔسر ( ز  

 اعشزط ا٘مجبضی ثب اوغی سٛعیٗ 

ت دیغ پبسًٍیب، هٌَهتشٍساطی ٍ دیغ ؿضی هشاجؼِ هی ًوبیذ دس هؼبیٌِ ػبلِ ثب ؿىبی 41خبًوی  -31

 ٍ ًشم ٍ حؼبع هی ثبؿذ هحتول تشیي تـخیق وذام اػت ؟ 13cmداخلی سحن  
 چغجٙسٌی ٞب ( ِیٛٔیْٛ                    ز ( آز٘ٛٔیٛس                  ج ( آ٘سٚٔشزیٛس              ة ( اِف 

ٍاطیٌیت تشیىَهًَبیی، تحت دسهبى لشاس گشفتِ ٍلی ثِ دسهبى آغبصیي پبػخ ًذادُ ػبلِ ثب  21خبًوی  -32

 اػت جْت دسهبى هجذد چِ تَكیِ ای هی وٌیذ ؟
 رٚس  7زٚ ثبر زر رٚس سب  mg500ٔشزٚ٘یساسَٚ ( اِف 
 رٚس  12زٚ ثبر زر رٚس سب  mg500ٔشزٚ٘یساسَٚ ( ة 
 رٚس  7زٚثبر زر رٚس ثٝ ٔسر  gr1ٔشزٚ٘یساسَٚ ( ج 
 رٚس  7زر رٚس ثٝ ٔسر  gr2ٔشزٚ٘یساسَٚ زٚس ٚاحس ( ز 

ػبلِ ای وِ خَاّبى حفظ ػولىشد جٌؼی ثَدُ ٍ هجتلا ثِ اٍسػیَى  45ثْتشیي سٍؽ دسهبًی ثشای صى  -33

 وبهل ٍاطى اػت وذام هی ثبؿذ ؟
 وِٛذٛرافی ( وِٛذٛدىغی                ز ( وِٛذٛوّیشیظ             ج ( وِٛذىشٛٔی            ة ( اِف 
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ػبلِ ثِ ػلت هٌَساطی حبد ثؼتشی گشدیذُ دس ثشسػی ّبی ػشیبل هیضاى ّوَگلَثیي  15دختش خبًوی  -34

افت داسد هیضاى پلاوت ٍ فبوتَسّبی اًؼمبدی ًجیؼی، ًتیجِ ػًََگشافی سحن ٍ هوبئن ًیض ًشهبل گضاسؽ 

 ؿذُ اػت دسهبى اٍلیِ وذام اػت ؟
 رٚس  4-7عبػز یه ػسز ثٝ ٔسر  6ٞز  ( OCPاِف 
 عبػز  6ٔیّی ٌزْ زاذُ ٚریسی ٞز  25اعشزٚصٖ وٛ٘ضٌٚٝ ( ة 
 ثب یب ثسٖٚ دؾشیجب٘ی اعشزٚص٘ی  آ٘بِٛي ٞبی GnRh( ج 
 ثب یب ثسٖٚ اعشزٚصٖ ٞبی ٕٞزاٜ  سزویجبر عٛلا٘ی اثز دزٚصعشیٗ ٞب DMPA( ز 

 اػت وذام هی ثبؿذ ؟ هَیذ HSIL الذام ثؼذی جْت صًبًی وِ ػیتَلَطی ػشٍیىغ آًْب -35
 سىزار عیشِٛٛصی ( وِٛذٛعىذی ٚ ثیٛدغی                                     ة ( اِف 

 ٔرزٚط ثززاری Cone biopsy( ز                                  وٛرسبص آ٘سٚعزٚیىبَ ECC( ج 

36- HPV دس وذام لؼوت اص دػتگبُ تٌبػلی اػت ؟ ؿبیغ تشیي هحل ثشٍص هبیؼبت 
 عزٚیىظ ( ٚاصٖ                  ز ( عزسبعز ِٚٛ              ج ( فٛرؽز ذّفی              ة ( اِف 

ػبلِ ثب آهٌَسُ اٍلیِ هشاجؼِ هی ًوبیذ دس ثشسػی دػتگبُ تٌبػلی خبسجی صًبًِ، سؿذ  19دختش خبًوی  -37

 xy36یش ثغل ٍ ػبًِ هشحلِ دٍم تبًش هی ثبؿذ فشهَل وشٍهَصٍهی ٍی پؼتبى ّب هشحلِ ػَم ٍ هَّبی ص

 هحتول تشیي تـخیق وذام اػت ؟. اػت 
 آِفب رزٚوشبس  5وٕجٛز ( آِفب ٞیسرٚوغیلاس                              ة  17وٕجٛز ( اِف 

 عبعیز ثٝ آ٘سرٚصٖ فمساٖ ح( ٞزٔب فزٚزیغٓ ٚالؼی                                        ز ( ج  

38- PCOs ؿبیغ ًیؼت ؟ وذاهیه اص ػلائن صیش  دس 
 افشایؼ وّغشزَٚ ٚ سزی ٌّیغزیس ( اِف 
 افشایؼ سغشٛعشزٖٚ آساز ( ة 

 ثٝ LH افشایؼ ٘غجز FSH( ج  
 افشایؼ ٚسٖ ٚ ٞیزعٛسیغٓ ( ز  

 ؿبیغ تشیي ػشًبى هتبػتبتیه تخوذاى اص وذام ػوَ هٌـب هی گیشد ؟ -39
 دب٘ىزاط ( ٔؼسٜ                    ز ( دغشبٖ                       ج ( ٖ                   ة وِٛٛ( اِف 

دس جَاة آصهبیؾ پبح اػویش خبًن یبئؼِ ای ٍجَد ػلَل ّبی آًذٍػشٍیىبل گضاسؽ ؿذُ اػت ادام  -40

 ثؼذی چِ خَاّذ ثَد ؟
 سىزار دبح اعٕیز ( ة         ٘یبس ثٝ الساْ ذبفی ٘سارز                         ( اِف 

 ثیٛدغی آ٘سٚٔشز ( وِٛذٛعىذی                                                  ز ( ج  

 احتوبل وذام ػبسهِ پغ اص دسهبى آثؼِ ّبی هضهي ثبستَلي ٍجَد داسد ؟ -41
 ٖ ٚ زیغذبرٚ٘ی ذؾىی ٚاص( ثسذیٕی غسز ثبرسِٛٗ                                       ة ( اِف 

 NUCKفشك ٔدزای ٘ٛن ( ویغز ٔدبری وبرسٙز                                        ز ( ج  

 وذاهیه اص ػلائن صیش هشثَى ثِ دیؼوٌَسُ ثبًَیِ هی ثبؿذ ؟ -42
 زرز ؽسیس ٔشؼبلت حزوز زازٖ عزٚیىظ ( اِف 
 ٟٔیز وِٛیىی زرز ( ة 
 سٟٛع ، اعشفزاؽ ، اعٟبَ ( ج 
 ؽزٚع زرز چٙس عبػز لجُ اس ؽزٚع لبػسٌی ( ز 
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 ػَاهل اكلی دس استجبى ثب اػتئَپشٍص وذاهٌذ ؟ -43
 ٚراثز ، ٚضؼیز اعشزٚص٘ی ٚ دزٚصعشزٚ٘ی ، عٗ ( اِف 

 ٚراثز ، عٗ ، ٚضؼیز اعشزٚص٘ی، زریبفز غذایی وّغیٓ ( ة  
 Cزریبفز غذایی وّغیٓ ، عٗ ، ٚراثز ، ٚیشبٔیٗ ( ج  

خبًوی پغ اص اتوبم لبػذگی ثب دسد ؿذیذ ٍ حؼبػیت ًبحیِ لگٌی ، تشؿحبت ٍاطیٌبل ، دسجِ حشاست  -44

38/7
0c  هحتول تشیي تـخیق وذام اػت ؟. هشاجؼِ ًوَدُ اػت 

 سٛرؽٗ ویغز سرٕساٖ ( آثغٝ ٍِٙی                ز ( ج                       PID( ة                   EP( اِف 

 وذاهیه اص هَاسد صیش اص وٌتشاًذیىبػیَى ّبی هلشف وٌبدٍتشٍثیي دس دسهبى ًبثبسٍسی هی ثبؿذ ؟ -45
 اِمبی سرٕه ٌذاری زر افزاز ٔجشلا ثٝ ٞیذٌٛٙبزیغٓ ٞیذٌٛٙبزٚسزٚدیه ( اِف 
 IUIعٛدزاٚٚ لاعیٖٛ زر ٕٞزاٞی ثب ( ة 
 FSH٘برعبیی اِٚیٝ سرٕساٖ ٕٞزاٜ ثب ٔیشاٖ ثبلای ( ج 
 ٕٞزاٜ ثب فمساٖ سرٕه ٌذاری PCOsن ٌذاری زر اِمبی سرٓ( ز 

 

جىیه شىاسی  
وذاهیه اص سٍؽ ّبی صیش لجل اص تَلذ دس تـخیق غلظت ثبلای الفبفتَ پشٍتئیي هَثش اػت ؟ -46 

 اِٚشزاعٌٛ٘ٛزافی ( أیٙٛعٙشش                                                        ة ( اِف 
 ( fetuscopy)فیشٛ عىٛدی ( ٕ٘ٛ٘ٝ ثززاری دزسٞبی وٛریٛ٘ی                                   ز ( ج  

ًبؿی اص جذا ؿذى ػلَل ّبی صایب دس (  Conjoined  Twins)تـىیل دٍللَّبی ثِ ّن چؼجیذُ   -47

 وذام هشحلِ صیش اػت ؟
 ٔٛرٚلا                ( ة          (                               )Cleavageوّیٛاص ( اِف 

 دظ اس سؾىیُ ؽیبر اِٚیٝ ( ثلاعشٛعیغز                                                    ز ( ج 

 دهی ًمؾ داسد ؟ –سؿذ وذاهیه اص ػبختبس ّبی صیش دس خویذگی ػشی  -48
 زیٛارٜ ػزضی ( زعشٍبٜ ػقجی                   ز ( ج لّت                       ( عٛٔیز ٞب                  ة ( اِف 

 اٍلیي جفت ػَهیت ّب دس چِ صهبًی تـىیل هی ؿًَذ ؟  -49
  28رٚس ( ز                             22رٚس ( ج                     20رٚس ( ة                      17رٚس ( اِف

 هٌـب ػیٌَع وَسًٍبسی دس للت چیؼت ؟ – 50
 ؽبخ عیٙٛط ٚریسی چخ( ٚریس وبرزیٙبَ لسأی چخ                                   ة( فاَ
 ٚریس وبرزیٙبَ لسأی راعز( ٚریس وبرزیٙبَ ٔؾشزن راعز                                  ز( ج

 دس جٌغ هًَث ثِ وذام ػبختوبى تجذیل هی ؿَد ؟(  Genital Swelling)ثشجؼتگی تٌبػلی  – 51
 ٚعشیجَٛ( وّیشٛریظ                       ز( ِت ٞبی وٛچه             ج( ِت ٞبی ثشري         ة( ِفا 

وذام ثخؾ اص دػتگبُ گَاسؽ سا ثِ ویؼِ ی صسدُ هتلل هی   ( Vitelline duct) هجشای صسدُ ای  – 52

 ًوبیذ ؟
 ( Pharyngeal gut)ثرؼ حّمی ِِٛٝ ی ٌٛارػ ( اِف
( Foregut)رٚزٜ لسأی ( ة

 ( midgut)رٚزٜ ٔیب٘ی ( ج
 (Hindgut)رٚزٜ حّمی ( ز
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دس تـىیل هْشُ چٌذ ػَهیت ػْین ّؼتٌذ ؟ – 53
چٟبر سٚج( عٝ سٚج                     ز( زٚ سٚج                         ج( یه سٚج                ة( اِف

 :  ثجضتوبم ػٌبكش تـشیحی صیش هٌـب لَػی دٍ گبًِ داسًذ ،  – 54
 ػضّٝ زٚ ثغٙی(غضزٚف وزیىٛئیس                                          ة( اِف

 اعشرٛا٘چٝ ٞبی ٌٛػ ٔیب٘ی  ( اعشرٛاٖ لأی                                                  ز( ج

 داسد ؟   Mantle Layerدس ػیؼتن ػلجی وذام گضیٌِ صیش هٌـب  – 55
 Pyramid( ة         Posterior Column Of spinal cord( اِف

 Hippocampus( ز                                      Internal Capsule( ج

 

وًسادان
حبهلگی دچبس آثلِ هشغبى هی ؿَد توبم هَاسد صیش دس ًَصاد ٍی هحتول اػت ،  12خبًوی دس ّفتِ  – 56

 : ثجض
اعىبر ٕٞزاٜ ثب عیىبسزیظ زر ا٘شٟب ٞب( سِٛس                ةضبیؼبر ٚسیىِٛز خّسی آثّٝ ٔزغبٖ زر ثسٚ ( اِف

 ٚسٖ وٓ ٍٞٙبْ سِٛس( وّغیفیىبعیٖٛ زاذُ خٕدٕٝ                                     ز( ج

هیلیوتش هثجت اػت ٍلی سادیَگشافی لفؼِ ػیٌِ  15ثیـتش اص  PPDدس ؿیشخَاس یىؼبلِ ای تؼت  – 57

 یـٌْبد هی وٌیذ ؟ًجیؼی اػت وذام الذام سا ح
 دیٍیزی ٔبٞیب٘ٝ ٚ عذظ سقٕیٓ ٌیزی زر ٔٛرز زرٔبٖ ( ٔبٜ                          ة 4ایشٚ٘یبسیس ٚ ریفبٔذیٗ ثٝ ٔسر ( اِف

 ٔبٜ 9ٔقزف ایشٚ٘یبسیس ثٝ ٔسر ( سدٛیش ایشٚ٘یبسیس ٚ ریفبٔذیٗ ٚ دیزاسیٙبٔیس سب زٚ ٔبٜ              ز( ج

 اص ػلل ؿبیغ تـٌج ّبی ًَصادی دس اتبق صایوبى ًوی ثبؿذ ؟ وذاهیه اص هَاسد صیش – 58
 ٔبِفزٔبعیٖٛ ٔبزرسازی ٔغش خٙیٗ ( سشریك ٔغشمیٓ ثی حظ وٙٙسٜ ٞبی ٔٛضؼی                 ة( اِف

 عٙسرْ ٔحزٚٔیز اس زارٚ( آ٘ٛوغی ؽسیس                                                      ز( ج

ووتش    PHُ ثب ػلاین دیؼتشع تٌفؼی ثؼتشی ؿذُ اػت دس ثشسػی گبصّبی خًَی ػبػت 7ًَصادی  – 59

هیلی هتش جیَُ ٍ ثی وشثٌبت ثیـتش  50، پغ اص گشفتي اوؼیظى كذ دس كذ ، فـبس اوؼیظى ووتش اص  7/2اص 

 هیلی اوی ٍالاى دس لیتش هی ثبؿذ چِ الذاهی سا تَكیِ هی ًوبئیذ ؟ 18اص 
 س راٜ ثیٙی                اوغیضٖ ٌزْ ٚ ٔزعٛة ا( اِف

 سدٛیش ثی وزثٙبر عسیٓ( ة 
 ٔىب٘یىبَ ٚ ٘شیلاعیٖٛ      ( ج
 ِِٛٝ ثیٙی ثب خزیبٖ ثبلا ٚ فؾبر ٔثجز ( ز

ثیلی سٍثیي تَتبل . ًَصادی تشم حبكل صایوبى ٍاطیٌبل دس سٍص اٍل ثؼذ اص تَلذ دچبس صسدی ؿذُ اػت  – 60

هٌفی ٍ  Aػتمین ًین هیلی گشم دس دػیلیتش ٍ گشٍُ خَى هبدس هیلی گشم دس دػی لیتش ٍ ثیلی سٍثیي م 10

 وذام تـخیق هٌشح اػت ؟. هثجت اػت  Oًَصاد 
 سرزی دبسِٛٛصیه ، ٘یبس ثٝ ثزرعی زارز( اِف 
 سرزی فیشیِٛٛصیه ، السأی لاسْ ٘یغز  ( ة 

 ٔغزح اعز ABO٘بعبسٌبری ( ج 
 .عبػز ثؼس سؼییٗ وٙٙسٜ اعز 24٘شیدٝ اسٔبیؼ ( ز 
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ثشٍص وذاهیه اص ػَاسم صیش دس ًَصاد تشهی وِ هبدس هجتلا ثِ پشُ اولاهپؼی ثب دسیبفت ػَلفبت هٌیضین  -61

 هتَلذ ؿذُ اػت هحتول تش هی ثبؿذ ؟
 سزٚٔجٛ عیشٛدٙی( ٞذیز ثیّی رٚثیٙی          ز ( سؾٙح               ج ( دلان ٔىٛ٘یٛٔی             ة ( اِف 

فـبس خَى ٍ خَاة الَدگی ثِ دسهبًگبُ اٍسدُ ؿذُ اػت وذام ًَع  ًَصادی ثب حبل وبّؾ افت -62

 دّیذساتبػیَى هٌشح هی ثبؿذ ؟
 (زرفس اس ٚسٖ ثسٖ  6وبٞؼ ) ٔشٛعظ ( ة (           زر فس اس ٚسٖ ثسٖ  3-5وبٞؼ )ذفیف ( اِف 

 (ٖ ثسٖ وبٞؼ زٜ زرفس اس ٚس)ٔشٛعظ ( ز (                  زرفس اس ٚسٖ ثسٖ  15وبٞؼ )ؽسیس ( ج 

جْت . هشثِ دس دلیمِ هـبّذُ ؿذُ اػت  68دس هؼبیٌِ یه ًَصاد ، تٌفغ ًب هشتت ٍ هشثبى للت  -63

 ثیوبس چِ الذاهی دس الَیت اػت ؟
 زازٖ اوغضٖ اس راٜ ثیٙی ( سٟٛیٝ ثیٕبر ثب ویغٝ ٚ ٔبعه                           ة ( اِف 

 سٟٛیٝ ثیٕبر ثب ِِٛٝ سزاؽٝ ٚ ٔبعبص لّجی (  ز                 سٟٛیٝ ثیٕبر ثب ویغٝ ٚ ٔبعه ٚ ٔبعبص   ( ج  

 دس یه وَدن هجتلا ثِ دّیذساتبػیَى هیضاى ووجَد ػذین چگًَِ هحبػجِ هی ؿَد ؟ -64
 زرفس زٞیسراسبعیٖٛ ضزة زر عٗ   ( اِف 
 زرفس زٞیسراسبعیٖٛ ضزة زر ٚسٖ ( ة 

 ٚالاٖ زر ِیشز  ٔیّی اوی 80(*زرفس زٞیسراسبعیٖٛ ضزة زر ٚسٖ ( )ج  
 ٔیّی اوی ٚالاٖ زر ِیشز 30( *زرفس زٞیسراسبعیٖٛ ضزة زر عٗ( )ز 

دس ثشًبهِ ّبی غشثبلگشی اختلالات هتبثَلیه ػي هٌلَة دسهبى ثشای ثِ حذالل سػیذى ػَاسم  – 65

 وذام اػت ؟
 ؽزٚع ٔحسٚزیز غذایی زر زٜ رٚس اَٚ سِٛس –فٙیُ وشٛ٘ٛری ( اِف
 ر رصیٓ غذایی اس زٚٔیٗ ٞفشٝ س٘سٌیٔحسٚزی –ٌبلاوشٛسٚٔی ( ة
 ؽزٚع زرٔبٖ ثؼس اس ٞفشٝ چٟبرْ سِٛس –ثیٕبری ؽزثز افزا ( ج
 سِٛس 4ؽزٚع زرٔبٖ ثؼس اس ٞفشٝ  –ٞیذٛسیزٚئیسی ( ز

 تفبٍت ؿیش خـه هخلَف ًَصاد ًبسع ثب ؿیش هبدس دس چِ هی ثبؿذ ؟ – 66
 ٔٛاز ٔؼس٘ی ثیؾشز زر ؽیز ٔبزر ( ة     سفبٚر زر ٘ٛع وزثٛٞیسرار                           ( اِف

 چزثی ثیؾشز زر ؽیز ٘ٛساز ٘برط( وبِزی ثیؾشز زر ؽیز ذؾه ٘ٛساز ٘برط                    ز( ج

وذام . ّفتِ ای ثب گشیِ ّبی ؿذیذ ٍ ًَلاًی هذت ثِ دسهبًگبُ ًَصاداى آٍسدُ ؿذُ اػت  6ًَصاد  – 67

 هَسد صیش هٌشح وٌٌذُ وَلیه ًوی ثبؿذ ؟
 ؽزٚع ٌزیٝ لجُ اس ٞفشٝ عْٛ ( اٍِٛی رؽس ٚ ٕ٘ٛ عجیؼی                                   ة( ِفا

 (Wessel)ٌزیٝ ثز اعبط لبٖ٘ٛ ٚعُ ( ٌزیٝ سسریدی ثسٖٚ ثبلا وؾیسٖ دبٞب                         ز( ج

ػبًتی هتش هَسد  64ػبًتی هتش ٍ لذ  41ویلَ گشم ، دٍس ػش  6/5هبِّ ای ثب ٍصى  10ؿیش خَاس  – 68

ػبًتی هتش  35ػبًتی هتش ، دٍس ػش  50ویلَگشم ، لذ  3/5ثشسػی لشاس گشفتِ اػت دس ثذٍ تَلذ ٍصى 

 داسد ؟ثش حؼت هحبػجبت ػش اًگـتی ٍهؼیت سؽ وَدن ثب وذاهیه اص هَاسد صیش هٌبثمت . داؿتِ اػت 
 رؽس ٚس٘ی وٙس ٔی ثبؽس ، أب زٚر عز ٚ لس ٔشٙبعت اعز ( اِف
 وٛزن ثٝ اذشلالار ؽسیس ٚ ٔشٔٗ رؽس ٔجشلا اعز ( ة
 سبذیز رؽس وٛزن عجیؼی ثٛزٜ ٚ زر حبَ سغییز وب٘بَ رؽس اعز ( ج
 سبذیز رؽس وٛزن ذفیف ٚ حبز اعز ( ز
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ثب تَجِ ثِ تغییشات سؿذ ًوَداسّبی كذن ؿبخلْبی سؿذی وذاهیه اص هَاسد صیش الگَی سؿذ دس  – 69

 ّیپَتیشٍئیذی سا هٌشح هی ػبصد ؟
 افشایؼ فسن ٚسٖ ٕٞشٔبٖ ثب وبٞؼ فسن لس                      ( اِف

 افشایؼ فسن ٚسٖ زر ٔزحّٝ اَٚ ٚ عذظ افز فسن لس( ة 
 عذظ افز فسن ٚسٖ  افز فسن لس زر ٔزحّٝ اَٚ ٚ( ج
 وبٞؼ فسن ٚسٖ ٕٞشٔبٖ ثب افشایؼ فسن لس( ز

 غلي اػت ؟   kوذاهیه اص جولات صیش دس هَسد ثیوبسی ّبی خًَشیضی دٌّذُ ًَصادی ًبؿی اص ووجَد ٍیتبهیي  – 70

 .ذٛ٘زیشی زر رٚس اَٚ سِٛس ٘بؽی اس سدٛیش زارٚٞبی ضس سؾٙح اعز ( اِف
 .ازر ذٛار یه سب عٝ ٔبٜ دظ اس سِٛس اعز احشىبَ ذٛ٘زیشی زر ٘ٛساز ؽیز ْ( ة
 .ٚریسی خٟز زرٔبٖ ضزٚری اعز  kسدٛیش یه ٔیّی ٌزْ ٚیشبٔیٗ ( ج
 .زرفس اس ذٛ٘زیشی دیؾٍیزی ٔی وٙس  40-50ثٝ ٔیشاٖ  kسدٛیش ٚیشبٔیٗ ( ز

 دس هَسد فلج ػلت لشًیه ًَصادی وذام جولِ كحیح اػت ؟ – 71
 .یدبز ٔی ؽٛز ا 6ثٝ زِیُ آعیت ثٝ اػقبة ٌزز٘ی ( اِف
 .٘ٛساز را ثبیس ثز رٚی عٕز عبِٓ ذٛاثب٘س ( ة
 .ثٟجٛزی سب عٝ ٞفشٝ حبفُ ٔی ؽٛز ( ج
 .ثب زیغشزط سٙفغی ٚ عیب٘ٛس ٕٞزاٜ اعز ( ز

وذام ٍهؼیت   New Ballardدس هؼبیٌِ یه ًَصاد ثب اػتفبدُ اص هؼیبسّبی ػلجی ػولاًی   – 72

 ثیـتشیي ًوشُ سا وؼت هی وٌذ ؟
 

 
 وذام جولِ دس هَسد ًَصاداى هبدساى دیبثتیه غلي اػت ؟ –73
 ثلافبفّٝ سغذیٝ ثب ؽیز ٔبزر آغبس ؽٛز                       ( اِف

 عبػز اس سِٛس ثٝ دبییٗ سزیٗ عغح ذٛز ٔی رعس  2غّظز ٌّٛوش ظزف ( ة 
 عبػز ثؼس اس سایٕبٖ وٙشزَ ٌززز  8ٌّٛوش ذٖٛ سب ( ج
 ٌّٛوش زٜ زرفس ثِٛٛط ؽٛز اس   2cc/kgزر فٛرر سؾٙح ( ز

وِ هؼیف گشیِ هی وٌذ ٍ فمي اًذام ّب  110ًَصاد ًبسع ثب تًََػیتِ ػولاًی هؼیف ، هشثبى للت  – 74

وجَد هی ثبؿذ ٍ ثِ تحشیه ثِ ًَس هؼیف پبػخ هی دّذ چِ ًوشُ آثگبسی دادُ هی ؿَد ٍ تَكیِ ؿوب 

 چیؼت ؟

www.nashr-estekhdam.ir

http://www.nashr-estekhdam.ir/


10

 ٘یبسی ثٝ احیبء ٘سارز  -7( سٟٛیٝ وٕىی ثٝ ِِٛٝ ٌذاری ٘بی                         ة -5( اِف
 اوغیضٖ زرٔب٘ی  –6( ؽزٚع ػّٕیبر احیبء                                         ز–3( ج

 :جضء خلَكیبت اسیتوبتَوؼیىَص ًَصادی هی ثبؿذ  – 75
 زر اثز سحزیه ّٔحفٝ ٚ ِجبط ٘ٛساز ایدبز ٔی ؽٛز ( ز                           ةسِٛس ٔؾبٞسٜ ٔی ؽٛ  5 -7رٚس ( اِف

 زر سٕبْ عغح دٛعز ٔٙشؾز اعز ( ٚسیىِٟٛبی آٖ حبٚی سزؽحبر چزوی اعز                  ز( ج

 

 بهداشت ، تغذیه مادر ي کًدک 

اظْبس داؿتِ وِ .هبِّ هی ثبؿذ  4گشم ٍصى داؿتِ اػت ٍ اوٌَى  2500هبدس ًَصادی وِ دس ثذٍ تَلذ  – 76

 وذام گضیٌِ ًظش اٍ سا تبییذ هی ًوبیذ ؟. ؿیش اٍ وبفی ًیؼت 
 ٌزیٝ وززٖ ؽیزذٛار ( ٌزْ سب اوٖٙٛ                         ة 2400افشایؼ ٚسٖ ( اِف

 عبػز 24زٚ ثبر زفغ ٔسفٛع زر ( اػز                             زط 24چٟبر ثبر زفغ ازرار زر ( ج

 سػبیت وذام ًىتِ دس تغزیِ تىویلی صیش یىؼبل لاصم اػت ؟ – 77
 اس ٕ٘ه یسزار اعشفبزٜ ؽٛز                            ( اِف

 عجد ٌٛؽز زر لغؼٝ ٞبی وٛچه ا٘دبْ ؽٛز ( ة 
 زازٜ ؽٛز ثزای خذة ثٟشز لغزٜ آٞٗ ثب آثٕیٜٛ ( ج
 ثٝ غذا اعفٙبج اضبفٝ ؽٛز( ز  

 دس وذاهیه اص هَاسد ریل تغییش ثشًبهِ ٍاوؼیٌبػیَى لاصم اػت ؟ – 78
 ٔجشلا ثٝ سرزی( ٘ٛساز ٔجشلا ثٝ سبلاعٕی                                     ة( اِف

 ٌزْ 2000سز اس ٚسٖ وٓ( سشریك ٔىزر ذٖٛ                                              ز( ج

 وذام گضیٌِ ًـبى دٌّذُ ػلاین ووجَد سٍی دس وَدوبى هی ثبؿذ ؟ – 79
 سبذیز ثّٛؽ -وبٞؼ عزػز رؽس( ٘ٛسزٚدٙی                                  ة –ثّٛؽ سٚزرط ( اِف

 إٓ٘ی ٞیذٛوزْٚ –سبذیز ثّٛؽ ( ثّٛؽ سٚزرط                                   ز –وٛسبٞی لس ( ج

اگش یىی اص اػوبء خبًَادُ ، هجتلا ثِ ّپبتیت ة ثَد ، ثؼذ اص اتوبم ٍاوؼیٌبػیَى ّپبتیت ة ػبیش  – 80

 افشاد خبًَادُ ، وذام گضیٌِ صیش كحیح اػت ؟
 عٝ ٔبٜ ثؼس                          وٙشزَ HBSAg( اِف

 ،سشریك ٔدسز یه ٘ٛثز ٚاوغٗ ثب ٔمسار ٔؼَٕٛ  10وٕشز اس   ثب HBSAB( ة 
 ٘ٝ سب دب٘شزٜ ٔبٜ ثؼس  وٙشزَ HBSAg( ج
 ، سشریك عٝ ٘ٛثز ٚاوغٗ ثب ٔمسار زٚ ثزاثز  10وٕشز اس  ثب  HBSAb( ز

 دس غشثبلگشی ّیپَتیشٍئیذی ًَصاداى ، وذام هَسد صیش تَكیِ هی ؿَد ؟ – 81
 ٞفشٍی  4زر عٗ   TSH=4/5وٙشزَ ٘ٛسازاٖ ثب ( اِف
 ٔقزف لزفٟبی ِٛٚسیزٚوغیٗ یب ؽیز ذؾه ٞبی ٔثُ ایشٚٔیُ( ة
 ػسْ ٔقزف لزفٟبی ِٛٚسیزٚوغیٗ ثب لغزٜ آٞٗ ( ج
 زر عٝ ٞفشٍی  TSH=20وٙشُ ٘ٛسازاٖ یب ( ز

دس اّذاف وـَسی جْت حزف ثبسداسیْبی ًَثت ػَم ثِ ثؼذ ثِ چِ هیضاى حفبظت صٍجیي ثبیؼتی  – 82

 دػتشػی پیذا وٌین ؟
 زرفس 20( زرفس                    ز 30( زرفس                 ج 40( زرفس                 ة 60( اِف
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سداس داسد ، چْبس دسكذ هَسد دس ؿْشی ثب جوؼیت ػِ هیلیَى ًفش وِ ثیؼت ّضاس ًفش صى ثب – 83

 پشاولاهپؼی هـبّذُ ؿذُ اػت ؿیَع ایي ثیوبسی دس ایي جوؼیت چمذس اػت ؟
 زٞٓ زر ٞشار  2( زر ٞشار                  ز 13( زر ٞشار                ج 20( فسْ زر ٞشار        ة 13( اِف

هی ثبؿذ ، وبًذیذ ( اًؼذاد وشًٍشٍی )  ػبلِ ثب ثیوبسی للجی 32خبًَادُ ای ثب یه فشصًذ وِ خبًن  – 84

 هٌبػت چِ سٍؿی ّؼتٌذ ؟
 آٔذِٟٛبی دزٚصعشزٚ٘ی( ٚاسوشٛٔی                ز( حّمٝ ٞبی ٚاصیٙبَ             ج( لزفٟبی سزویجی       ة( اِف

اٍ چِ سٍؽ پیـگیشی اص ثبسداسی سا ثِ . ػبلِ ای ثب دٍ فشصًذ وِ هـىل تـٌج داسد  26خبًن  – 85ػَال 

 تَكیِ هی وٌیذ ؟
 آٔذَٛ زدٛدزٚٚرا( لزؿ سزی فبسیه        ز( لزؿ لایٙغشزَٚ٘ٛ           ج( آٔذَٛ عیىّزفٓ         ة( اِف

ػبلِ ای ثب ؿشٍع هلشف لشكْبی تشویجی ثب ؿىبیت لىِ ثیٌی هشاجؼِ وشدُ اػت ، وذام  22خبًن  – 86

 الذام صیش تَكیِ هی ؿَد ؟
 سدٛیش دزٚصعشزٖٚ ثٝ ٔسر زٜ رٚس( ٔسر ٞفز رٚس                       ةسدٛیش اعشزٚصٖ ثٝ ( اِف

 احشیبج ثٝ زرٔبٖ ٘سارز ( زٚثزاثز وززٖ سؼساز لزفٟب                                    ز( ج

 وذام هَسد دس ساثٌِ ثب وبسایی آهپَلْبی دپَپشٍٍسا كحیح اػت ؟ – 87
 سحز سبثیز ٚسٖ فزز اعز          ( اِف
 سحز سبثیز زارٚٞبی ٔحزن آ٘شیٕٟبی وجسی اعز( ة
 اثز آٖ ٔؼبزَ رٚؽٟبی خزاحی اعز   ( ج
 زی اعز .یٛ.اثز آٖ ٔؼبزَ آ( ز

 ثشسػی سفتبسّبی پش خٌش جٌؼی دس اػتفبدُ اص وذام سٍؽ پیـگیشی اص ثبسداسی هشٍست داسد ؟ – 88
 لزفٟبی سزویجی( ة   زی                                               .یٛ.آ( اِف

 حّمٝ ٞبی ٚاصیٙبَ( ٘ٛردلا٘ز                                                   ز( ج

 هبِّ ، وذام هَسد صیش ًیبص ثِ ثشسػی داسد ؟ 12دس اسصیبثی تىبهل وَدن  – 89
 ٘بسٛا٘ی زر راٜ رفشٗ ( ػسْ رٚیؼ ز٘ساٟ٘ب                                    ة( اِف

 ٘بسٛ٘ی زر ثیبٖ ػجبرار زٚ وّٕٝ ای ( ػسْ ؽٙبعبیی اػضبء ثسٖ                               ز( ج

 دس ساثٌِ ثب تغزیِ دس اػْبل پبیذاس یه وَدن ّـت هبِّ ، وذام الذام ریل سا تَكیِ هی وٌیذ ؟ -90
 اعشفبزٜ اس غذاٞبی ٞیذزاعٕٛلار          ( اِف
ثٝ اساء ٚسٖ ثسٖ زر زٚ رٚس ویّٛوبِزی 110زریبفز ا٘زصی ( ة
 دیٍیزی ٚضؼیز وٛزن ثؼس اس عی رٚس اس اثشلاء  ( ج
 اضبفٝ وززٖ یه ٚػسٜ غذای اضبفی سب زٚ ٞفشٝ( ز

فشصًذ جْت ٍاطوتَهی هشاجؼِ ًوَدُ اػت، دس ؿشح حبل خَد ػبثمِ  3ػبلِ ای ثب داؿتي  38آلبی  – 91

 حؼبػیت ثِ لیذٍ وبئیي ٍ فتك وـبلِ ساى سا هٌشح هی وٌذ وذام الذام سا لاصم هی داًیذ ؟
 ثٝ ثیٕبرعشبٖ ارخبع ؽٛز( سب عٝ ٔبٜ ثٝ سبذیز ا٘ساذشٝ ؽٛز                          ة( اِف

 رٚػ دیؾٍیزی زیٍزی را ٔس٘ظز لزار زٞس( ا٘دبْ ؽٛز                       ز  NSV  ثب احشیبط ػُٕ( ج

اػت  1/5ػبلِ هجتلا ثِ دیبثت ٍاثؼتِ ثِ اًؼَلیي وِ وشاتیٌیي  45سٍؽ پیـگیشی هٌبػت دس خبًن  -92

 چیؼت ؟
 ای دزٚصعشزٚ٘یآٔذِٛٝ( لزؿ ٞبی اَ زی                                      ة( اِف

 ٘ٛردّٙز( زی                                                      ز.یٛ.آ( ج
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 دسهبًی دس ایشاى وذام اػت ؟ –دٍهیي ػٌح اسائِ خذهبت ثْذاؿتی  – 93
 ذب٘ٝ ٞبی ثٟساؽز رٚعشبی افّی( زرٔب٘ی رٚعشبئی                     ة –ٔزاوش ثٟساؽشی ( اِف

 ذب٘ٝ ٞبی ثٟساؽشی رٚعشبی لٕز ( ثیٕبرعشبٟ٘بی ؽٟزعشبٖ                                    ز( ج

 اػیت پزیش ًوی ثبؿذ ؟ Aوذام هَسد صیش اص ًظش ووجَد ٍیتبهیي  – 94
 وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ثیٕبری ػفٛ٘ی ( وٛزوبٖ سیز ؽؼ ٔبٜ                                   ة ( اِف 

 ٌزْ 2500ٔشِٛسیٗ ثب ٚسٖ وٕشز اس ( عبوٗ زر ٔٙبعك ذؾه                        ز  وٛزوبٖ( ج 

 دس هـبٍسُ ثب ٍالذیي دس خلَف سؿذ تىبهل وَدن وذام هَسد صیش كحیح ًؼیت ؟ -95
 سؾٛیك ٔبزر ثٝ عٛاَ وززٖ زر فٛرر اضغزاة ٔبزر ( اِف 
 ثیبٖ ٌغشززٜ سٛفیٝ ٞب(  ة 
 ٔغبِت أٛسؽی وٙشزَ ٔیشاٖ زرن ٔبزر اس ( ج 
 اعشفبزٜ اس وبرر رؽس ثزای أٛسػ (  ز 

هشاجؼِ  OC  38سٍص ثؼذ اص صایوبى ثب ػلاین دسد ٍ لشهضی دس پؼتبى ساػت ثب دسجِ حشاست 7خبًوی ،   -96

 ًوَدُ اػت چِ الذاهی سا تَكیِ هی وٌیذ ؟
 وٗ ثٝ اضبفٝ ا٘شی ثیٛسیه سدٛیش ٔظ( وبٞؼ زفؼبر ؽیز زٞی                                   ة ( اِف 

 وٕذزط عزز ثٝ اضبفٝ دٕبز ا٘شی ثیٛسیه ( عٌٛ٘ٛزافی دغشبٖ                                           ز (  ج  

 وذام یه اص الذاهبت ثْذاؿتی ثب ػٌَح پیـگیشی هشتجي اػت ؟ -97
 ٔمسٔبسی  -سدٛیش اعیس فِٛیه لجُ اس ثبرزاری  ( اِف 
 عٝ  –َ زر عی ثبرزاری سدٛیش اٞٗ ٔىٓ( ة 
 یه  –ٚرسػ ثزای ثیٕبراٖ زیبثشی ( ج 
 زٚ –ذٛز اسٔبیی دغشبٖ ( ز 

سٍص پغ اص صایوبى ثشای هشالجت هؼوَل ثِ هشوض ثْذاؿتی اٍسدُ اًذ ، ثٌذ ًبف ٌَّص جذا  14ًَصادی  -98

 ًـذُ ٍ دس پبیِ اى تشؿحبت هَوَئیذی دیذُ هی ؿَد الذام ؿوب چیؼت ؟
 سدٛیش ا٘شی ثیٛسیه ذٛراوی ( دزٞیش اس حٕبْ ٕ٘ٛزٖ ٘ٛساز    ز ( ؽغشؾٛ ثب اِىُ عفیس     ج ( ؽغشؾٛ ثب ثشبزیٗ      ة ( اِف 

 

بیماریهای داخلی ي جزاحی  
 هىبتیؼن اثش ایوٌَگلَثَلیٌْبی هحشن تیشٍئیذ اص ًشیك اتلبل ثِ وذام َّسهَى اػت ؟ -99
 سزی یسٚسیزٚ٘یٗ  ( سیزٚسزٚثیٗ                                            ة ( اِف 

 ٞٛرٖٔٛ اساز وٙٙسٜ سیزٚسزٚثیٗ ( سیزٚوغیٗ                                                ز ( ج 

ٍصى ػلیشغن  خبًن ثبسداسی ثب ػلائن تبویىبسدی ، افضایؾ تؼذاد ًجن دس صهبى خَاة ، ػذم افضایؾ -100

 تغزیِ ًجیؼی  هشاجؼِ ًوَدُ اػت ، وذام تغییشات اصهبیـگبّی سا اًتظبس داسیذ ؟
 اساز عزْ    افشایؼ ٔمسار T4( افشایؼ ٔیشاٖ سیزٚسزٚدیٗ                           ة ( اِف 

 وبٞؼ TRH( ز                                               وبٞؼ T3( ج 

اسگبًؼین دس هیلی لیتش 30/000ثبسداسی دس ًوًَِ ادساسی ثبوتشیَسی ثب تؼذاد وَلًَی  دس خبًن -101

هشاجؼِ ًوَدُ اػت الذام ؿوب چیؼت ؟
 سحز ٘ظز ٌزفشٗ ثیٕبر    ( زرٔبٖ ثبوشزیٛری                                     ة ( اِف 

ػسْ ٘یبس ثٝ الساْ ذبؿ( ز     سىزار اسٔبیؼ                                      ( ج   
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 دس هَاسد ػَد هىشس ثبوتشیَسی ثذٍى ػلاهت دس حبهلگی الذام ؿوب چیؼت ؟ -102
 سحز ٘ظز ٌزفشٗ ثیٕبر   ( اِف 

 زرٔبٖ زر ٔٛالغ ػٛز ثیٕبری   ( ة  
 ازأٝ زرٔبٖ زر ٔسر ثبلٕب٘سٜ حبٍّٔی( ج  
 ػسْ ٘یبس ثٝ الساْ ذبفی( ز  

ػبػت  7ٍ هیضاى گلَوض  mg/dl 105دیبثت ثبسداسی ثب گلَوض ًبؿتبی ثیـتش اص خبًن ثبسداسی دچبس   -103

 هشاجؼِ ًوَدُ اػت دسهبى پیـٌْبدی چیؼت ؟ mg/dl 120پغ اص غزا ثیؾ اص 
 سدٛیش ا٘غِٛیٗ( وٙشزَ اس عزیك رصیٓ غذایی                            ة ( اِف 

 سىزار اسٔبیؼ زٚ ٞفشٝ ثؼس( ٞیچٍٛ٘ٝ السأی لاسْ ٘یغز                             ز ( ج  
 خبًن ثبسداسی ثب تـخیق اػن خفیف هتٌبٍة هشاجؼِ ًوَدُ اػت دسهبى هشحلِ ای پیـٌْبدی چیؼت ؟ -104

 سدٛیش اٌٛ٘یغشٟبی ثشبی اعشٙؾبلی( اِف 
 ػسْ ٔساذّٝ( ة   
 عشزٚئیس اعشٙؾبلیاعشفبزٜ اس وٛرسیىٛا( ج  

 ٔقزف وٛسیىٛعشزٚئیسٞبی ذٛراوی( ز 

 دس خبًوْبی ثبسداس ثب پشٍتضّبی دسیجِ هىبًیىی للت وذام هَسد ًبدس اػت ؟ -105
 سزٚٔجٛأجِٛی ٚ ذٛ٘زیشی ٍ٘زاٖ وٙٙسٜ اعز ( اِف 
 زر فس اعز  3-4ٔیشاٖ ٔزي ٚ ٔیز ٔبزراٖ ( ة 
 زر ایٗ ٔبزراٖ عمظ خٙیٗ ؽبیغ اعز ( ج 

 ٘یبسی ثٝ ٔقزف زارٚٞبی ضس ا٘ؼمبزی ٘یغز( ز  

 دس خبًوْبی ثبسداس ثب تٌگی هیتشال وذام یبفتِ دیذُ هی ؿَد ؟ -106
 زرز لفغٝ عیٙٝ ٚ عٙىٛة ( سٍٙی ٘فظ ٚ افشایؼ ثزٖٚ زٜ لّجی                 ة ( اِف 

 ٚ ولاثیًٙ اٍ٘ؾشبٖ ارسٛدٙٝ ( ازْ ٚ سٍٙی ٘فظ                                       ز ( ج  

 دس  اصٍفبطیت سیفلاوؼی وذام گضیٌِ ًبدسػت اػت ؟ -107
 عٛسػ عززَ ػلأز ؽبیغ زر اٚاذز حبٍّٔی اعز ( اِف 

 ذٓ وززٖ عز سرز ٚ ا٘شی اعیسٞبی ذٛراوی ػلایٓ را سغىیٗ ٔی زٞس ( ة  
 ٔقزف عبیٕشیسیٗ ٚ را٘یشیسیٗ ٞز زٚ زر حبٍّٔی ثی ذغز زرٔب٘ی ٔی ثبؽس ( ج  

ّفتِ ثب تَْع ٍ اػتفشاؽ ؿذیذ ثِ ثیوبسػتبى هشاجؼِ وشدُ ٍ دس هؼبیٌِ وبّؾ ٍصى ، 16خبًن ثبسداس  -108

 :الىبلَص ٍ ّیپَوبلوی ؿٌبػبیی ؿذُ اػت اٍلیي الذام دسهبًی ػجبستؼت اص 
 سدٛیش زارٚٞبی ضس اعشفزاؽ                         ( اِف 
 ٖ اعشزٚصٖ ٚ دزٚصعشزٚ –HCGا٘ساسٜ ٌیزی ( ة 
 Bٚ ٚیشبٔیٗ  Kسدٛیش ٚیشبٔیٗ ( ج 
 سدٛیش ٔحِّٟٛبی وزیغشبِٛئیسی ٚریسی( ز 

 ّفتِ ثب فشد هجتلا ثِ اثلِ هشغبى توبع داؿتِ اػت وذام الذام سا تَكیِ هی وٌیذ ؟ 12خبًن ثبسداسی  -109

 ثب سٛخٝ ثٝ عٗ حبٍّٔی ثٝ الساْ ذبفی ٘یبس ٘یغز ( اِف 
 عبػز دظ اس سٕبط  96سٚعشز ظزف  – سدٛیش ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ ٚاریغلا( ة  
 ٞفشٝ    8سب  4سدٛیش ٚاوغٗ زٚثبر ثب فبفّٝ ( ج 
 ا٘دبْ عمظ زرٔب٘ی زرٔبٖ ثؼّز احشٕبَ ایدبز ػٛارك خٙیٙی ( ز  
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 خٌشی اٍ سا تْذیذ هی وٌذ ؟
 ٔزي زاذُ رحٕی خٙیٗ ( ٘بٞٙدبری خٙیٙی          ز ( سایٕبٖ سٚزرط         ج ( عمظ خٙیٗ          ة ( اِف 
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 بارداری ي سایمان
 گضیٌِ ج -1

 .ضاؾز ثٝ ٚضیس اخٛف سحشب٘ی سرّیٝ ٔی قٛز: ٚضیس سرٕسا٘ی : اِف
 .ثٝ ٚضیس وّیٛی چخ سرّیٝ ٔی قٛز: چخ
أب لؿٕشی اظ آٖ ٘یع اظ ؾیؿشٓ ٞبی ؾطثطٚ . ٖٕسسبً اظ ؾیؿشٓ ٖهجی ؾٕذبسیه حبنُ ٔی قٛزٖهت ٌیطی  ٘بحیٝ ٍِٗ : ة

 .اؾذب٘یبَ ٚ دبضاؾٕذبسیه ٔٙكب ٔی ٌیطز
 قطیبٖ ضحٕی یىی اظ قبذٝ ٞبی انّی قطیبٖ ایّیبن زاذّی اؾز:ج
ذیٓ ضثبٌ دٟٗ زض أشساز ثبفز وف لبٖسٜ و. زض حبقیٝ خب٘جی ٞط یه اظ ثبفشٟبی  دٟٗ، نفبق ثط ضٚی وٙبضٜ ٍِٗ ثط ٔی ٌطزز:ز

 (فهُ آ٘بسٛٔی ٔبزض ) .ٔشطاوٓ سطیٗ لؿٕز وٝ ٕٔٗٛلاً ضثبٌ وبضزیٙبَ یب ضثبٌ ٖطيی ؾطٚیىؽ ٘بٔیسٜ ٔی قٛز. ٍِٗ لطاض زاضز

 گضیٌِ ج -2

 گضیٌِ ج-3
ٔطي خٙیٗ، آ٘ٙؿفبِی خٙیٗ،ٞیذٛدلاظی فٛق وّیٝ خٙیٗ،وٕجٛز : ٚيٗیز ٞبی خٙیٙی وٝ سِٛیس اؾشطٚغٖ ضا سبثیط لطاض ٔی زٞس 

وّؿشطَٚ زض خٙیٗ ، ثبٖث وبٞف  –، وٕجٛز ثیٛؾٙشع 21LDLخٙیٙی، سطیعٚٔی  ؾِٛفبسبظ خفشی خٙیٙی، وٕجٛز آضٚٔبسبظ  خفشی –
 .ضٚثلاؾشٛظ خٙیٙی ٔیعاٖ اؾشطٚغٖ دلاؾٕبی ٔبزض افعایف ٔی یبثسسِٛیس اؾشطٚغٖ خفشی ٔی قٛز  ٚ زض اضیز

زضٔبٖ ثب ٌّٛوٛوٛضسیىٛئیس، اذشلاَ ّٖٕىطز فٛق وّیٝ ٔبزض ، ثیٕبضی : زض ٚيٗیز ٞبی ٔبزضی ٔٛثط ثط سِٛیس اؾشطٚغٖ سٛؾٍ خفز
فهُ لا٘ٝ ٌعیٙی ، أجطیٛغ٘ع ٚ . ) وّیٛی ٔبزض،  ثیٕبض سطفٛثلاؾشیه حبٍّٔی، ٔیعاٖ اؾشطٚغٖ دلاؾٕبی ٔبزض وبٞف ٔی یبثس 

 ( سىبُٔ خفز 

 گضیٌِ ج-4
A ٗزض دلاؾٕبی خٙیٗ ثیكشط اظ ٔبزض اؾزغّٓز ٚیشبٔی 

 .غّٓز ضٚی  زض دلاؾٕبی خٙیٗ ثیكشط اظ ٔبزض اؾز
ثبٖث احشجبؼ ٔؽ ، ؾطة ، وبزٔیْٛ زض خفز ٔی قٛز  ٚ ٔیعاٖ ایٗ ( دطٚسئیٗ ٔشهُ قٛ٘سٜ ثٝ فّعار ؾٍٙیٗ)ٔشبِٛدطٚسئیٗ 

 .ر ضا زض خٙیٗ وبٞف ٔی زٞسفّعا
فهُ . ) زض ٔیب٘ٝ حبٍّٔی، غّٓز ٌّٛوع خٙیٗ ٔؿشمُ اظ ٔیعاٖ ٌّٛوع  ٔبزض اؾز ٚ ٕٔىٗ اؾز اظ ٔیعاٖ ٌّٛوع حبز ثیكشط ثبقس 

 (ضقس ٚ ٕ٘ٛ 

 گضیٌِ الف-5
 (فهُ ضقس ٚ ٕ٘ٛ خٙیٗ . ) ٞبی ٔٛخٛز زض خٙیٗ یب ٘ٛظاز سٛؾٍ ذٛز ٚی سِٛیس ٌطزز  IgMسٕبْ : اِف

 یٌِ دگض-6
وٝ ثب افعایف ثبلای . ایٗ يبیٗبر ذٛـ ذیٓ سرٕساٖ زض اثط سحطیه فیعیِٛٛغیه اغطاق أیع فِٛیىِٟٛب ثٝ ٚخٛز ٔی آیٙس

HCG  احشٕبَ ثطٚظ ایٗ . ٚ ثٝ َٛض قبیٕ زض ثیٕبضی سطٚفٛثلاؾشیه حبٍّٔی زیسٜ ٔی قٛز. ٕٞطاٜ اؾز ٚ اوثطاً زٚ َطفٝ اؾز
D فهُ . )ٚ خٙیٗ ٞبی ٔشٗسز ٚ ثیكشط اؾز  حبِز زض حبٍّٔی ٞبی ٕٞطاٜ ثب خفز ثعضي ٔب٘ٙس زیبثز ، ایعٚایٕٛ٘یعاؾیٖٛ 

 (فیعیِٛٛغی ٔبزض 

 گضیٌِ ج-7
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– 5/12ظٔبٖ سطْ ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ زض  غّٓز Hb: اِف Hb ٌطْ زض زؾی ِیشط اؾز  ثٛیػٜ زض  ثٙبثطایٗ زض اوثط ظ٘بٖ اٌط غّٓز 
ایٗ حبِز ٕٔٗٛلاً اظ فمط اٞٗ ٘ٝ اظ ٞیذطِٕٚی . ٌطْ زض زؾی ِیشط ثبقس ثبیس غیط َجیٗی سّمی قٛز 11اٚاذط حبٍّٔی زض حس وٕشط اظ 

 .حبٍّٔی ٘بقی ٔی قٛز
ٖسز زض  5000-12000ٖساز ِىٛؾیز ٞب ثٝ َٛض لبثُ سٛخٟی ٔشغیط اؾز ایٗ ٔیعاٖ ٕٔٗٛلاً زض خطیبٖ حبٍّٔی َجیٗیز: ة

 ٔیىطِٚیشط اؾز
 ٖسز زض ٔیىطِٚیشط ٔی ضؾس 3000/سٗساز ٔشٛؾٍ دلاوز ٞب زض خطیبٖ حبٍّٔی ثب وبٞف ذفیف ثٝ 2:ج
 (فهُ فیعیِٛٛغی ٔبزض . )ِیشط اؾز  ٔیّی ٌطْ زض زؾی 300ٔیعاٖ فیجطیٙٛغٖ دلاؾٕب زض ظ٘بٖ حبّٔٝ َجیٗی ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ :ز

 گضیٌِ ج-8
 ثب ٚخٛز افعایف GFR. ٔیّی اوی ٚالاٖ دشبؾیٓ احشجبؼ ٔی یبثس 300ٚ  ٔیّی اوی ٚالاٖ Na 1000زض حبٍّٔی َجیٗی سمطیجبً 

ض چٝ حبٍّٔی اي. زض حبٍّٔی َجیٗی زفٕ ایٗ اِىشطِٚیز ٞب زض حبٍّٔی َجیٗی ثٝ ّٖز سكسیس خصة ِِٛٝ اٟ٘ب ثسٖٚ سغییط ٔی ٔب٘س
Na,K ٕٞطاٜ اؾز غّٓز ؾطٔی ایٗ اِىشطِٚیز ٞب زض اثط افعایف حدٓ دلاؾٕب ا٘سوی وبٞف دیسا  ثب افعایف ٔیعاٖ سبْ سدٕٕ 

 ٔی وٙس أب ٔیعاٖ اٟ٘ب ثؿیبض ٘عزیه ثٝ ٔحسٚزٜ َجیٗی ظ٘بٖ غیط حبّٔٝ اؾز
Ca ْٞف غّٓز آِجٛٔیٗ ؾطْ ٚ وبٞف ثٗسی زض ٔیعاٖ ؾطْ زض حبٍّٔی وبٞف ٔی یبثس ٚ ایٗ وبٞف ثبظسبثی اظ وب ثٝ ٔیعاٖ سب

 .اسهبَ وّؿیٓ ثٝ دطٚسئیٗ اؾز ثب ٚخٛز ایٗ ٔیعاٖ ؾطٔی وّؿیٓ یٛ٘یعٜ ثسٖٚ سغییط ٔی ٔب٘س
زض ظ٘بٖ حبّٔٝ ٞٓ ٔیعاٖ سبْ ٚ ٞٓ ٔیعاٖ یٛ٘یعٜ ٔٙیعیْٛ ثٝ َٛض لبثُ . وبٞف ٔی یبثس ثبضزاضیٔیعاٖ ٔٙیعیْٛ ؾطْ ٘یع زض خطیبٖ 

 (فهُ فیعیِٛٛغی ٔبزض . )أب ٔیعاٖ فؿفبر ؾطْ زض ٔحسٚزٜ ظ٘بٖ غیط حبّٔٝ ثبلی ٔی ٔب٘س. یبثسسٛخٟی وبٞف ٔی 

 گضیٌِ د-9
يطثبٖ زض زلیمٝ ٕٞطاٜ ثب سغییط دصیطی ذٛة، إَیٙبٖ ثرف اؾز سفؿیط يطثبٟ٘بی وٕشط اظ  80-120ثطازیىبضزی زض ٔحسٚزٜ 

غیط إَیٙبٖ ثرف زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٔی قٛ٘س ثطذی اظ ُّٖ ثطازیىبضزی  يطثبٖ زض زلیمٝ ٔكىُ ؾبظ اؾز ٚ ایٗ يطثبٟ٘ب ٖٕٛٔبً 80
 ، دیّٛ٘فطیز قسیسثّٛن ٔبزضظازی لّت ٚ آقفشٍی قسیس ٚيٗیز خٙیٗ، زوِٕٛبٖ خفز، ٞیذٛسطٔی: خٙیٗ قبُٔ 

از يطثبٖ ٔحشهّشطیٗ سٛخیٝ ثطای سبویىبضزی خٙیٗ، ست ٔبزض زض اثط أٙیٛسیز اؾز أب ست ٘بقی اظ ٞط ٖبّٔی ٕٔىٗ اؾز سٗس
حطوز خٙیٗ، سحطیه زض اثط ا٘مجبيبر ضحٓ، ا٘ؿساز ثٙس ٘بف، سحطیه خٙیٗ زض خطیبٖ ٔٗبیٙٝ . دبیٝ لّت خٙیٗ ضا افعایف زٞس

. اسطٚدیٗ ثٝ ٔبزض ؾجت سؿطیٕ يطثبٖ لّت خٙیٗ ٔی قٛ٘س ٚ سعضیك نٛسیخٙیٗ،سحطیه ضحٓ، ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی اظ ذٖٛ دٛؾز ؾط 
 (فهُ ثطضؾی ٍٞٙبْ ظایٕبٖ )

 صیٌِ الفگ-10
ِٔٛشی دبضیشٝ، خفز ؾط ضاٞی، ٞیسضأٙیٛؼ، ٘بٞٙدبضی ٞبی ضحٕی، خٙیٗ دطٜ سطْ، سٍٙی : ٖٛأُ ظٔیٙٝ ؾبظ لطاض ٖطيی قبُٔ

 (ِیجط غیط َجیٗی  فهُ زؾیشٛقی –)ٍِٗ 

 گضیٌِ الف-11
Bishop  ثطای ثطضؾی لبثّیز اِمبی ِیجط ؾیؿشٓ أشیبظ زٞی 

 

ػاهل

ٍضؼیت قَام سشٍیکسخایگاُافاسواىدیلاتاسیَىاهتیاص

سشٍیکس
ذّفیؾفز-03-30ثؿشٝنفط

ٚيٗیز ٔیب٘یٔشٛؾٍ-12-150-402

لسأی٘طْ-24-370-601
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Bishop چٟبض یب وٕشط ثطای قٙبؾبیی ؾطٚیىؽ ٘بُّٔٛة اؾشفبزٜ ٔی قٛز ٚ ایٗ ٔٗیبض ٕٔىٗ اؾز ا٘سیىبؾیٛ٘ی ثطای  أشیبظ
 (فهُ اِمبی ِیجط . ) ، لٛاْ  ٘طْ ؾطٚیىؽ ،ؾطٚیىؽ ٔیب٘ی D=1-2  ،E=50% ،St=0أبزٜ ؾبظی ؾطٚیىؽ ثبقس 

 8اهتیاص =اهتیاص  1  -اهتیاص 2 -اهتیاص  3  -اهتیاص 1  -اهتیاص 1

 -گضیٌِ الف -12
ؾبٖز ثٗس اظ ظایٕبٖ ازضاض زفٕ ٘ىٙس ٕٔىٗ اؾز ثٗساً ٞٓ لبزض ثٝ ایٗ ٘جبقسوٝ زض ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔٛاضز  4لبٖسسبً اٌط ظٖ زض ٖطو 

ؾبٖز ازضاض زفٕ وٙس ثبیس وبسشط سٗجیٝ قٛز ٚ  4احشٕبَ ٕٞبسْٛ زؾشٍبٜ سٙبؾّی ثبیس ٔٛضز سٛخٝ لطاض ثٍیطز اٌط ثیٕبض ٘شٛا٘س ثٗس اظ 
ٔیّی ِیشط ازضاض زض  ٔثب٘ٝ ٚخٛز زاقشٝ ثبقس ٔكرم ٔی قٛز وٝ ٔثب٘ٝ فبلس  200اٌط ثیف اظ . اض ا٘ساظٜ ٌیطی قٛزحدٓ ازض

 ؾبٖز زیٍط سرّیٝ قٛز 24زض ایٗ ٔٛاضز ، ٔثب٘ٝ ثبیس زض ٔحُ ثبلی ٌصقشٝ قٛز ٚ ٔثب٘ٝ . ّٖٕىطز ٔٙبؾت اؾز
ایٗ یبفشٝ ٞب ٕٔىٗ اؾز . ِٚط قسٖ دؿشبٟ٘ب ٘بَٕٔٗٛ  ٘یؿزؾبٖز اَٚ ثٗس اظ قطٚٔ قیطزٞی، اسؿبٔ ؾفز قسٖ ٚ ٘س 24زض : ة

زضنس سٕبْ ظ٘بٖ  13ثب ثبلا ضفشٗ ٌصضای زضخٝ حطاضر ثسٖ ٕٞطاٜ ثبقٙس ست ٘فبؾی زض اثط سٛضْ ٚ دط ذٛ٘ی دؿشبٖ قبیٕ اؾز زض 
– 8/37-39زض زٚضٜ ثٗس اظ ظایٕبٖ ثٝ ٕٞیٗ ّٖز ست ضخ ٔی زٞس وٝ زض ٔحسٚزٜ  ست ثٝ ٘سضر ثیف اظ  زضخٝ ؾب٘شی ٌطاز اؾز 

 ست دؿشب٘ی: ؾبٖز ثبلی ٔی ٔب٘س  16-4
ضٚظ ثٗس اظ ظایٕبٖ ضخ ٔی زٞس ٚ ثب  10زضخٝ ؾب٘شی ٌطاز یب ثبلاسط وٝ زض ٞطیه اظ زٚ ضٚظ اَٚ اظ  38زضخٝ حطاضر  : ست ٘فبؾی

 (٘فبؼ ٚ زٚضٜ ٘فبؼ  فهُ ٖفٛ٘ز) دبؾد ٌعیٙٝ ة  ست ٘فبؾی ٔی ٌٛیٙس – 1ضٚـ اؾشب٘ساضز اظ َطیك زٞبٖ ٌطفشٝ ٔی قٛز ٚ 

 گضیٌِ ج -13
وٕجٛزٞبی اضثی یب اوشؿبثی ٟٔبضوٙٙسٜ ٞبی َجیٗی ا٘ٗمبز ٚ ؾبیط دطٚسئیٟٙبی سٙٓیٕی َجیٗی وٝ خٕٗبً سطٚٔجٛفیّی ٘بٔیسٜ ٔی 

فٗبَ ٕٞطاٜ ثب وٛفبوشٛضٞبی دطٚسئیٗ ٚ  دطٚسئیٗ C. قٛ٘س، ٖبُٔ ثیف اظ سٕبْ ادیعٚزٞبی سطٚٔجٛأجِٛیه زض زٚضاٖ حبٍّٔی ٞؿشٙس
V فبوشٛض Va ثب دیكطفز حبٍّٔی . ثٝ ٖٙٛاٖ يس ا٘ٗمبز ُٖٕ ٔی وٙٙس ٚ VIII a ثب ذٙثی ؾبذشٗ فبوشٛض ٞبی دجف ا٘ٗمبزی 

C ٗثسٖٚ سغییط ٔی ٔب٘س َجیٗی، ٔیعاٖ دطٚسئی .C ٗفٗبَ ثٝ َٛض دیكطٚ٘سٜ افعایف ٔی یبثس وٝ  زض ٕٞبٖ ظٔبٖ ٔمبٚٔز ثٝ دطٚسئی
VIII ثٝ َٛض اذشهبنی ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ ؾْٛ ٔیعاٖ . اؾز ٔطثٌٛ ثٝ وبٞف ٕٞعٔبٖ دطٚسئیٗ ٞبی آظاز ٚ افعایف فبوشٛض 

C ٗفٗبَ ٚ دطٚسئیٗ ٞبی آظاز وبٞف دیسا ٔی وٙس ٚ زض سٕبْ ََٛ حبٍّٔی ٚ ٕٞچٙیٗ اٚایُ زٚضاٖ ٘فبؼ ٔیعاٖ آ٘شی  دطٚسئی
 .ثیٗ ٘ؿجشبً ثبثز ثبلی ٔی ٔب٘سسطْٚ

 ٘ؿجشبً ثبثز= آ٘شی سطٚثیٗ 
C ٗافعایف ٔی یبثس= فٗبَ  ٔمبٚٔز ثٝ دطٚسئی 

 وبٞف ٔی یبثس= دطٚسئیٗ ٞبی آظاز 
C ٗوبٞف ٔی یبثس= فٗبَ دطٚسئی 

C ٗثسٖٚ سغییط=  ٔیعاٖ دطٚسئی 
C ٗ(فهُ فیعیِٛٛغی ٔبزض . )یط اؾز زض حبٍّٔی ثسٖٚ سغی ٘بچبضاً ٌعیٙٝ ج نحیح ٔی ثبقس ظیطا ٔیعاٖ دطٚسئی 

 گضیٌِ د -14
افعایف ا٘ساظٜ  -1حبٍّٔی سغییطار آ٘بسٛٔیىی لبثُ سٛخٟی زض ٔثب٘ٝ زیسٜ ٕ٘ی قٛز أب ثٗس اظ ایٗ ظٔبٖ زض ٘شیدٝ  12لجُ ٞفشٝ 

ٖ حبقیٝ ٞیذطدلاظی ًّٖٝ ٚ ثبفز ٕٞجٙس سطیٍٖٛ ٔثب٘ٝ ثبلا ٔی ضٚز ٚ ؾجت يریٓ قس -3ٞیذطٔی اًٖبی ٍِٙی    -2ضحٓ  
ثطای خجطاٖ وبٞف ْطفیز ٔثب٘ٝ ََٛ ُّٔك ّٖٕىطزی . فكبض ٔثب٘ٝ زض حبٍّٔی افعایف ٔی یبثس . ذّفی یب زاذّی ٔثب٘ٝ ٔی قٛز

فهُ . )دیكبثطاٜ افعایف ٔی یبثس ٚ زض ٟ٘بیز ثطای لبثّیز زفٕ ازضاضی ازضاض حساوثط فكبض زاذُ دیكبثطاٜ افعایف ٔی یبثس
 (فیعیِٛٛغی ٔبزض 

 ج گضیٌِ -15
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ؾبِٝ ثیكشط اؾز  15-19احشٕبلاً وٓ ذٖٛ ثٛزٖ ظ٘بٖ . زضنس سٕبْ ظایٕبٟ٘ب ضا قبُٔ ٔی قٛز 11حسٚز  15-19حبٍّٔی زض ظ٘بٖ 
ٚ ذُط سِٛس ٘ٛظازاٖ ٔجشلا ثٝ ٔحسٚزیز ضقس ٚ ٕٞچٙیٗ احشٕبَ ِیجط دطٜ سطْ ٚ ٔطي ٚ ٔیط ثبلای ٘ٛظازاٖ زض ایٗ ٌطٜٚ ظیبز اؾز 

 (فهُ ٔكبٚضٜ لجُ اظ حبٍّٔی )

 گضیٌِ ج-16
زض نٛضر ٌؿشطا٘سٖ ٔٛوٛؼ ؾطٚیىؽ ثط ضٚی لاْ . غّٓز ٚ لٛاْ ٔٛوٛؼ ؾطٚیىؽ زض َی حبٍّٔی سغییطی دیسا ٔی وٙس

 قیكٝ ای ٚ ذكه وطزٖ آٖ ، ثّٛضی قسٖ یب حبِز زا٘ٝ سؿجیحی ایدبز ٔی قٛز وٝ اظ آثبض دطٚغؾشطٖٚ اؾز

 گضیٌِ ب -17

 د گضیٌِ -18

ثّىٝ ٚيٗیشی اؾز وٝ زض آٖ ثبوشطیٟبی ثی ٞٛاظی ،ٌبضز٘لا ٚاغیٙبِیؽ، خبیٍعیٗ . ٚاغیٙٛظ ثبوشطیبیی ٖفٛ٘ز ٘یؿز
ٚاغیٙٛظ ثبوشطیبیی ثب ؾمٍ ذٛز ثرٛز ، ِیجط دطٜ سطْ، دبضٌی دطٜ سطْ . لاوشٛثبؾیّٛؾٟبی سِٛیس وٙٙسٜ دطاوؿیس ٞیسضٚغٖ ٔی قٛز

 (اٖ دطٜ سطْ فهُ ظایٓ. )دطزٜ ٞب،وٛضیٛأٙیٛ٘یز ٚ ٖفٛ٘ز ٔبیٕ أٙیٖٛ زض اضسجبٌ اؾز

 گضیٌِ ب-19
وبٞف غّٓز آِجٛٔیٗ ٕٞطاٜ ثب افعایف ا٘سن ٚ َجیٗی ٔیعاٖ . زض خطیبٖ حبٍّٔی، غّٓز آِجٛٔیٗ ؾطْ وبٞف دیسا ٔی وٙس: اِف

 .ٌّٛثِٛیٗ ؾطْ ؾجت وبٞف ٘ؿجز آِجٛٔیٗ ثٝ ٌّٛثِٛیٗ ٔی قٛز
َ سٛخٟی دیسا ٔی وٙس ثٗس اظ ظایٕبٖ ، غّٓز ٔیعاٖ دطٚلاوشیٗ زض دلاؾٕبی ٔبزض، زض خطیبٖ حبٍّٔی َجیٗی افعایف لبة:ة

 .دلاؾٕبیی دطٚلاوشیٗ حشی زض ظ٘ب٘ی وٝ اظ دؿشبٖ ذٛز ثٝ ٘ٛظاز قیط ٔی زٞٙس ثٝ َٛض ٔشٙبلى وبٞف دیسا ٔی وٙس
ٔیعاٖ سطقح وٛضسیعَٚ اظ غسز فٛق وّیٝ افعایف ٕ٘ی یبثس ٚ حشی زض ٔمبیؿٝ ثب ٚيٗیز غیط حبّٔٝ وبٞف ٔی یبثس غّٓز : ج

ٚضسیعَٚ زض ٌطزـ افعایف ٔی یبثس ظیطا ؾطٖز وّیطا٘ؽ ٔشبثِٛیه وٛضسیعَٚ وبٞف ٔی یبثس چطا وٝ ٘یٕٝ ٖٕط آٖ زض ؾطٔی ن
 .ثطاثط ظ٘بٖ غیط حبّٔٝ ٔی ضؾس 2ظ٘بٖ حبّٔٝ سمطیجبً ثٝ 

فهُ . )زض ٘شیدٝ آثبض وجسی اؾشطازیَٛ ٚ دطٚغؾشطٖٚ ثٝ حساوثط ٔی ضؾس 25زض ٞفشٝ  ٚ HDL 36زض ٞفشٝ  ٔیعاٖ LDL: ز
 (فیعیِٛٛغی ٔبزض 

 گضیٌِ  د-20
سؿز . زض نٛضر ٔثجز ثٛزٖ ٘شبیح ثطضؾی زض ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ زْٚ الساْ ثٝ سؿز لُٗی قسٜ ٚ ثبیس وبضیٛسبیخ خٙیٗ ثطضؾی قٛز 

ر غطثبٍِطی زضنسی ٘شیدٝ ٔثت 5/4زضنسی وكف ؾٙسضْ زاٖٚ ٚ ثب ٔیعاٖ  90ثب ٔیعاٖ ( سؿز ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ زْٚ ) یىذبضچٝ 
 ( فهُ اذشلالار ضقس خٙیٗ) ٕٞطاٜ اؾز 

 گضیٌِ ب-21
زض ٔحسٚزیز ضقس خٙیٗ احشٕبَ ٔطي خٙیٗ . ٔحسٚزیز ضقس خٙیٗ ثب ٔٛضثیسیشٝ ٔطي ٚ ٔیط دطی ٘بسبَ چكٍٕیطی ٕٞطاٜ اؾز

ضسب٘ؿیٛ فهُ اذشلالار ٞیخ. )آؾفیىؿی ظایٕب٘ی، آؾذیطاؾیٖٛ ٔىٛ٘یْٛ ٚ ٞیذٌّٛیؿٕی ٚ ٞیذٛسطٔی زض زٚضٜ ٘ٛظازی ٕٞطاٜ اؾز 
 ( زض حبٍّٔی 

 دگضیٌِ -22
ؾطزضز، اذشلالار ثیٙبیی یب زضز ادی ٌبؾشط ٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ حٕلار سكٙدی لطیت . ظایٕبٖ ٖلاج لُٗی دطٜ اولأذؿی اؾز

دطٜ اولاوذؿی قسیس، زضٔبٖ يس سكٙح ٚ زضٔبٖ يس . اِٚیٍٛضی ٘یع یىی زیٍط اظ ٘كب٘ٝ ٞبی قْٛ اؾز. اِٛلٛٔ ٞؿشٙس
 (فهُ اذشلالار ٞیذطسب٘ؿیٛ زض حبٍّٔی . )اِعأی ٔی ؾبظز ٚ ثبیس ثٝ ز٘جبَ ایٗ زضٔبٟ٘ب الساْ ثٝ ظایٕبٖ قٛز ٞیذطسب٘ؿیٖٛ ضا

 گضیٌِ الف-23
ایٗ ٘ئٛدلاظی . ٘ئٛدلاظی سطٚفٛثلاؾشیه حبٍّٔی سمطیجبً  زض سٕبْ ٔٛاضز ٕٞطاٜ ٚ یب ثٝ ز٘جبَ ثطذی اظ اقىبَ حبٍّٔی ضخ ٔی زٞس

زضنس ٔٛاضز ثٝ ز٘جبَ حبٍّٔی ْبٞطاً  25زضنس ٔٛاضز ثٝ ز٘جبَ ؾمٍ ٚ  25سمطیجبً زض ٘یٕی اظ ٔٛاضز ثٝ ز٘جبَ َٔٛ ٞیساسی فٛضْ زض 
HCG. َجیٗی ایدبز ٔی قٛز سٝ ثبِیٙی ذٛ٘طیعی فقبیٕ سطیٗ یب. سكرم زازٜ ٔی قٛز ٚ ٖٕسسبً ثب افعایف دبیساض ٔیعاٖ ؾطٔی 
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ذٛ٘طیعی ٕٔىٗ اؾز ٔساْٚ ٚ یب ٔشٙبٚة ثٛزٜ ٚ ثب ذٛ٘طیعی ٘بٌٟب٘ی . ٘بٔٙٓٓ ٕٞطاٜ ثب ثطٌكز ٘بلم ضحٓ ثٝ ٚيٗیز اِٚیٝ اؾز
 (ٌی فهُ ثیٕبضی سطٚفٛثلاؾئیه حبُٔ. )ٚ ٌبٞی حدیٓ ٕٞطاٜ ثبقس 

 گضیٌِ الف-24
سدٛیع ضٌٚبْ  ثٝ ٔٙٓٛض خٌّٛیطی اظ حؿبؼ قسٖ ٔبزض اؾز زض نٛضر ٔثجز قسٖ وٛٔجؽ ٔؿشمیٓ ٚ غیط ٔؿشمیٓ سعضیك آٖ ثی 

وبٞف یبفشٝ اؾز ٚ ایٗ وبض ثب سعضیك زاذُ % 1ثٝ وٕشط اظ %  10-20ٔٙفی اظ  ضیؿه حؿبؼ قسٖ اِٚیٝ ٔبزض Rh. اضظـ اؾز
ٔثجز، حبٍّٔی ذبضج ضحٕی، سطٚٔب  ؾبٖز اَٚ  سِٛس ٘ٛظاز Rh 72زض ٖطو  ٚثِٛیٗ ا٘ؿب٘ی يس Dٔیىطٌٚطْ اظ ٌُ 300ًٖلا٘ی 

ا٘شمبَ ذٖٛ خٙیٗ ثٝ ٔبزض ثٝ . ثٝ قىٓ زض َی حبٍّٔی، آٔیٙٛ ؾٙشع ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی اظ دطظٞبی وٛضیٛ٘ی یب ؾمٍ نٛضر ٔی ٌیطز
، دؽ زض ظٔبٖ سِٛس ا٘دبْ ٔی قٛز وٝ 28-32ٌٚبْ زض ٞفشٝ ٔمساض ظیبز ٘یبظٔٙس ٔمبزیط ثیكشط ضٌٚبْ اؾز ثٝ ٕٞیٗ ذبَط سدٛیع ض

 (وشبة ٘ٛظازاٖ ّ٘ؿٖٛ زوشط ّٖی اوجط ٚلایشی )  .ٔٛثط سط اظ زٚظ ٚاحس اؾز

 گضیٌِ ج-25
HCG ذٛ٘طیعی ضحٕی، ا٘ساظٜ ضحٓ ثعضٌشط اظ حس َٕٔٗٛ حبٍّٔی،  ٖسْ احؿبؼ حطوز خٙیٗ،  ثطٚظ ٞیذطسب٘ؿیٖٛ ؾُح ثبلای ،
فهُ  ثیٕبضی . )حبٍّٔی،  سٟٛٔ ٚ اؾشفطا٘ قسیس حبٍّٔی ٚ  سیطٚسٛوؿیىٛظ اظ ٖلایٓ َٔٛ حبٍّٔی اؾز 24ٜ حبٍّٔی لجُ اظ ٞفز

 (سطٚفٛثلاؾئیه حبٍّٔی 

 گضیٌِ  الف-26
 ٖٛأُ ثب ذُط ظیبز : ٖٛأُ ذُط حبٍّٔی ٘ب ثٝ خب

ٚ ٚؾبیُ زاذُ ضحٕی،   DESثب  ٖمیٓ ؾبظی ِِٛٝ ای،  حبٍّٔی ٘بثٝ خبی لجّی،  سٕبؼ زاذُ ضحٕی، خطاحی سطٔیٕی ِِٛٝ -1
 دبسِٛٛغی ثبثز قسٜ ِِٛٝ ای

 ٘بثبضٚضی،  ؾبثمٝ ٖفٛ٘ز سٙبؾّی،  قطوبی خٙؿی ٔشٗسز: ٖٛأُ ثب ذُط ٔشٛؾٍ -2
ؾبٍِی  18خطاحی لجّی ٍِٙی ثب قىٕی،  اؾشٕٗبَ زذب٘یبر،  زٚـ ٚاظیٙبَ،  ٘عزیىی خٙؿی لجُ اظ : ٖٛأُ ثب ذُط ا٘سن -3
 (فهُ حبٍّٔی ٘بثدب )

 ٌٙٛضٜ اظ اضٌب٘یؿٓ ٞبی ٖبُٔ ٖفٛ٘ز ازضاضی ٚ ٖفٛ٘ز غسز ثبضسِٛٗ ثٛزٜ ٚ ٘ٛظاز. گضیٌِ ب-27

 .ٔیّی ٌطْ ثط ویٌّٛطْ ثٝ نٛضر زاذُ ًٖلا٘ی یب زاذُ ٚضیسی زضیبفز وٙس 50سب  25ٔبزض ٔجشلا ثبیس ؾفشطیبوؿٖٛ ثٝ ٔیعاٖ 

 گضیٌِ د  -28
 ضخٛٔ قٛز ثٝ فهُ دطٜ سطْ ٚیّیبٔع

 گضیٌِ ب-29
ؾبیط یبفشٝ . ذٛ٘طیعی ٚ زضز قىٓ  اظ یبفشٝ ٞبی ثؿیبض قبیٕ زوِٕٛبٖ خفز اؾز وٝ ٔٙدط ثٝ دطٜ سطْ ِیجط ایسیٛدبسیه ٔی قٛز

 زیؿشطؼ خٙیٙی اؾزو وٕط زضز ،حؿبؾیز ضحٕی، ا٘مجبيبر ٔىطض ضحٓ ٚ ٞیذطسٛ٘ی ٔساْٚ ضحٓ : قبُٔ
زض نٛضر ٚخٛز یه خٙیٗ ظ٘سٜ ٚ ضؾیسٜ ٚ / ٔشفبٚر اؾززضٔبٖ زوِٕٛبٖ خفز ثط اؾبؼ ؾٗ حبٍّٔی زض ٚيٗیز ٔبزض ٚ خٙیٗ 

NVD وٝ چٙیٗ  . أبزٜ ٔی وٙیٓ وٝ الساْ اِٚیٝ آٔیٙٛسٛٔی ذٛاٞس ثٛز ثب ٚخٛز ٖلایٓ ثٝ ٘فٕ ظایٕبٖ ٚاظیٙبَ ثبقس ثیٕبض ضا ثطای 
وبٞف دیسا وٙس ٚ اؾشسلاَ قسٜ اؾز وٝ ثب آٔیٙٛسطٔی ٚ ذطٚج ٔبیٕ آٔٙیٖٛ ٕٔىٗ اؾز ذٛ٘طیعی اظ حُٕ لا٘ٝ ٌعیٙی خفز 

زض ٔٛاضزی وٝ . ٕٞچٙیٗ اظ ٔیعاٖ ٚضٚز سطٚٔجٛدلاؾٕیٗ ٚ احشٕبلاً فبوشٛضٞبی ا٘ٗمبزی ٚ فٗبَ ثٝ ٌطزـ ذٖٛ ٔبزض وبؾشٝ قٛز
 (فهُ ذٛ٘طیعی ظایٕب٘ی . )خٙیٗ ثٝ حس لبثُ لجِٛی ضؾیسٜ اؾز دبضٌی دطزٜ ٞب ٕٔىٗ اؾز ؾجت سؿطیٕ ظایٕبٖ قٛز

 ج گضیٌِ-30
 .قسیس ٔحسٚزیز ضقس خٙیٗ ٕٔىٗ اؾز خطیبٖ دبیبٖ زیبؾشِٛی ٚخٛز ٘ساقشٝ ثبقس ٚ یب حشی ٔٗىٛؼ قٛز زض ٔٛاضز ثؿیبض: ة

 (خّس اَٚ ٚیّیبٔع ضخٛٔ قٛز  446ثٝ خسَٚ ل ً)

 بیماری سوان 
 گضیٌِ ب -31
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ضٚظ دیف اظ لبٖسٌی آغبظ ٔی قٛز ٚ سب دؽ اظ اسٕبْ آٖ سؿىیٗ ٕ٘ی  7یىی اظ ُّٖ زیؽ ٔٙٛضٜ آز٘ٛٔیٛظ ٔی ثبقس وٝ اغّت       
یبثس اظ َطف زیٍط زیؽ دبضٚ٘ی ٚ زیؽ قعی ٚ ٔشطٚضاغی ٘یع ٚخٛز آز٘ٛٔیٛظ ضا سبییس ٔی ٕ٘بیس ، زض ایٗ ثیٕبضاٖ ضحٓ ثعضي ٔی 

ؾٗ . سط ذٛاٞسثٛز ، زض ثیكشط ٔٛاضز ضحٓ فطْ ٘طْ ٚ حؿبؼ زاضز ثٝ ذهٛل زض ظٔبٖ لبٖسٌی ؾب٘شی ْ 14قٛز أب وٛچىشط اظ 
 (٘ٛان 15–فهُ .) ؾبٍِی یب ثٗس اظ آٖ ذٛاٞس ثٛز 40زضٌیطی ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ 

 گضیٌِ الف    -32
PHٚاغیٙیز سطیىٛٔٛ٘بیی سطقح ٚاغیٙبَ فطاٚاٖ چطوی ٚ ثسثٛ زاضز ٚ أىبٖ ثطٚظ ذبضـ ٘یع ٚخٛز زاض    ایٍٙٛ٘ٝ سطقحبر  ز ، 

ٚ ضٚـ ( ٌطْ ذٛضاوی2)ضٚـ سدٛیعی یه ٚاحسی . اؾز ، ٔشطٚیٙساظَٚ زضٔبٖ ا٘شربثی ایٗ ٚاغیٙیز اؾز  5ٕٔٗٛلاً ثیف اظ 
قطیه . زضنس اؾز 95وٝ ٔیعاٖ زضٔبٖ زض ایٗ ضغیٓ ٞب ( ضٚظ ٔٛثط ٞؿشٙس 7ثبض زض ضٚظ ثٝ ٔسر  2ٔیّیٍطْ  500)چٙس زٚظی 

، زٚثبض زض ضٚظ ثٝ  اٌط ایٗ زضٔبٖ ٔٛثط ٚالٕ  ٘كس ثبیس ٔدسزاً ٔشطٚ٘یساظَٚ ثب زٚظ 500mg. ر زضٔبٖ لطاض زازخٙؿی ضا ٘یع ثبیس سح
g 7ٔسر  ضٚظ سدٛیع  5سب  3ٔشطٚ٘یساظَٚ ضا ثٝ ٔسر  2 ضٚظ سدٛیع قٛز ٚ اٌط ایٗ زضٔبٖ ٘یع ٔٛثط ٘جٛز ثبیس زٚظ ضٚظا٘ٝ ٚاحس، 

 (.٘ٛان-16فهُ )وطز

 گضیٌِ ج      -33
ض ذب٘ٓ ٞبی خٛا٘ی وٝ ٔی ذٛاٞٙس فٗبِیز خٙؿی ذٛز ضا حفّ وٙٙس وِٛذٛدىؿی ا٘دبْ ٔی قٛز وٝ زض آٖ اذشلاَ دیف آٔسٜ ز   

ضا اظ ضاٜ قىٓ یب ٚاغٖ زضٔبٖ ٔی وٙٙس، أب زض ذب٘ٓ ٞبی ٔؿٗ وٝ ِحبِ خٙؿی فٗبَ ٘یؿشٙس وِٛذىشٛٔی ٚ وِٛذىّیعیؽ ا٘دبْ ٔی 
 (. ٘ٛان – 24فهُ )آٖ ثؿشٝ ٔی قٛز  قٛز وٝ زض آٖ ٚاغٖ ثطزاقشٝ قسٜ ٚ فًبی

 گضیٌِ ب -34
ٔیعاٖ  CBCثؿشطی وطزٖ ثیٕبض زض چٙیٗ قطایُی ثؿشٍی ثٝ ٔیعاٖ ذٛ٘طیعی ٚ قسر وٓ ذٛ٘ی اٚ زاضز ٞطچٙسٌبٞی زض  

چٖٛ قسر ذٛ٘طیعی ظیبز . ٚالٗی ذٖٛ اظ زؾز ضفشٝ ٘كبٖ زازٜ ٕ٘ی قٛز ِٚی ثطضؾی ؾطیبَ ایٗ ٔكىُ ضا ٔكرم ٔی وٙس
. ثٛزٜ ٚ ثبٖث افز ٌّٕٞٛٛثیٗ ٌكشٝ ثطضؾی ٞبی ا٘ٗمبزی ٚ ؾٌٛ٘ٛطافی َجیٗی ثٛزٜ ا٘س ٞٛضٖٔٛ ٞبی زضٔب٘ی وبفی اؾز

 ( . ٘ٛان – 14َفم)ؾبٖز 6ٔیّی ٌطْ ٞط  250-40اؾشطٚغٖ وٙػٌٚٝ 

 گضیٌِ الف   -35
ثیٛدؿی سحز ٞسایز وِٛذٛؾىٛدی ا٘دبْ قسٜ ٚ ٘حٜٛ سٛظیٕ يبیٗٝ . زض ایٗ ظ٘بٖ ثبیس وِٛذٛؾىٛدی ٚ ثیٛدؿی ا٘دبْ قٛز    

 (.٘ٛان  -14فهُ)سٗییٗ ٔی قٛز ؾذؽ الساْ ثٝ زضٔبٖ نٛضر ٔی ٌیطز 

 گضیٌِ الف    -36
   HPV ًسٙبؾّی ذبضخی اؾز، ظٌیُ ٞب ٕٔٗٛلاً زض ٘ٛاحی زؾشٍبٜ سٙبؾّی وٝ زض ظٔبٖ ٔمبضثز ٕٞطاٜ ثب ثطٚظ ظٌیُ ٞبی  ٕٔٗٛلا

 (٘ٛان -16فهُ. )اظ ثیكشطیٗ سٕبؼ ثطذٛضزاض٘س ثرهٛل زض ٘بحیٝ فٛضقز ذّفی ٚ ٔٙبَك خب٘جی ِٚٛ ثطٚظ ٔی وٙٙس

 گضیٌِ د   -37
چٖٛ زض ایٗ ثیٕبض زؾشٍبٜ سٙبؾّی ذبضخی ٔجٟٓ اؾز . ایٗ ثیٕبض ثٝ آٔٙٛضٜ اِٚیٝ ٕٞطاٜ ثب اذشلاَ نفبر ثب٘ٛیٝ خٙؿی اؾز      

 (٘ٛان  -27فهُ.) فمساٖ حؿبؾیز ثٝ آ٘سضٚغٖ اظ ٔیبٖ خٛاثٟب زضؾز سط ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس

 گضیٌِ ج      -38
PCO PCO ٞبیذطآ٘سضٚغٕ٘ی، فمساٖ سرٕه ٌصاضی ٔعٔٗ  قبیٗشطیٗ ٖبُٔ ٞبیذطآ٘سضٚغیٙؿٓ ٚ دطٔٛیی اؾز ، ٔٗیبضٞبی انّی

یٙی ٞبیذطآ٘سضٚغ٘یؿٓ ٔی ثبقس ٚ ٔٗیبضٞبی فطٖی آٖ ٔمبٚٔز ثٝ ا٘ؿِٛیٗ، قطٚٔ چبلی ، ٞیذطؾٛسیٓ زض حٛاِی ٔٙبضن قٛاٞس ثبَ
 (.٘ٛان –28 فهُ)، فمساٖ سرٕه ٌصاضی ثٝ َٛض ٔشٙبٚة ٕٞطاٜ ثب ٞبیذطآ٘سضٚغٕ٘ی اؾز  ثٝ LH FSHافعایف ٘ؿجز 

 گضیٌِ الف -39
زضنس، دؿشبٖ  52سبظ اظ ؾبیط ٘مبٌ ٞؿشٙس، قبیٕ سطیٗ ایٗ ٘مبٌ ٖجبضسٙس اظ وِٖٛٛ زضنس اظ ؾطَبٖ ٞبی سرٕساٖ ٔشبؼ5زض حسٚز   
 (٘ٛان –35 فهُ)زضنس 10زضنس، دب٘ىطاؼ 10زضنس، ٔٗسٜ  17

 گضیٌِ د       -40
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زضنس اظ  50یبفشٗ ؾَّٛ ٞبی آ٘سٚٔشطی زض دبح اؾٕیط یه ذب٘ٓ یبئؿٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٘یبظ ثٝ ا٘دبْ ثیٛدؿی اؾز ظیطا حسٚز   
زض ثیٗ ذب٘ٓ ٞبی یبئؿٝ ای وٝ ؾَّٛ ٞبی آ٘سٚٔشطیبَ . یٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ؾطَبٖ آ٘سٚٔشط زاضای ٘شبیح دبح غیطَجیٗی ٞؿشٙسة

لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ثٝ . زضنس زاضای ٞبیذطدلاظی آ٘سٚٔشط ٞؿشٙس 13زضنس زاضای ؾطَبٖ آ٘سٚٔشط ٚ  6َجیٗی زض اؾٕیط زاض٘س، 
 (.  ٘ٛان.-32فهُ) یىبَ ٔی ثبیس ٚاغٜ ا٘سٚٔشطیبَ زض نٛضر ؾٛاَ شوط ٔی قس٘ٓط ٔی ضؾس وٝ ثٝ خبی ٚاغٜ آ٘سٚؾطٚ

 گضیٌِ ب       -41
 .ذكىی ٚاغٖ یب زیؿذبضٚ٘یب اظ ٖٛاضو آثؿٝ ٞبی ٔعٔٗ ثبضسِٛٗ ٚ وٓ قسٖ ٔیعاٖ ضَٛثز ٔحُ ٔی ثبقس  

 گضیٌِ الف     -42
ضٚظ دؽ اظ اسٕبْ ذٛ٘طیعی ازأٝ زاضز ٚ زض ایٗ ٘ٛٔ اظ زیؽ  زیؿٕٙٛضٜ ثب٘ٛیٝ یه سب زٚ ٞفشٝ دیف اظ لبٖسٌی قطٚٔ قسٜ سب چٙس 

 (.٘ٛان -15فهُ ) ٔٙٛضٜ زضز قسیس ٔشٗبلت حطوز زازٖ ؾطٚیىؽ ٔكبٞسٜ ٔی قٛز وٝ زض زیؽ ٔٙٛضٜ اِٚیٝ ٚخٛز ٘ساضز 

 گضیٌِ ب      -43
ضیبفز وٓ وّؿیٓ اظ ٟٔٓ سطیٗ ُّٖ آٖ زض اذشلاَ اؾشئٛدطٚظ چٙسیٗ ٖبَ زذیّٙس وٝ ٚضاثز ، ؾٗ ، ٚيٗیز اؾشطٚغ٘ی ، ٔیعاٖ ز   

 (٘ٛان – 32فهُ.) ٔی ثبقٙس اظ ٔیبٖ ایٗ ٖٛأُ ؾٗ ٟٕٔشطیٗ ٘مف ضا زاضاؾز 

 گضیٌِ ب     -44
  PID ثط اؾبؼ ؾٝ ٖلأز اؾز ، قبُٔ زضز ٍِٗ ، ثطٚظ حؿبؾیز زض ٍٞٙبْ سحطیه ؾطٚیىؽ ٚ حؿبؾیز آز٘ىؽ  سكریم

 (٘ٛان –  16فهُ.) ثطضؾی سطقحبر ٚاغیٙبَ ثرف ٟٕٔی اظ دیٍیطی ایٗ ثیٕبضاٖ اؾز. ٞب ٕٞطاٜ ثبست 

 گضیٌِ ج -45
اضسٙساظ ٘بضؾبیی اِٚیٝ سرٕساٖ ، ٕٞطاٜ ثب ٔیعاٖ ثبلای وٙشطاا٘سیىبؾیٖٛ ٞبی ٔهطف ٌٛ٘بزٚسطٚدیٗ زض ٘بظایی ٔطثٌٛ ثٝ ظ٘بٖ ٖت   

FSH  اذشلاَ وٙشطَ ٘كسٜ ّٖٕىطز سیطٚئیس ٚ فٛق وّیٝ ، يبیٗبر اضٌب٘یه زاذُ خٕدٕٝ ای ٔب٘ٙس سٛٔٛض ٞیذٛفیع ، ذٛ٘طیعی ،
ویؿشیه  ، غیط َجیٗی سكریم زازٜ ٘كسٜ ضحٓ، ثعضي قسٖ سرٕساٖ یب ویؿز سرٕساٖ ثٝ ٞط ّٖشی اظ ؾٙسضْ سرٕساٖ دّی 

 (٘ٛان -30فهُ) ؾبثمٝ حؿبؾیز قسیس ثٝ ٖ٘ٛی اظ ٌٛ٘بزٚسطٚثیٗ ٞبی حبٍّٔی
 

 جىیه شىاسی
 گضیٌِ الف       -46

Fp(ٕٗٞشبی آِجٛٔی )Pr ٌّیىٛدطٚسئیٙی اؾز وٝ زض اثشسای ثبضزاضی زض ویؿٝ ظضزٜ ٚ زضٔطاحُ . انّی ؾطْ ضٚیبٖ ٔی ثبقس
Fp. ثٗس زض وجس ٚ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ خٙیٗ سِٛیس ٔی قٛز ايبفی ٚاضز  ظٔب٘ی وٝ خٙیٗ زچبض ٘مبیم ثبظٔب٘سٖ زیٛاضٜ قىٓ قٛز 

 (8فهُ -2006خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ ) .  ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٔی ٌیطزٔبیٕ آٔیٖٙٛ ٔی ٌطزز وٝ اظ َطیك آٔیٙٛؾٙشع 

 گضیٌِ د        -47
.  لؿٕز قسٖ ٘بوبُٔ ٌطٜ ٚ قیبض اِٚیٝ زض ٔطاحُ زیطضؼ سىبُٔ ٕٔىٗ اؾز ٔٙدط ثٝ سكىیُ زٚلّٛٞبی ثٟٓ چؿجیسٜ ٌطزز

 (7فهُ -2006خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ )

 گضیٌِ ج        -48
 (5فهُ -خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ )ؾطی ٚ َِٛی زؾشٍبٜ ٖهجی ٔطوعی اؾز ذٕیسٌی ؾطی زٔی ٘بقی اظ 

 گضیٌِ ب      : پاسخ. 49
 (5فهُخٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ –. )ثٛخٛز ٔی آیس 20ظٚج اَٚ ؾٛٔیز ٞب زض ٘بحیٝ ٌطز٘ی ضٚیبٖ زض ضٚظ 

 گضیٌِ ب       -50
٘ٛؾی چخ ثٝ ؾطٖز إٞیز ذٛز ضا اظ زؾز ٔی ثبٔؿسٚز قسٖ ٚضیس ٘بفی ضاؾز ٚ ٚضیس ظضزٜ ای چخ زضَی ٞفشٝ دٙدٓ قبخ ؾی

ٍٞٙبْ ٔؿسٚز قسٖ ٚضیس وبضیٙبَ ٔكشطن چخ زض ٞفشٝ زٞٓ، ٕٞٝ آ٘چٝ وٝ اظ قبخ ؾیٙٛؾی چخ ثبلی ٔی ٔب٘س ٚضیس ٔبیُ . زٞس 
 (زؾشٍبٜ لّجی ٖطٚلی خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ –. )زّٞیع چخ ٚ ؾیٙٛؼ وطٚ٘طی اؾز
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 گضیٌِ الف       -51
.                                                                             خٙؽ ٔصوط ثطآٔسٌی ٞبی اؾىّطٚسبَ ٚ زض خٙؽ ٔٛ٘ث ِجیب ٔبغٚض ضا ثٛخٛز ٔی آٚضزثطخؿشٍی سٙبؾّی زض 

 (15فهُ-خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ )

 گضیٌِ ج      -52
ی قىٓ آٚیعاٖ اؾز ٚ سٛؾٍ ؾبلٝ ظضزٜ یب ٔدطای ٞفشٝ ای ضٚزٜ ٔیب٘ی سٛؾٍ یه ٔعا٘شط وٛچه اظ زیٛاضٜ ذّف 5زضضٚیبٖ 

 (14فهُ  -خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ. ) ٚیشیّیٗ ثب ویؿٝ ظضزٜ زض اضسجبٌ اؾز

 گضیٌِ ب       -53
ؾٛٔیز ٞب زاضای لؿٕشی ثٝ ٘بْ اؾىّطٚسْٛ ٞؿشٙس وٝ ٟٔطٜ ٞب ضا ثٛخٛز ٔی آٚض٘س ٘یٕٝ زٔی ٞط اؾىّطٚسٛزْ ثٝ ٘یٕٝ ؾطی 

ٚز ، ثٙبثطایٗ ٞط ٟٔطٜ اظ ازغبْ ٘یٕٝ زٔی یه ؾٛٔیز ثب ٘یٕٝ ؾطی ؾٛٔیز ٔدبٚض ثٛخٛز ٔی آیس اؾىطٚسْٛ ثٗسی ٚنُ ٔی ـ
 (19فهُ  -خٙیٗ قٙبؾی لإٍ٘ٗ.)

 گضیٌِ الف        -54
خٙیٗ قٙبؾی .) زضٞٓ ازغبْ ٔی قٛ٘س سب وطیىٛئیس وٝ اظ غًطٚف ٞبی حٙدطٜ اؾز ضا ثؿبظ٘س 6ٚ  4اخعای غًطٚفی لٛؼ ٞبی 

 (16فهُ  -لإٍ٘ٗ

 گضیٌِ الف       -55
ضا ایدبز ٔی ٕ٘بیٙس ایٗ ( ٘ٛضٚثلاؾز ٞب)ٍٞٙبٔی وٝ ِِٛٝ ٖهجی ثؿشٝ ٔی قٛز ؾِّٟٛبی ٘ٛضٚادیشّیبَ، ؾِّٟٛبی ٖهت اِٚیٝ 

Mantle layer خٙیٗ قٙبؾی . )ٌفشٝ ٔی قٛز ؾِّٟٛب زض اَطاف ٘بحیٝ ٘ٛضٚادشیّیبَ ثركی ضا سكىیُ ٔی زٞٙس وٝ ثٝ آٖ 
 (17فهُ  -لإٍ٘ٗ

 

  سادانوً
 گضیٌِ ج -56

يبیٗٝ دٛؾشی ٔكرهٝ آٖ ؾیىبسطیؽ ٘بٔیسٜ ٔی . ٚاضیؿلا ظٚؾشط ٖٕسسبً دٛؾز، ا٘ساْ ٞب ٚ چكٓ ٚ ٔغع خٙیٗ ضا زضٌیط ٔی وٙس 
آؾیت ثٝ اٖهبة حؿی، يبیٗبر دٛؾشی، آؾیت ثٝ ؾبلٝ ثیٙبیی، ٔیىطٚفشبِٕی، : ٖلایٓ آثّٝ ٔطغبٖ ٔبزضظازی ٖجبضسٙس اظ. قٛز

ؾجت  6-12آِٛزٜ قسٖ زض ٞفشٝ . ،ٞیذٛدلاظی ا٘ساْ، ٘مبیم حطوشی ٚ حؿی، ٚ اذشلالار اؾفٍٙشط ٔمٗس ٚ ٔثب٘ٝوبسبضاوز 
ّ٘ؿٖٛ  109فهُ ) .ٔٙدط ثٝ زضٌیطی چكٓ ٚ ٔغع ٔی قٛز 16-20ثیكشطیٗ آؾیت ضؾب٘ی ثٝ ٕ٘ٛ ا٘ساْ ٞب ٚ آِٛزٌی زض ٞفشٝ 

 ( 341ل  2007

 گضیٌِ ج  -57
PPD زض قیطذٛاض CXR ٝ2007 212فهُ ).ٔبٜ سدٛیع ٌطزز 2َجیٗی زاضز، ثبیس ایعٚ٘یبظیس ٚ ضیفبٔذیٗ ٚ دیطاظیٙبٔیس سب  ٔثجز و 

 (خع ضفط٘ؽ اضقس ٕ٘ی ثبقس 

 گضیٌِ ب -58
 : ُّٖ سكٙح زض ٘ٛظازاٖ قبُٔ

آؾیفىؿی دطی ٘بسبَ .1

ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغع.2

اقىبلار ٔشبثِٛیه.3

(ثبوشطیبَ ،TORCH)ٖفٛ٘شٟب .4

ؾٙسضْ ٔحطٚٔیز زاضٚیی.5

ٔؿٕٛٔیز زاضٚیی.6
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٘بٞٙدبضیٟبی سىبّٔی ٔغع.7

دّی ؾیشٕی ٚ ٞیذطٚؾىٛظیشی.8

سكٙح ذٛـ ذیٓ ٘ٛظازی.9

( 2007ّ٘ؿٖٛ  – 99فهُ ) آ٘ؿفبِٛدبسی ٘بقی اظ فكبض ذٖٛ ثبلا.10

گضیٌِ ج -59
 :قبُٔ( PEEP)ا٘سیىبؾیٖٛ ٞبی اؾشفبزٜ اظ سٟٛیٝ وٕىی 

1-PH  20/7قطیب٘ی وٕشط اظ 

2-PCO2 >60mmHg قطیب٘ی

3-PO2 <50mmHg یب % 70-100ثب غّٓز اوؿیػٖ  قطیب٘یCPAP  ؾب٘شی ٔشط  آة 6-10حسٚز

( 2007ّ٘ؿٖٛ  -101فهُ )          آدٙٝ دبیساض-4

ٞسف اظ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی، افعایف اوؿیػ٘بؾیٖٛ ٚ زفٕ زی اوؿیس وطثٗ اؾز

 گضیٌِ الف  -60

 .زض نٛضر ٚخٛز ٞط یه اظ ٔٗیبضٞبی ظیط، سكریم ظضزی دبسِٛٛغیه اؾز ٚ ٘یبظ ثٝ ثطضؾی ثیكشط زاضز 
ؾبٖز اَٚ  24-36قطٚٔ ظضزی زض -1

ؾبٖز 24ٔیّی ٌطْ ثط زؾی ِیشط زض  5افعایف ٔیعاٖ ثیّی ضٚثیٗ ثب ؾطٖز ثیف اظ -2

3-12mg افعایف ٔیعاٖ ثیّی ضٚثیٗ ؾطْ زض ٘ٛظاز فَٛ سطْ ثیف اظ/dl  10ٚ زض ْ  دطٜ سط
٘ٛظاز

14mg

-/

dl

14-10دبیساض ٔب٘سٖ ظضزی سب ثٗس اظ ضٚظٞبی -4

5-2mg ثیّی ضٚثیٗ ٔؿشمیٓ ثیف اظ/dl

( 2007ّ٘ؿٖٛ  -102فهُ )                 ؾبثمٝ ذب٘ٛازٌی ثیٕبضیٟبی ذٛ٘ی-6

 گضیٌِ الف  -61

آة آٟ٘ب وٕشط اظ حس َجیٗی اؾز ٚ ٕٔىٗ  سٛدیٟبی ٔىٛ٘یٛٔی وٝ زض لؿٕز سحشب٘ی وِٖٛٛ یب ا٘ٛضوشبَ یبفز ٔی قٛ٘س ٚ ٔحشٛای
اؾز ؾجت ا٘ؿساز قٛ٘س سٛدیٟبی ٔىٛ٘یٛٔی زض ٕٞطاٞی ثب ثیٕبضیٟبی اظ خّٕٝ ؾٙسضْ وِٖٛٛ چخ  زض ٘ٛظازاٖ ٔبزضاٖ 

CF،آٌبٍّ٘یٛظضوشْٛ، ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض سٛؾٍ ٔبزضاٖ ٚ زضٔبٖ دطٜ اولأذؿی، ؾِٛفبر ٔٙیعیٓ زیسٜ ٔی قٛززیبثشی،. 
 ( 2007ّ٘ؿٖٛ  -102فهُ )

 گضیٌِ ج  -62

 :ا٘ٛأ زضخٝ ثٙسی ٚ ٖلایٓ زٞیسضاسبؾیٖٛ قبُٔ
 .ٚ اِٚیٗ ٖلأز آٖ ؾط زضز اؾز. اظ ٚظٖ ثسٖ ٔكرم ٔی قٛز% 2ذفیف وٝ ثب وبٞف -1
اظ ٚظٖ ثسٖ ٔكرم ٔی قٛز ٖلایٓ آٖ قبُٔ وبٞف سٛضٌٛض دٛؾز ٌٚٛزی زٚض چكٓ ٚ % 5-10ٔشٛؾٍ وٝ ثب وبٞف -2

 .ذكىی دٛؾز اؾز
آة ثسٖ ٔكرم ٔی قٛز ٚ ٖلایٓ آٖ قبُٔ، حبَ ٖٕٛٔی ثس، افز فكبض ذٖٛ ،ِشبضغی ٚ % 10زیس وٝ ثب وبٞف ثیف اظ ـ-3

30cc زض ؾبٖز ٚ وٕب ٔی ثبقس ذٛاة آِٛزٌی ٚ وبٞف حدٓ ذٖٛ ٚ افعایف ضً٘ ازضاض، وبٞف حدٓ ازضاض وٕشط اظ. 
 ( 2007٘ٛظازاٖ ّ٘ؿٖٛ  – 100فهُ )

 گضیٌِ الف  -63
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اِٚیٗ الساْ سٟٛیٝ فكبض ٔثجز اظ َطیك سٟٛیٝ  100اء زض نٛضر سٙفؽ ٘بٔٙٓٓ یب آدٙٝ ٕٞطاٜ ثب يطثبٖ لّت وٕشط اظ زض ٔطاحُ احی
ثٛز ثبیس اظ ٔبؾبغ لّجی زض  100ثب٘یٝ اٌط يطثبٖ لّت وٕشط اظ  30دؽ اظ . ثب٘یٝ اؾز 10-15ثٝ ٔسر % 100یب ٔبؾه اوؿیػٖ 

 ( 2007٘ٛظازاٖ ّ٘ؿٖٛ  – 100فهُ ) .یه ؾْٛ سحشب٘ی اؾشطْ٘ٛ ؾٛز خؿز

 گضیٌِ ج  -64

 :فطَٔٛ ٔحبؾجٝ ٔیعاٖ وٕجٛز ؾسیٓ زض ٘ٛظاز زچبض زٞیسضاسبؾیٖٛ ثٝ نٛضر ظیط اؾز

×  (زضنس زٞیسضاسبؾیٖٛ   ٚظٖ  ×)ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط80

 گضیٌِ الف  -65

ایٗ اذشلاَ اضثی ٔشبثِٛیؿٓ ثٝ زِیُ ٘مم  .سٕبْ وٛزوبٖ ثبیس لجُ اظ سطذیم اظ ثیٕبضؾشبٖ اظ ٘ٓط فٙیُ وشٛ٘ٛضی غطثبٍِطی  قٛ٘س
زض ٔشبثِٛیؿٓ فٙیُ آلا٘یٗ ٔی ثبقس وٝ زض نٛضر ٖسْ سكریم ٚ ازأٝ سغصیٝ ضٚسیٗ، ؾجت ٖمت افشبزٌی دیكطٚ٘سٜ شٞٙی ٔی 

 .ایٗ ثیٕبضی ثب سؿز ؾبزٜ ذٖٛ سكریهی زازٜ ٔی قٛز. قٛز
 .ازض یب قیط ذكه ٔهطف وطزٜ ثبقسضٚظ لجُ اظ ا٘دبْ سؿز ذٖٛ قیط ْ 2-3٘ٛظاز ثبیس حشٕبً : ٘ىشٝ

 گضیٌِ ج -66

وبِطی ایٗ قیط ذكه ٞب خٟز ثٟجٛز . سٟٙب سفبٚر قیط ذكه ٔرهٛل ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ ثب قیط ٔبزض زض ٔیعاٖ وبِطی آٖ اؾز
 (2007ّ٘ؿٖٛ  سغصیٝ قیطذٛاض –) .ٚظٖ ٌیطی ٘ٛظاز وٕی ثیف اظ قیط ٔبزض اؾز

 گضیٌِ ج  -67

ی اؾز وٝ ٕٔٗٛلاً ثب ٌطیٝ ٞبی قسیس ٚ َٛلا٘ی لجُ اظ ٞفشٝ ؾْٛ دؽ اظ سِٛس، اٍِٛی ضقس َجیٗی زض ٘ٛظازاٖ وِٛیه یبفشٝ قبیٕ
wesel ایٗ حٕلار ٕٔٗٛلاً زض ؾبٖبر اذط ثٗساظْٟط یب قت ٖٛز ٔی وٙٙس ِٚی ٕٔىٗ . ٔكرم ٔیٍطزز ٚ ٌطیٝ َجك سبَ٘ٛ
ٚ ٔٙبؾت سطیٗ الساْ ثطای حّٕٝ وِٛیه زض آغٛـ ٔٛثطسطیٗ . ٔبٜ ثطَطف ٔی قٛ٘س 3ٕٔٗٛلاً  َی . اؾز زض ٞط ظٔب٘ی ضخ زٞٙس

 ( 2007ّ٘ؿٖٛ  اذشلالار ٌٛاضقی –)  .ٌطفشٗ ٚ آضاْ وطزٖ قیطذٛاض اؾز

 گضیٌِ ب  -68
ٔبٞٝ اَٚ ٖٕط  6ثطاثط ٚظٖ سِٛسـ ٔی ثبقس لس ٘ٛظاز زض  3ثطاثطٚ زض یه ؾبٍِی  2ٔبٍٞی ٚظ٘ف  5ٞط وٛزن ثٝ َٛض َٕٔٗٛ زض 

 .افعٚزٜ ٔیكٛز ٔبٞٝ زْٚ حسٚز 10cm 6 ؾب٘شی ٔشط ٚ زض 15سمطیجبً 
. ؾب٘شی ٔشطايبفٝ ٔیٍطزز 3ٔبٞٝ زْٚ   6ؾب٘شی ٔشط ٚ زض  8-10ٔبٞٝ اَٚ سِٛس،  6زٚض ؾط ٘ٛظاز وٝ ٔٛیس ضقس ٔغع آٖ اؾز زض 

ثٛزٜ ٚ ایٗ ٔیعاٖ ضقس ثؿیبض وٓ   35ؾب٘شی ٔشط ٚ زٚض ؾط  50ویٌّٛطْ، لس  5/3ٔبٞٝ ثب ٚظٖ سِٛس  10ثٙبثطایٗ ثطای یه وٛزن 
–) .ٔی ثبقس وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ اذشلاَ قسیس ٚ ٔعٔٗ ضقس اؾز 3َجك ٔحبؾجبر ظیط ٔٙحٙی نسن  وٛزوبٖ  ضقس ٚ سىبُٔ 

 ( 2007ّ٘ؿٖٛ 

 گضیٌِ الف  -69

. ٖلاٜٚ ثط آٖ زض َی ؾبَ اَٚ سِٛس ثبیس زٚض ؾط ٘ٛظاز ا٘ساظٜ ٌیطی قٛز. ا٘ساظٜ ٌیطی زلیك لس ٚ ٚظٖ ثبیس زضٞط ٔٗبیٙٝ ا٘دبْ قٛز
افعایف نسن ٚظٖ ثٝ ٕٞطاٜ وبٞف نسن لس، ٞیذٛسیطٚئیسی . ا٘حطاف اظ اٍِٛٞبی ضقس اِٚیٗ ٖلأز ٔكىُ زض وٛزوبٖ اؾز

 ( 2007وٛزوبٖ ّ٘ؿٖٛ  اٍِٛی ضقس َجیٗی –)  .ضا ُٔطح ٔی وٙس

 گضیٌِ د  -70

K سفبق ثیفشس اغّت ٘بقی اظ سدٛیع زض ضٚظ اَٚ ظ٘سٌی، ا اٌط ذٛ٘طیعی ٘بقی اظ وٕجٛز فبوشٛضٞبی ا٘ٗمبزی ٚاثؿشٝ ثٝ ٚیشبٔیٗ 
ضٚظ دؽ اظ سِٛس ثٝ ٚیػٜ زض  1-2ذٛ٘طیعی زیطضؼ ٘یع . ثطذی اظ زاضٚٞب ثٝ ٔبزض اظ خّٕٝ ٚاضفبضیٗ، فٙٛثبضثیشبَ ٚ فٙی سٛئیٗ اؾز

اظ  ٘بقی زض وٛزوبٖ ٕٔٗٛلاً ثٝ ّٖز ؾٛء خصة ٚیشبٔیٗ K وٕجٛز ٚیشبٔیٗ K. وٛزوبٖ وٝ قیط ٔبزض ذٛاض ٞؿشٙس ٔكبٞسٜ ٔیٍطزز
K ذٛ٘طیعی . زض ضٚزٜ ثعضي ثٝ زِیُ ٔهطف آ٘شی ثیٛسیه ٞب ٔی ثبقس فیجطٚظ ویؿشیه یب ٟٔبض ثبوشطی ٞبی ؾبظ٘سٜ ٚیشبٔیٗ 

K ٗ٘بقی اظ وٕجٛز ٚیشبٔی K ٗثٝ نٛضر ًٖلا٘ی ثلافبنّٝ دؽ اظ سِٛس دیكٍیطی ٕ٘ٛز ضا ٔی سٛاٖ ثب سدٛیع ٚیشبٔی. 

 گضیٌِ د  -71

www.nashr-estekhdam.ir

http://www.nashr-estekhdam.ir/


11 

C3)آؾیت ٖهت فط٘یه 

اٖهبة

C4

-
-

C5

چٙیٗ . ؾجت فّح زیبفطآٌ ٚ ثٝ ز٘جبَ اٖ ؾیب٘ٛظٜ، سٙفؽ زقٛاض ٚ٘بٔٙٓٓ ٔی قٛز( 
 ( 2007ّ٘ؿٖٛ – 99فهُ ).آؾیت ٞبیی وٝ ٕٔٗٛلاً یه َطفٝ ٞؿشٙس ثب فّح لؿٕز فٛلب٘ی قجىٝ ثطاویبَ ٕٞطاٜ ٞؿشٙس

 گضیٌِ ب:  پاسخ-72

 New  Ballard  Scare (ًٖلا٘ی ؾیؿشٓ ٌؿشطـ یبفشٝ  ٔٗیبضٞبی ثّٛ٘ ٖهجی –) 97-4َجك قىُ 
 (2007ّ٘ؿٖٛ  -97فهُ )

 گضیٌِ د  -73

ؾبٖز  4-6ؾبٖز اَٚ سِٛس اؾز ٚ ٕٔٗٛلاً ثٝ َٛض ذٛزثرٛز زض  1-3دبییٗ سطیٗ ٔیعاٖ ٌّٛوع ذٖٛ زض ٘ٛظاز ٔبزضاٖ زیبثشی 
چٖٛ ٕٔىٗ اؾز ؾجت . ضززض ٘ٛظازاٖ ٔجشلا ثٝ ٞیذٌّٛیؿٕی ثبیس اظ سعضیك ثِٛٛؼ ٌّٛوع ٞیذطسٛ٘یه ذٛززاضی ن. ثٟجٛز ٔی یبثٙس

 .قٛز  ضیجب٘سسكسیس ٞیذطا٘ؿِٛیٕٙی ٚ احشٕبلاً ٞیذٌّٛیؿٕی  

 گضیٌِ د  -74

 ٚ ٘یبظ ثٝ اوؿیػٖ زضٔب٘ی زاضز  2آدٍبض 
 1 -------------سٖٛ يٗیف ًٖلا٘ی 

 2------------زلیمٝ 110يطثبٖ لّت 
 1---------------------ٌطیٝ يٗیف 

 1--------------------وجٛزی ا٘سأٟب 
 1---------دبؾد يٗیف ثٝ سحطیىبر 

 گضیٌِ ب  -75

دبدِٟٛبی وٛچه ؾفیس ٚ ٌٍٟبٜ ٚظیىٛدٛؾچِٛط اؾز حبٚی ائٛظیٙٛفیُ اؾز ٚ ٕٔٗٛلاً . دؽ اظ سِٛس ایدبز ٔی قٛز 1-3زض ضٚظ  
 .ٔی قٛز ذٛـ ذیٓ اؾز ٚ َی یه ٞفشٝ ذٛز ثٝ ذٛز ضفٕ. ثط ضٚی نٛضر ، سٙٝ ٚ ا٘سأٟب ٔٙشكط اؾز

 ( 2007٘ٛظازاٖ ّ٘ؿٖٛ  -94فهُ )

 بهذاشت ، تغذیه مادر ي کًدک
 گضیٌِ ج       -76

ٖلائٓ ٞكساض زٞٙسٜ ی ظیط حبوی اظ آ٘ؿز وٝ ٘ٛظاز ذٛة سغصیٝ ٘كسٜ ٚظٖ ثٝ ٘ؿجز لس ٚ زٚضؾط ثؿیبض وٓ ثبقس، ثٗس اظ ضٚظ ؾْٛ 
 3وٕشط4سب ٞفشٝ ی 4ٌطؾٙٝ یب زضحبَ قیطذٛضزٖ ثبقس ٚ اظ  ؾبٖز زاقشٝ ثبقس، ثٝ ْبٞط ٕٞیكٝ 24وٟٙٝ ی ذیؽ زض  6وٕشط اظ 

 (ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشطدبضؾبی، فهُ سغصیٝ قیطذٛاضاٖ. )ثبض زفٕ ٔسفٛٔ زاقشٝ ثبقس 4یب 

 گضیٌِ ب       -77
آٞٗ ضا ثبیس زض ٖمت زٞبٖ وٛزن سٛنیٝ ٔی قٛز لُطٜ آٞٗ ٚ ِٔٛشی ٚیشبٔیٗ ثٝ وٛزن سب زٚؾبٍِی ازأٝ زازٜ قٛز ٚ لُطٜ ی 

چىب٘س ٚ ؾذؽ ثٝ اٚ آة ذٛضا٘سٜ ثٝ وٛزن ظیط یه ؾبَ اظ ٌطٜٚ ؾجعیدبر وّٓ ٚ اؾفٙبج ضا ٘جبیس زاز ٚ اظ افعٚزٖ ٕ٘ه، قىط ٚ 
َجد ٌٛقز ثبیس زض لُٗبر وٛچه ٚ ثٝ َٛض وبُٔ ٚنٛضر ٌیطز ٚ وبٔلاً . ٞطٌٛ٘ٝ چبقٙی ثٝ غصاٞبی وٕىی ثبیس دطٞیع وطز 

 (ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن، دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ سغصیٝ قیطذٛاضاٖ. )٘طْ قٛز

 گضیٌِ د      -78

B 2000٘ٛظازاٖ ٘بضؼ ثب ٚظٖ سِٛس وٕشط اظ  ٔبٍٞی زضیبفز  6، 2، 1زض ظٔبٟ٘بی ثسٚ سِٛس ،  ٌطْ ثبیس چٟبض ٘ٛثز ٚاوؿٗ ٞذبسیز 
ثٟساقز ٔبزض ٚ .   )ثط٘بٔٝ ایٕٗ ؾبظی ضا َجك خسَٚ ایٕٗ ؾبظی وبُٔ وٙٙسٌطْ ثبیس  2000وٙٙس ٚ ٘ٛظازاٖ ٘بضؼ ثب ٚظٖ ثیف اظ 

 (وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی ، فهُ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ

 گضیٌِ ب      -79
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زض وٕجٛز ثؿیبض . وٕجٛز قسیس ضٚی ٔی سٛا٘س ٔٛخت وبٞف اقشٟب، ضقس وٕشطاظ حس ُّٔٛة ٚ ٔرشُ قسٖ ضٚ٘س سطٔیٓ ظذٓ ٌطزز
 (ٚیّیبٔع فهُ ٔطالجز زٚضاٖ ثبضزضای. )ٖ وٛسٍِٛی ٚ ٞیذٌٛٛ٘بزیؿٓ ٚخٛز زاضزقسیس أىب

 گضیٌِ د        -80
HbsAg B اٌط یىی اظ افطاز ذب٘ٛازٜ  ٚاوؿیٙٝ قٛ٘س ٚ زٚظ ٚاوؿٗ زض  ٔثجز ثبقس، ثمیٝ افطاز ؾبوٗ زض ٔٙعَ ثبیس ثطّٖیٝ ٞذبسیز

Bافطازی . آٟ٘ب ٔثُ افطاز دطذُطزٚثطاثط ٔمساض ٖبزی اؾز  سٛنیٝ  وٝ خع ٌطٜٚ دطذُط ٞؿشٙس ٚ زض آٟ٘ب سدٛیع ٚاوؿٗ ٞذبسیز 
ثبقس یه زٚضٜ وبُٔ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ  10ٔبٜ دؽ اظ زضیبفز آذطیٗ زٚظ ٚاوؿٗ سیشط آ٘شی ثبزی آٟ٘ب وٙشطَ ٚ اٌط وٕشط اظ  3قسٜ 

 . ثبزٚظ زٚثطاثط َٕٔٗٛ زضیبفز ٕ٘بیٙس
 (ی، فهُ ٚاوؿیٙبؾیٖٛثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشطدبضؾب)

 گضیٌِ ج       -81
ثٟساقز ٔبزض ٚ . ) غطثبٍِطی ٞیذٛسیطٚئیسی ٘ٛظازاٖ ثبیس زض ٘رؿشیٗ ضٚظٞبی دؽ اظ ظایٕبٖ ثٙبثطایٗ ٌعیٙٝ اِف ٚ ز غٍّ ٔی ثبقس

 ( وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ ثط٘بٔٝ ٞبی وكٛضی

 گضیٌِ الف     -82
 .اؾز وٝ زض ثط٘بٔٝ ٞبی وكٛضی خٟز ثط٘بٔٝ ضیعی ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔی ٌیطزقبذم حفبْز ظٚخیٗ قبذهی 

 گضیٌِ ب      -83

 n10سٗساز ٔٛاضز ثیٕبضی زض ٔسر ٔٗیٗ ظٔبٖ= فطَٔٛ ٔیعاٖ قیٛٔ ِحٓٝ ای 
 وُ خٕٗیز ٕٞب٘ٗ ٔمُٕ ظٔب٘ی                                                

 n10سٗساز ٔٛاضز خسیس ثیٕبضی زض ٔسر ٔٗیٗ =ٔیعاٖ ثطٚظ                        
 ٔشٛؾٍ خٕٗیز زضٔٗطو آٖ ثیٕبضی زضٕٞبٖ ظٔبٖ  

 گضیٌِ ج       -84
٘سیىبؾیٖٛ ٞبی ُّٔك لطل ٞبی سطویجی دیف ٌیطی اظ حبٍّٔی اؾز ٚ چٖٛ حّمٝ ٞبی ٚاغیٙبَ ثیٕبضی ٖطٚق وطٚ٘ط اظ وٙشط ا

ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ .)٘یع حبٚی ٞٛضٖٔٛ ٔی ثبقٙس زض ثیٕبض لّجی يٕ ٔهطف زاض٘س
 (سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜ

 گضیٌِ د       -85
OCPچٖٛ ثیٕبض ٔجشلا ثٝ سكٙح اؾز دؽ زاض لطل . ضا وبٞف ٔی زٞٙس ٚی يس سكٙح ٔهطف ٔی وٙس ٚ ایٗ زاضٚٞب سبثیط 

 .لایٙؿشطَٚ٘ٛ حبٚی دطٚغؾشطٖٚ اؾز ٚ ٔرهٛل زٚضاٖ قیطزٞی اؾز 
 ( ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜ)

 گضیٌِ د       -86
. ) ِىٝ ثیٙی قبیٕ ٔی ثبقس ٚ دؽ اظ آٖ زض اوثط افطاز اظ ثیٗ ٔی ضٚززض ؾٝ ٔبٞٝ ٘رؿز قطٚٔ لطل ثطٚظ ذٛ٘طیعی ٚ 

 (ٚیّیبٔع،فهُ دیكٍیطی اظ ثبضزاضی

 گضیٌِ ج      -87
 DMPA OCP اثطثركی  Fلبثُ ٔمبیؿٝ اؾز ثؿیبض ثبلاؾز ٚ ثب  ( .R.  آٖ وٕشط اظ یه زضنس ٔی ثبقس                              )
 ( ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی فهُ سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ )

 گضیٌِ الف     -88
ضفشبضٞبی دطذُط خٙؿی افطاز ضا ٔؿشٗس اثشلا ثٝ ثیٕبضیٟبی ٔمبضثشی ٚ ایسظ ٔی ٕ٘بیس ٚ افطازی وٝ زض ٔٗطو ذُط اثشلا ثٝ ایٗ 

IUD زاض٘س ثیٕبضیٟب ٞؿشٙس ٕٔٙ ٔهطف ٘ؿجی ثطای . 
 (ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب )

 گضیٌِ ب      -89
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.                         ٔبٍٞی قطٚٔ ٔی قٛز 12-15ٕٔٗٛلاً ضاٜ ضفشٗ اظ . زض زٚاظزٜ ٔبٍٞی اٌط زؾز وٛزن ضا ثٍیط٘س ضاٜ ٔی ضٚز
 ( ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ ضقس ٚ سىبُٔ)

 ب      گضیٌِ -90
 .ضٚظ ثٗس دیٍیطی وطز 5َجك ثط٘بٔٝ وكٛضی ٔب٘ب زض اؾٟبَ دبیساض ثبیس  

 گضیٌِ ب       -91
.       فشك وكبِٝ ای ضاٖ اظ ٔٛاضز ٕٔٙ ٘ؿجی ٚاظوشٛٔی اؾز ٚ چٖٛ ثیٕبض حؿبؾیز ثٝ ِیسٚوبئیٗ زاضز ثبیس ثٝ ثیٕبضؾشبٖ اضخبٔ قٛز  
 ( ض دبضؾبی ،فهُ سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوز)

 گضیٌِ ج  -92

 OCP ٕٞچٙیٗ ٘ٛضدلا٘ز ٘یع اظ ٔٛاضز ٕٔٙ ٔهطف آٖ . ٚ آٔذَٛ سعضیمی اثشلا ثٝ زیبثز ٔی ثبقس  اظ وٙشطا٘سیىبؾیٟٛ٘بی ٔهطف
 .ثٝ قٕبض ٔی ضٚ٘س

 ( ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی ، فهُ سٙٓیٓ ذب٘ٛازٜ) 

 الف     گضیٌِ  -93
.                    زضٔب٘ی ضٚؾشبئی خعٚ زٚٔیٗ ؾُح اضائٝ ی ذسٔبسی ثٟساقشی زضٔب٘ی زض ایطاٖ ٔی ثبقٙسٔطاوع ثٟساقشی –

 (ثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ ذسٔبر ثٟساقشی خبٔٗٝ)

 گضیٌِ الف     -94
 وٕشط آؾیت دصیط ٕ٘ی ثبقس ٔبٜ وٝ اظ قیط ٔبزض سغصیٝ ٔی وٙس اظ ٘ٓط وٕجٛز ٚیشبٔیٗ A 6وٛزن ظیط 

 گضیٌِ ب       -95
 .ثیبٖ ثؿیبض ٌؿشطزٜ سٛنیٝ ٞب زض حسی وٝ ثبٖث آقفشٍی شٞٙی ٔبزض قٛز ِعٚٔی ٘ساضز

 گضیٌِ ب       -96
 (، فهُ ٘فبؼٚیّیبٔع. )زضٔبٖ ٔبؾشیز قبُٔ آ٘شی ثیٛسیه ٚ ٔؿىٗ ٔی ثبقس

 گضیٌِ د        -97
ؾُح زْٚ دیكٍیطی ٖجبضر اؾز اظ ظٔب٘ی وٝ ٖبُٔ ثیٕبضی ظا ٚاضز ثسٖ قسٜ ٚ ثیٕبضی ضا ایدبز وطزٜ ٚ ٞسف سكریم ؾطیٕ 

 .ثیٕبضی ٚ زضٔبٖ آٖ اؾز ٔثُ دبح اؾٕیط، غطثبٍِطی ٞب ٚ ٔٗبیٙبر زٚضٜ ای دؿشبٖ 
 (دبضؾبی، فهُ غطثبٍِطیثٟساقز ٔبزض ٚ وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط )

 گضیٌِ ب          -98
. ؾبٖز ثٙس٘بف ضٚی قىٓ ٘ٛظاز ذكه ٔی قٛز ٚ زض ٖطو چٙس ضٚظ سب چٙس ٞفشٝ وٙسٜ ٔی قٛز  24ثٗس اظ ظایٕبٖ زض ٖطو 

ض ٚ ثٟساقز ٔبز. )ثًٗی سٛنیٝ ٔی وٙٙس ضٚظی چٙسثبض ثٙس٘بف ثب اِىُ ؾفیس سٕیع قٛز. ثٙس٘بف ضا ثبیس ذكه ٚ سٕیع ٍ٘ٝ زاقز 
 ( ؾبَ 5وٛزن دطٚا٘ٝ ضيب ؾُّب٘ی، زوشط دبضؾبی، فهُ، ٔطالجز اظ ٘ٛظازٖ ٚ وٛزوبٖ وٕشط اظ 

 

 داخلی ي جزاحی 
 گضیٌِ الف -99

ثٝ ایٗ اسٛ . ٚخٛز اسٛ آ٘شی ثبزی ٞبی ذبل ثبٖث سحطیه یبسٛلف فٗبِیز غسٜ ی سیطٚئیس یباِشٟبة یب سرطیت غسٜ ٔی قٛ٘س  
ٔحطن سیطٚئیس ثب اسهبَ ثٝ ٌیط٘سٜ سیطٚسطٚدیٗ ٔٛخت سحطیه  . Igٞبی ٔحطن سیطٚئیس ٔی ٌٛیٙسآ٘شی ثبزی ٞب ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ 

 (. 53فهُ -ٚیّیبٔع) فٗبِیز آٖ قسٜ ٚ ٔٛخت افعایف ّٖٕىطز ٚ ضقس غسٜ ٔی قٛز

 گضیٌِ ب   -100
قسیس سط اظ افعایف دبِؽ )زض ٞعاض سب زٚٞعاض زاضز اظ ٖلائٓ آٖ ٖجبضسٙس اظ سبوی وبضٚی  1ٞیذطسیطٚئیسی زض زٚضاٖ حبٍّٔی قیٛٔ   

، سبوی وبضٚی زض ظٔبٖ ذٛاة، سیطٍٚٔبِی ، اٌعٚفشبِٕی، ٖسْ افعایف ٔٙبؾت ٚظٖ ّٖی ضلٓ سغصیٝ ٔٙبؾت ( زض زٚضاٖ حبٍّٔی
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Tٚحشی ظیبز، سبییس آظٔبیكٍبٞی   -ٚیّیبٔع) آظاز ؾطْ ٕٞطاٜ ثب افز ٚايح ٔمساض سیطٚسطٚدیٗ ا٘دبْ ٔی قٛز 4ایٗ ثیٕبضی ثب افعایف 
 (.  53فهُ

 گضیٌِ الف  -101
ثبوشطی اٚضی ثسٖٚ ٖلأز ٖجبضر اؾز اظ سىثیط فٗبَ ٚ ٔساْٚ ثبوشطی ٞب زض زضٖٚ ٔدطای ازضاضی ذب٘ٓ ٞبی ثسٖٚ ٖلأز  

 اٌط سٗساز ثبوشطی زض ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاضی ثیف سط اظ نسٞعاض ثبوشطی زض ٞط mL. زضنس ٔی ثبقس 7ی اَ 2ثبِیٙی ٚ قیٛٔ آٖ زض ثبضزاضی 
ثبقس ٖفٛ٘ز سكریم زازٜ ٔی قٛز أب اظ آ٘دبئی وٝ زض ثطذی اظ ذب٘ٓ ٞبی ثبضزاض ثب وّٙی ٞبی ثیؿز سب دٙدبٜ ٞعاض ٞٓ 

 (.48فهُ-ٚیّیبٔع) دیّٛ٘فطیز ضخ زازٜ، زضٔبٖ زض سٗساز وٕشط ٔیىطٚ اضٌب٘یؿٓ السأی ٖبللا٘ٝ اؾز

 گضیٌِ ج    -102
ِصا زض ایٗ ٔٛاضز سدٛیع . ٘ز ٔرفی ٚ ِعْٚ زضٔبٖ َٛلا٘ی ٔسر ثبقسٖٛز ثبوشطی اٚضی ٔی سٛا٘س ٘كبٖ زٞٙسٜ ی ٖفٛ 

 (.48فهُ-ٚیّیبٔع) ٘یشطٚفٛضا٘شٛئیٗ زض ثبلی ٔب٘سٜ ی زٚضاٖ حبٍّٔی سٛنیٝ ٔی ٌطزز

 گضیٌِ ب   -103
  A2 ( 52فهُ -ٚیّیبٔع.)اؾز ٚ زضٔبٖ ٚی ثب ا٘ؿِٛیٗ ا٘دبْ ٔی قٛز َجك خسَٚ سمؿیٓ ثٙسی زیبثز ایٗ ثیٕبض ٔجشلا ثٝ زیبثز 

 گضیٌِ الف   -104
َجك خسَٚ ٔطثٌٛ ثٝ زضٔبٖ ٔطحّٝ ای آؾٓ ٔعٔٗ زض ثبضزاضی زض آؾٓ ذفیف ٔشٙبٚة آٌٛ٘یؿز ٞبی اؾشٙكبلی ٔثُ ایعٚ اسبضیٗ،  

 (.46فهُٚیّیبٔع –) ٔشبدطٚسطَ٘ٛ، ؾبِٕشطَٚ سدٛیع ٔی قٛز

 گضیٌِ د       -105
 3-4ٔطي ٚ ٔیط زض ایٗ ثیٕبضاٖ . ایس سحز زضٔبٖ يس ا٘ٗمبز لطاض ثٍیط٘سذب٘ٓ ٞبی زاضای زضیچٝ ٔىب٘یىی زض ََٛ ثبضزاضی ة  

 (.44فهُ  -ٚیّیبٔع)زضنس ٔی ثبقس ٚ ؾمٍ ٘یع زض آٟ٘ب قبیٕ اؾز 

 گضیٌِ الف    -106
زض سٍٙی ٔیشطاَ ٚضٚز ذٖٛ ثٝ ثُٗ چخ ثب اذشلاَ ضٚثطٚ ٔی قٛز ثبضظسطیٗ ٖلأز سٍٙی ٔیشطاَ ٖجبضر اؾز اظ سٍٙی ٘فؽ وٝ 

ؾبیط ٖلائٓ ٖجبضسٙس اظ ؾطفٝ، سذف لّت، ٕٞذٛسیعی ٚ ذؿشٍی . اظ افعایف فكبض ٚضیس ضیٛی ٚازْ ضیٝ ٘بقی ٔی قٛز ٘بقی
 (.44فهُ  -ٚیّیبٔع)

 گضیٌِ د      -107
 H2 یٗٙی ؾبیٕشسیٗ ٚ  زض ٔٛاضز وٝ ٖلائٓ اظٚفبغیز ضفلاوؿی قسیس ثٝ َٛض ٔساْٚ ثطلطاض اؾز سدٛیع آ٘شبٌٛ٘یؿز ٞبی 

 (. 49فهُ -ٚیّیبٔع)ضر ٔی ٌیطز ضا٘یشیسیٗ نٛ

 گضیٌِ الف -108
زض زضٔبٖ اؾشفطا٘ قسیس حبٍّٔی زض نٛضسی وٝ اؾشفطا٘ ٔمبْٚ ثبقس ثبیس ثیٕبض ضا ثؿشطی وطزٜ ٚ اظ زاضٚٞبی يس اؾشفطا٘ اؾشفبزٜ 

 ٔی ثبقس ٕٞطاٜ زٚوؿیلأیٗ یب ٚیشبٔیٗ B6 اِٚیٗ ذٍ زضٔبٖ اؾشفطا٘ قسیس   حبٍّٔی اؾشفبزٜ اظ ٚیشبٔیٗ B6. قٛز

 (. 49فهُ -ٚیّیبٔع) 

 گضیٌِ ب       -109
ٚیطٚؼ آثّٝ ٔطغبٖ ٖ٘ٛی ٞطدؽ ٚیطٚؼ اؾز وٝ ثٗس اظ اثشلا فطز ثٝ ٖفٛ٘ز اِٚیٝ ثٟجٛز یبفشٝ زض ٖمسٜ ٞبی ٖهجی ضیكٝ ی   

Ig 96دكشی ثٝ حبِز ٟ٘فشٝ ٔی ٔب٘س ٚ اٌط فطز ٔؿشٗس ثب ثیٕبض آثّٝ ٔطغب٘ی سٕبؼ یبثس زض ٖٛو  سعضیك  ؾبٖز اظ ظٔبٖ سٕبؼ 
 (.58فهُ  -أعٚیّی)قٛز اظ ثیٕبضی دیف ٌیطی ٔی قٛز 

 گضیٌِ ب  110
HBV زض اثط  حبٍّٔی سغییط ٘ىطزٜ ، زضٔبٖ فمٍ حٕبیشی ثٛزٜ ٚ زض زٚضاٖ حبٍّٔی احشٕبَ  زض وكٛضٞبی دیكطفشٝ ؾیط ثبِیٙی 

 (50فهُ  -ٚیّیبٔع. )ظایٕبٖ ظٚزضؼ افعایف ٔی یبثس
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